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fp=dyk esa lekt vkSj i;kZoj.k 

vfuy lSu 

'kks/kkFkhZ] fp=dyk foHkkx] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj] jktLFkku] HkkjrA

çLrkouk 

fp=dyk dk bfrgkl mruk gh iqjkuk dgk tk ldrk gS] ftruk 

fd ekuo lH;rk ds fodkl dk bfrgklA lR; rks ;g gS fd 

fp= cukus dh izòfŸk loZnk ls gh gekjs iwoZtksa esa fo|eku jgh 

gSA euq"; us ftl le; izÑfr dh xksn esa vk¡[k [kksyh] ml 

le; ls gh mlus viuh ewd Hkkoukvksa dks viuh rwfydk }kjk 

Vs<+h&es<+h js[kkÑfr;ksa ds ek/;e ls xqQkvksa vkSj pV~Vkuksa dh 

fHkfŸk;ksa ij vafdr dj vfHkO;Dr fd;kA mlds thou dh 

dkseyre Hkkouk,¡ rFkk la?k"kZe; thou dh ltho >k¡fd;k¡ 

mldh rRdkyhu dykÑfr;ksa esa vkt Hkh lqjf{kr gSaA viuk 

lkaLÑfrd fodkl djus ds fy, ekuo us ftu lk/kuksa dks 

viuk;k] muesa fp=dyk Hkh ,d lk/ku FkhA  

Hkkjrh; fp=dyk dk mn~xe Hkh izkxSfrgkfld dky ls gh ekuk 

tkrk gSA le; ds lkFk&lkFk T;ksa&T;ksa ekuo us fodkl fd;k] 

Hkkjr esa ;g dyk Hkh vius mRd"kZ dks izkIr djrh jghA oLrqr% 

Hkkjrh; fp=dyk dh iz/kkurk dks vusd fo}kuksa us Lohdkj fd;k 

gS rFkk fo'o esa mldh ,d fof'k"V igpku gSA1  

dgk tkrk gS fd Þdyk lekt dk niZ.k gksrh gSAß ;g dFku iw.kZ 

:i ls lR; gSA fdlh Hkh ;qx dh lH;rk o laLÑfr] jgu&lgu] 

igukok] [kku&iku vkfn dk fnXn'kZu dyk ds ek/;e ls fd;k 

tk ldrk gSA ftl rjg dk lekt gksrk gS fd ogk¡ oSlh gh 

dyk tUe ysrh gSA vkfne ;qx ls ysdj vkt rd dh dyk esa 

blh lPpkbZ ds n'kZu gksrs gSaA vusd lekt vkSj lH;rk,¡ lekIr 

gks xbZ ijUrq ge vkt Hkh muds }kjk jph xbZ dykRed oLrq,¡] 

fp=ksa ;k ewfrZf'kYi vFkok LFkkiR; jpukvksa ds ek/;e ls ml 

lekt] laLÑfr o lH;rk dh tkudkfj;k¡ izkIr dj ysrs gSaA 

vkfne ;qx ds ekuo }kjk cukbZ xbZ dykÑfr;ksa] iRFkj ds 

vkStkjksa vkfn ds ek/;e ls ge ml ;qx dh lH;rk o laLÑfr ds 

n'kZu dj ikrs gSA vkxs pydj flU/kq ?kkVh lH;rk dh [kqnkbZ ls 

izkIr dykRed crZuksa] f[kykSuksa] feV~Vh dh ewfrZ;ksa] eudksa] fVdjksa 

o LFkkiR; ds [k.Mgjksa ls gesa ml le; ds lekt] laLÑfr o 

lH;rk dh tkudkfj;k¡ izkIr gks ikrh gS] lkFk gh muds 

Kku&foKku dk Hkh ifjp; izkIr gksrk gSA blh izdkj oSfnd 

dyk] 'kS'kqukd] uUn oa'k] ekS;Zdky] dq"kk.k dky] xqIr dky vkfn 

esa ftl Hkh izdkj ds lekt o laLÑfr;k¡ iuirh jgha] mlh izdkj 

dh dyk us Hkh fodkl ik;kA blh izdkj tSu dyk] ckS) dyk 

;k jktiwr dykvksa esa Hkh ge ml le; ds lekt] mudh 

fopkj/kkjkvksa] jgu&lgu] igukos vkfn ds n'kZu djrs gSa tks ml 

le; ds lekt esa O;kIr FksA vr% dyk vkSj elkt dk lEcU/k 

vU;ksU;kfJr gSA muesa mHk;fu"Brk dk lEcU/k gSA vFkkZr~ os 

,d&nwljs ds fcuk v/kwjs gSaA
2 

okLro esa rks Lora=rk ds ckn Hkkjrh; fp=dyk f=fof/k /kkjk esa 

izokfgr gqbZA dqN dykdkj ijEijk ls gh fpids jgs vkSj mUgksaus 

ikjEifjd fp=ksa esa uohurk vkSj vk/kqfudrk iSnk djus dh 

dksf'k'k dh] fdUrq ml dyk dks vk/kqfud dyk ds ekun.Mksa ij 

[kjk ugha dgk tk ldrkA nwljh /kkjk ds dykdkjksa us ikjEifjd 

ewrZ Lo:iksa dks fMLVksVZ dj lkekftd lanHkksZa ls tksM+dj 

fp=kadu fd;k ftlesa cgqr ls fp=dkjksa us vkfnoklh lekt] 

eNqokjs] fdlku] xzkeh.ktu] Jfed oxZ] e/; oxZ vkfn dk vadu 

dj Hkkjrh;rk dh igpku cuk, j[khA rhljh /kkjk esa vewrZ 

fp=.k djus okys dykdkj gSa] ftUgksaus O;fDr dh euksHkkoukvksa 

dks vfHkO;fDr nsdj thou dh xgjh irksZa dks mitkxj fd;kA 

'kgjh thou dh ?kqVu] la=kl] HkkxeHkkx] vUreZu dh ekfeZd 

O;Fkk dks O;f"V :i esa vafdr dj mUgksaus Hkkjrh; fp=dyk dks 

vUrjkZ"Vªh; Lrj ij tksM+ fn;kA mudk xq.kxku vyx fo"k; gS] 

ij fu'p; gh nwljh /kkjk vFkkZr~ lef"V dks tksM+us okyh 

fp=dyk dk lkekftd lanHkZ vf/kd mHkj dj vk;k gSA  

'kSykst eq[kthZ rFkk csUnzs tSls ofj"B dykdkjksa us xzkE; thou ds 

dk;Z O;kikjksa] volkn] mYykl dk tks fp=.k fd;k gS og 

Hkkjrh;rk dk izrhd gh ugha oju~ lkekftd lanHkksZa ls 

'kr~&izfr'kr tqM+k gqvk gSA 'kSykst eq[kthZ dk dqa, ij ikuh Hkjrh 

vkSjrsa] pkSiM+ iklk [ksyrh vkSjrsa vkSj ukjk;.k Jh/kj osUnzs dk 

Ükàxkj djrha vkSjrsa] cS'kk[k esa veyrkl] xg̀dk;Z djrh vkSjr] 

ik;y ca/ku vkfn fp=ksa esa Hkkjrh; tu thou dh lgt] ljy 

vkSj ekfeZd vfHkO;fDr gqbZ gSA cqz'k ds ,d&,d LVªksd us fp= 

dks izHkkoh cuk fn;k gSA blh izdkj ofj"B dykdkj gSCcj ds 

fp= Hkh Hkkjrh; mRloksa ds mYylk dk ekfeZd fp=.k izLrqr 

djrs gSA gksyh] ùR; tSls fp= bl dFku ds lk{kh gSaA 

jfld jkoy vkSj vCnqy jghe vIik HkkbZ vkyesydj tSls 

dykdkjksa us vkfnoklh vkSj eNqokjksa dh thou 'kSyh ds vusd 

fp= cukdj viuh vyx 'kSyh dk izknqHkkZo fd;kA jfld jkoy 

dh ÞvkWu , tuhZß] oweZu fon cMZ] xksfli] vkfn jpukvksa esa 

vkfnoklh thou dh >yd yack;eku 'kSyh esa feyrh gSA 

vkyesydj dh vkfnoklh vkSjrksa ,oa eNqokjksa dh thou 'kSyh ds 

vusd fp= lqnwj izns'k esa lk/kkj.k thou;kiu djus okys 

Jethfo;ksa dk fp=.k gekjs eu dks f>a>ksM+dj j[k nsrk gSA  

edcwy fQnk gqlSu xjhch >syrs gq, fp=dyk ds {ks= esa vk,] 

blfy, lk/kkj.k tu dh ihM+k] la=kl vkSj mYykl dks mUgksaus 

viuh 'kSyh esa vafdr fd;kA ^tehu* mudk izkjfEHkd og fp= 

Fkk ftlus Hkkjrh; vfLerk dks mtkxj fd;kA eh.kk] xqtZj tkfr 

dh vkSjrksa dks fpf=r dj mUgksaus vk/kqfud dyk 'kSyh ds ek/;e 

ls muds vUreZu dks vfHkO;fDr nhA3 

ßHkkjrh; fp=dyk esa euq"; ds LoHkko ;k vUr% dj.k dks xgjkbZ 

rFkk iw.kZRkk ls fn[kkus dk egŸo gSA vtUrk dh fp=kofy;ksa esa 

taxy] m|ku] ioZr] izÑfr] ljksoj] jaxegy rFkk dyk ds ik=] 

lHkh dks ,d lkFk] ,d gh ǹ'; esa vafdr fd;k x;k gSAß
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blh izdkj Hkkjrh; dykdkj us ,d LFkku esa vusd dkyksa] LFkkuksa 

vFkok {ks=ksa dh foLrh.kZrk dks ,d lkFk xzg.k djds O;Dr fd;k 

gSA  

dYiukfiz;rk Hkkjrh; fp=dyk dh izeq[k fo'ks"krk gSA og mlds 

vk/kkj ij gh iyh&c<+h] vr% mlesa vkn'kZokfnrk dk mfpr 

LFkku gSA ;w¡ Hkh Hkkjrh; yksxksa dk eu ;FkkFkZ dh vis{kk dYiuk 

esa vf/kd jekA fofnr gS fd vusd nsoh&nsork pkgs ;FkkFkZ esa 

viuh lŸk u j[krs gksa] ij mudk dYiuk txr Lo:i vusd 

ân;ksa esa fuokl djrk gSA  

dYiuk dk loZJs"B :i czák] fo".kq] egs'k ds lkFk esa fn[kkbZ 

nsrk gSA mnkgj.k ds fy;s] cq) dh tUe&tUekUrj dh dFkk,¡ 

dYiuk izlwr gh gSaA ftl izdkj l̀f"V dk fujUrj l̀tu vkSj 

fouk'k thou vkSj èR;q dk 'kk'or ùR; gS] mlh Øe esa uVjkt 

ds Lo:i dks Hkkjrh; dykdkj us dfYir fd;k gSA  

Hkkjrh; dyk dh ,d fo'ks"krk mldh izrhdkRedrk esa fufgr gSA 

izrhd izLrqr vkSj LFkwy inkFkZ gksrk gS] tks fdlh vizLrqr lw{e 

Hkko ;k vuqHkwfr dk ekufld vkfoHkkZo djrk gSA  

izrhd] dyk dh Hkk"kk gksrh gSA lkadsfrd ,oa dykRed nksuksa 

izrhdksa dk vR;f/kd egŸo gS] tSls&LofLrd] flag] vklu] pØ] 

ehu] Jh y{eh] feFkqu] dy'k] ò{k] niZ.k] ine~] i=] oSt;Urh 

vkfnA blh izdkj ukx ,oa tVktwV esa ls fudyrh ty/kkjk 

^f'ko* dk izrhd gSA eksjia[k ,oa eqjyh ^Ñ".k* dk izrhd gSA 

dey ij fLFkr ^Jh y{eh* ,d vksj lEiUurk dk izrhd gS] rks 

nwljh vksj in~eklu ij fojkteku gksdj HkkSfrdrk ls fufyZIr 

jgus dk vk'k; izdV djrh gSA ty vkSj dhpM+ ls tqM+k jgdj 

Hkh ine~ lnSo ty ls Åij jgrk gSA mlds nyksa ij ty dh 

cwansa ugha Bgjrh gSA bl izdkj ine~ gesa lalkj esa jgrs gq, Hkh 

lkalkfjdrk ls Åij mBus dk mins'k nsrk gSA ^LofLrd* dh pkj 

vkM+h&[kM+h js[kk,¡ pkj fn'kkvksa dh] pkj yksdksa dh] pkj izdkj 

dh l̀f"V dh rFkk l̀f"VdŸkkZ ^prqeZ[k czák* dk izrhd gSA bldh 

vkM+h vkSj [kM+h nks js[kkvksa vkSj mlds pkjksa fljksa ij tqM+h pkj 

Hkqtkvksa dks feykdj lw;Z dh N% jf'e;ksa dk izrhd ekuk x;k gS] 

tks xfr vkSj dky dk Hkh izrhd gSA  

;w¡ Hkh dykdkj u;s&u;s izrhdksa dks Hkh mifLFkr djrs jgrs gSaA 

mnkgj.k ds fy;s&dykdkj us ckS)/keZ esa cq) dh vkÑfr ds 

LFkku ij dey cuk fn;k FkkA jaxksa ds }kjk Hkh dykdkj us 

izrhdkRedrk dk vkHkkl djk;k gSA vtUrk esa fpf=r ^niZ.k 

ns[krh gqbZ L=h* ds 'kjhj esa gjk jax Hkjk x;k gS] tks rktxh dk 

izrhyd gSA blh izdkj ^fo".kq* vkSj ^y{eh* ^iq:"k* rFkk ^ukjh* ds 

izrhd gSA  

Hkkjrh; fp=dkj ;FkkFkZ dh vis{kk vkn'kZ esa gh fopj.k djrk gSA 

og lalkj esa tSlk ns[krk gS] oSlk fp=.k u djds] tSlk gksuk 

pkfg;s] oSlk fp=.k djrk gS vkSj tc tgk¡ ls pkfg;s dh Hkkouk 

dk izknqHkkZo gksrk gS] rks ogha ls vkn'kZokn vkjEHk gks tkrk gSA 

jktk dks dykdkj vkn'kZ jktk ds :i esa gh fpf=r djrk gSA 

izseh dks vkn'kZ izseh ds :i esa] blh izdkj cq) Kku nsus okys ds 

:i esa vkn'kZ cu x;s] vr% fHkUu&fHkUu erksa esa fHkUu&fHkUu 

vkn'kZ gSa] tks dykvksa ds fy;s izsj.kklzksr jgs gSaA4  

vatrk esa Hkkjrh; ekaxfyd i'kq gkFkh o Hkkjrh; iq"iksa esa dey 

dks vR;Ur Js"B LFkku iznku fd;k x;k gSA 'kaxq] ekS;Z rFkk 

xqIrdkyhu dyk esa Hkh izÑfr ds fofHkUu vo;oksa ls izsj.kk yh xbZ 

gSA ;gk¡ ij izÑfr vkSj ekrR̀o dk ,d vuks[kk gh Lo:i izLrqr 

fd;k x;k gSA ftldk loZJs"B mnkgj.k gS& 'kky&HkaftdkA 

e/;dkyhu tSu dyk esa izÑfr ds fofHkUu Lo:iksa 

;Fkk&i'kq&i{kh] ò{k] Qwyksa vkfn dks pkSchl rhFkZdjksa ds izrhd 

fpUgksa ds :i esa xzg.k fd;k x;k gS ftudk n'kZu lEiw.kZ tSu 

dyk esa nf̀"Vxr gksrk gSA eqxydky esa Hkkjrh; i'kq&if{k;ksa] 

isM+&ikS/kksa ,oa Hkkjrh; izkÑfrd ǹ';ksa ds fp=.k ds lkFk&lkFk 

Qkjlh ǹ';&fp=.k Hkh gqvk gSA jktLFkkuh 'kSyh ds fp=ksa esa jph 

xbZ izÑfr ds lkfu/; ls fp= ds fo"k;ksa dks vkSj Hkh vf/kd 

izk.koku cuk fn;k x;k gSA /kkfeZd o ikSjkf.kd fo"k;ksa] jk/kk&Ñ".k 

dh ukukfo/k iz.k; yhyk,¡] jkx&jkfxfu;ksa] _rq&eklksa ds 

vkys[ku dks gjh&Hkjh ì"BHkwfe ij fFkjdrh gqbZ rwfydk vkSj 

pV[k jaxks us vkSj Hkh ân; xzkgh Lo:i iznku dj fn;k gSA
5 
 

jktiwr dyk dh vU; mUur 'kk[kk igkMh dye esa igkM+h jE; 

okrkoj.k dk fnXn'kZu gks tkus ls mlesa ljlrk vkSj mUeqDrrk 

dk lekos'k gks x;k gSA izÑfr dh leLr lq"kek] mldk leLr 

:i&oSHko vkSj lkSUn;Z ekuksa bl dyk&'kSyh esa ewfrZeku gks mBk 

gS vkSj mls vxf.kr jkx&jkfxfu;ksa] _rq&eklksa vkfn ls ,d 

laxhre; :i iznku dj thoUr dj fn;k gSA Hkkjrh; izÑfr ds 

fpj&ifjfpr vo;o] ;Fkk i'kq&i{kh] rjy&rjaxks esa fopj.k 

djrh o mrjrh eNfy;k¡] gjs&Hkjs] iqf"ir ò{k o ikS/ks] 

Qwy&ifŸk;k¡ vkfn mnkŸk Hkkouk O;aftr djrs gq, dyk ds 

laLdkj vkSj ektZu esa ekuksa ,dkdkj gks mBs gSaA6 

f'k{kk ds uke ij loZizFke dydŸkk] enzkl] cEcbZ esa 

fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk dh xbZ vkSj mlh f'k{kk ds lkFk&lkFk 

dyk esa Hkh ¼okLrq] ewfrZ o fp=dyk½ ik'pkR; 'kSYkh sdk izlkj 

gqvkA bu dkWystksa esa fo|kfFkZ;ksa dks ;wjksfi;u <ax ls fp=dyk 

fl[kkbZ xbZA bl 'kSyh esa eq[; ifjorZu js[kkvksa ds LFkku ij jaxks 

}kjk izdk'k vkSj Nk;k ds ek/;e ls oLrq&fo"k; dks iznf'kZr 

djuk FkkA uohu 'kSyh dh pdkpkS/k us Hkkjrh;ksa dk eu eksg 

fy;kA nf{k.k esa eSlwj fuoklh jktk jfo oekZ igys fp=dkj Fks] 

ftUgksaus bl 'kSyh dks viukdj u;s lQy iz;ksx fd;sA mUgsa 

Hkkjr esa bl uohu 'kSyh dk tud ekuk tkrk gSA muds izeq[k 

fp=ksa esa Å"kk] vfu:) vkSj nq";Ur] 'kdqUryk] dqyhu efgyk,¡] 

fHk[kkjh] ckyk datwl] izLFkku] xjhch pk¡nuh jkr esa iu?kV ls 

ykSVrs gq,] fHk{kq.kh rFkk Hkkjrh; ,sfrgkfld o lkekftd fp= 

cuk,A  

mijksDr fo"k; ds vfrfjDr jktk jfo oekZ us ukjh fp=ksa esa 

fo'ks"kdj dsjy dh ukfj;ksa dk fp=.k fd;kA eafnj ds }kjk ij 

Hkh[k nsrs gq,] ^ek¡ vkSj cPpk vkfn vusd fp=ksa esa lekt dh 

tu:fp dks izJ;fn;k gSA7 

bZ-ch- gScsy vkSj dyk xq: vouhUnz ukFk Bkdqj ,oa MkW- vkuUn 

dqekj Lokeh ds vFkd ifjJe ls Hkkjrh; dyk esa ;qxkUrj 

ifjorZu vk;k ogha Hkkjrh; fp=dyk dk xkSjo c<+kus okys 

vtUrk vkSj ck?k tSls LFkkuksa ds fHkfŸk&fp=ksa dh vuqÑfr;k¡ rS;kj 

dh xbZ] ns'k fons'k esa Hkkjrh; fp=dyk dh mRÑ"Vrk dk 

fnXn'kZu gqvkA  

uanyky clq] vflr dqekj gynkj] vèrk 'ksjfxy tSls fp=dkjksa 

us Hkkjrh; turk dh dld] fo"kkn] mRihM+u vkSj cfg"dkj :ih 

lekt dh Hkkouk muds fp=ks esa tkxr̀ gks mBhA  

Hkkjr Lora= gqvk vkSj jgL;okn] Nk;kokn iz;ksxokn] izrhdokn 

dh Hkkafr dyk esa vusd oknksa dk tUe gqvkA varjkZ"Vªh; lEcU/k 

LFkkfir gksus ds dkj.k Hkkjrh; dykdkjksa dks fons'k esa tkdj 

viuh Hkkjrh; dyk o vius fopkjksa ds izxfrdj.k dk volj 

izkIr gqvk] ogha nwljh vkSj Hkkjrh; fp=dkj ogk¡ dh dyk ls 

izsfjr gq, fcuk u jg ldsA  

izkjEHk esa ns'k ds izeq[k rhu egkuxjksa dydŸkk] cEcbZ] ,oa fnYyh 
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esa vk/kqfud dyk dk lw=ikr gqvk dydŸkk ds u;s izxfr'khy 

dykdkjksa us vius xzqi dks ^dydŸkk xqzi* dh laKk nhA bl xqzi 

ds fp=dkjksa esa jFkhu fe=] xksiky ?kks"k] lquhy ek/ko lsu] 

ifjrks"k lsu] vk'kq izk.k Ñ".kiky vkfn izeq[k jgsA 

cEcbZ ds dykdkjksa esa tks fdlh oxZ fo'ks"k ls izHkkfor u gksdj 

LoPN fopkj/kkjk ds iks"kd jgs vkSj ,sls dykdkjksa esa ds-ds-gsCcj] 

ek/ko lkr oysdj] vfgoklh vkfn izeq[k jgsA bu dykdkjksa ds 

vfrfjDr ,d oxZ ,e-,Q- gqlsu] jtk] ine lh vkfn dykdkjksa 

dk jgk tks vius dks izxfr'khy oxZ dk ekurk Fkk vkSj mUgksaus 

lekt ds gj i{k dks vius fp=ksa esa fpf=r dj ekuo ds nq%[k] 

nnZ] =klnh] Hk;] g"kZ] mYykl dks vketu ds lkeus izdV fd;k 

gSA  

jkt/kkuh fnYyh esa Hkh dykdkjksa ds ,d oxZ ds fdlh fo'ks"k okn 

vFkok oxZ ds varxZr dk;Z u djds viuh dyk dks lekt rFkk 

i;kZoj.k ds fofHkUu :iksa esa izLrqr fd;kA ,sls dykdkjksa esa Hkos'k 

lkU;ky] dsoy Ñ".k] lrh'k xqtjky ohjsuns] 'kSyst eq[kthZ] 

fnudj 'kSf'kd vkfn izeq[k jgsA  

bu rhu egkuxjksa ds vfrfjDr vU; uxjksa esa Hkh blh izdkj dh 

ijEijk izpfyr gqbZ vkSj dbZ dykdkjksa us v'kkrhr lQyrk 

vftZr dhA ,sls dykdkjksa esa ,u-,l- csUnzs ¼cM+kSnk½] ds-,l-

dqyd.khZ ¼cukjl½] jkepUnz 'kqDy ¼cukjl½ vkfn izeq[k jgsA8 

vk/kqfud fp=dyk jktk egkjktkvksa vkSj ckn'kkgksa ds vkns'kksa ls 

eqDr&foghu gSA fu;eksa ds ca/kuksa esa tdMh gqbZ ugh gSA vk/kqfud 

fp=dyk esa u rks lekt o fu;eksa dk ca/ku gS] u /keZ] tkfr] 

lEiznk; dk Hk; ;k cU/ku gS vkSj u fdlh jktuSfrd ny dk 

izHkko gS] oju~ og rks fp=dkj ds ân; dh og vuqHkwfr gS] tks 

lekt vkSj i;kZoj.k esa ns[krk gS vkSj ogha vuqHkwfr gh fQj fp= 

ds ek/;e ls eq[kfjr gks mBrh gSAß9 

dykdkj dh dyk dyk&izn'kZfu;ksa] lkfgR;] dkO;&xksf"B;ksa] 

ukVdksa] iqLrd&izdk'kuksa] fQYe&Vsyhfotu vFkok laxhr&ùR; ds 

ek/;e ls lekt vkSj n'kZd Jksrkvksa rd igqaprh gS ftlds }kjk 

mudk euksjatu gksrk gSA vkSj dykdkj ds mn~ns'; dh iwfrZ gksrh 

gS rFkk lekt esa dyk ds ek/;e ls lans'k izlkfjr gksrk gSA  

bl izdkj dyk ds }kjk lekt ds yksxksa ds e/; ,d lkSgknZziw.kZ 

okrkoj.k dk l̀tu gksrk gSA dyk lkekftd ,drk ds fy, Hkh 

vko';d gS D;ksafd og lekt ds fofHkUu O;fDr;ksa dh Hkkoukvksa 

esa ijLij lEcU/k LFkkfir djrh gSA egku~ dykÑfr;ksa ds n'kZu 

ls egku~ thou thus dh izsj.kk Hkh feyrh gSA blls lH;rk vkSj 

laLÑfr dk fodkl gksrk gSA oLrqr% ftruh gh dyk fodflr 

gksrh gS mruh gh lekt dh lH;rk vkSj laLÑfr Hkh fodflr 

gksrh gSA dyk esa lEiw.kZ lekt dh :fp;ksa dk lekos'k gksrk gSA 

bl izdkj dykdkj ijks{k :i esa turk dh Hkkoukvksa] izsj.kkvksa 

rFkk fopkjksa dh gh vfHkO;fDr dyk ds ek/;e ls djrk gSA 

bldk lcls ToyUr mnkgj.k gS vk/kqfud dyk] vk/kqfud 

lkfgR;] dfork] ukVd] fQYe vkfnA vkt dk lekt ftruk gh 

nq:g gS mruk gh tfVy gSA dykdkj vkt tks Hkh lekt ls 

xzg.k dj jgk gS] ogh oks okil ykSVk Hkh jgk gSA dqN yksx 

blds fy, flQZ dykdkj dks vkSj mldh dyk dks ftEesnkj 

ekurs gSA ysfdu ,slk ugha gSA dykdkj tks dqN Hkh lekt ls 

ikrk gS ;k vius pkjksa vkSj ds okrkoj.k dks ns[kdj lh[krk gS] 

mUgha vuqHkoksa dks dyk ds ek/;e ls nksgjkrk gSA
10
 

Hkkjrh; dyk lnSo ls gh izÑfr ls vuqizkf.kr gksrh jgh gSA 

Hkkjrh; n'kZu esa Hkh izÑfr dh egkurk vkSj mldh fo'kkyrk dks 

czã dk Lo:i ekuk x;k gSA dgk tkrk gS fd fp=dyk dh 

jpuk loZizFke czãk us dhA mUgksaus ,d jktk ds iq= dh eR̀;q 

gksus ij mlds iq= dk fp= cukdj mls izk.k nku fn;kA vr% 

Hkkjrh; ǹf"Vdks.k esa izÑfr dh jpuk bZ'oj us dh gSA egku~ 

nk'kZfud IysVks Hkh dqN blh izdkj dk dFku djrs gSaA muds 

vuqlkj&dyk lR; dh vuqÑfr dh vuqÑfr gSA vFkkZr~ ;g 

lEiw.kZ czãk.M mlh czã dh vuqÑfr gSA vr% ;g izÑfr mlh 

lR; dh vuqÑfr gS vkSj dyk mlh dh vuqÑfr djrh gSA 

Hkkjrh; dyk dk ,d vfHkUu vax laxhr Hkh jgk gSA laxhrdkjksa 

us laxhr dh /ofu;k¡ izÑfr ls gh xzg.k dh gSA  

izÑfr dk vU; iz;ksx ;gk¡ lkSUn;Z ds vkn'kZ dks xzg.k djuk Hkh 

jgk gSA Hkkjrh; dykdkjksa us vusd izkÑfrd miekuksa dks lkSUn;Z 

ds izrhd ds :i esa xzg.k fd;k gSA vjLrw dgrs gS&Þdyk izÑfr 

ds lkSUn;Ze; vuqHkoksa dk vuqdj.k gSAß 

izfl) ;wjksfi;u fp=dkj gsujh ekfrl ds vuqlkj&Þdykdkj dks 

izÑfrd dk euu djuk pkfg, vkSj vius dks mldh y; ds 

lkFk rnkdkj dj ysuk pkfg,Aß vr% izÑfr ls ge y; ds 

lkFk&lkFk vusd izdkj ds Hkko Hkh xzg.k djrs gSaA tSls rwQku dss 

vkus ij ge Hk; dk Hkko] vkrad dk Hkko xzg.k djrs gSaA 

'khr;q) esa ge 'khr dk vkHkkl djrs gSA izkÑfrd dk iz;ksx 

'kq) izÑfr fp=.k ds :i esa Hkh gqvk gSA bldk fp=.k dkO; esa 

loZizFke okfYedh us izkjEHk fd;kA 

izÑfr dk ,d vU; iz;ksx ì"BHkwfe ds :i esa Hkh gqvk gSA 

ì"BHkwfe esa izkÑfrd fp=.k ls rkRi;Z izÑfr ls gh fp= dks Hkj 

nsus ls u gh gksrk gSa oju~ egkjkl ds vUrxZr 'kjn~&iwf.kZek dk 

n'̀; Hkxoku Jh Ñ".k dh jklyhyk dks tSls vkSj Hkh vf/kd 

lqUnj vkSj izHkko'kkyh cuk nsrk gS] mlls ekus j[krk gSA 

jgL;oknh dykdkj izÑfr esa izk;% ikj&czã vkSj ijes'oj ds 

n'kZu djrk gS vkSj ;gk¡ rd dh dfo;ksa us izÑfr dk ekuohdj.k 

gh dj fn;k gSA11 

fp=dyk esa izÑfr&fp=.k dk iz;ksx yS.M Ldsi isfUVax ds :i esa 

;wjksi esa loZizFke izHkkookn ds vUrxZr izkjEHk gqvkA ;s izHkkooknh 

dykdkj cgqr izkr% dky ls gh [ksrksa ;k [kqys eSnksuksa esa rkykcksa 

ds fdukjs ;k isM+ksa ds uhps tkdj cSBrs Fks vkSj /kwi rFkk izdk'k 

ds cnyrs gq, izHkkoksa dks vius dSuokl ij mrkjk djrs FksA bu 

dykdkjksa us izÑfr ds vusd :iksa dk fp=kadu fd;kA ekus] eksus] 

filkjks vkfn dykdkjksa us izÑfr fp=.k ls gh izHkkookn dk 

izkjEHk fd;kA uo izHkkookn Hkh eq[;r;k izÑfr ls izHkkfor jgkA 

vkxs pydj mŸkj izHkkookn esa okWu&xkWx] xksaxk vkfn us Hkh vius 

fp=ksa esa izÑfr dk fp=.k rks fd;k ijUrq muds fp= Hkko&izo.k 

vf/kd gks x;s FksA mUgksaus izÑfr dks tSlk ns[kk oSlk gh u 

cukdj mls viuh Hkkoukvksa ij vk/kkfjr fd;kA vk/kqfud 

Hkkjrh; dykdkjksa esa Hkh vusd dykdkj yS.MLdsi isfUVax dj jgs 

gSaA ,sls dykdkjksa easa Þijethr flagß dk uke vknj ds lkFk 

fy;k tk ldrk gSA fczfV'k dykdkj ÞdkWLVsfcy o VuZjß dks Hkh 

izfl) yS.MLdsi fp=dkj ds :i esa tkuk tkrk gSA dyk vkSj 

izÑfr dk vVwV lEcU/k gS D;ksafd dyk gh izÑfr dh lqUnjrk dks 

O;Dr djus dk ,d ek= ek/;e gSAß12 

vkt dyk vUrjkZ"Vªh; Lrj dks Nw pqdh gSA ogk¡ ij ns'k&fons'k 

dh lhekvksa dk ca/ku ugha gSA vr% dyk us vUrjkZ"Vªh; lekurk 

Hkh iznku dh gSA bl izdkj dyk ds }kjk lekt esa lkeUtL;] 

lg;ksx] o 'kkfUriw.kZ okrkoj.k dk l̀tu gksrk gSAs lkFk gh 

lekt vkSj i;kZoj.k lEcfU/kr o [krjksa] iznw"k.k ls jksdFkke] 

ekuo }kjk izÑfr dks gksus okys uqdlku vkfn dk lans'k 

fp=dyk ds ek/;e ls fofHkUu izn'kZfu;ksa] izfr;ksfxrkvksa ls 
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vketu rd igqapkus esa fp=dyk lgk;d fl) gqbZ gSA vkt 

dyk&Hkkouk thou ds gj{ks= esa jp&cl xbZ gSA dyk dk f'k{kk 

ds {ks= esa Hkh egRo fufoZokn gSA ckY;dky ls gh cPpksa dks dyk 

dh f'k{kk nh tkrh gSA IysVksa us dgk gS fd Þdyk,¡] ekuo dks 

f'kf{kr o lqlaLÑr cukrh gSAß mudk er gS fd cPpksa dh lkSUn;Z 

Hkkouk dks fodflr djus ds fy, mUgsa uSlfxZd <ax dh f'k{kk nh 

tkuh pkfg,A vr% dyk esa l̀tukRed izòfŸk;ksa rFkk ekSfyd 

fpUru dh izfØ;kvksa dks c<+kok nsus ds rRo vf/kd fØ;k'khy ,oa 

egRoiw.kZ gksus pkfg,] D;ksafd bUgha ls lEiw.kZ O;fDrRo dk fodkl 

laHko gS] vkSj blh ls vkxs pydj lEiw.kZ lekt dk fodkl gksrk 

gSA  

vr% ge dg ldrs gSa fd dyk,¡ gh ekuo lekt dks ifjiw.kZrk 

iznku djrh gSA ;g fo'o esa fouk'kdkjh dk;ksZa dks izLQqfVr gksus 

ls jksdrh gS vkSj i;kZoj.k dh j{kk esa lgk;d gSA dyk 

ekuothou dks mi;ksfxrk iznku djrh gSA13 
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