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Hkkjrh; lH;rk ,oa laLdf̀r vkSj mldh fo”ks"krk,¡ 

MkW- ih- ,l- nk;ek 

izkpk;Z] xksfoUne Vh-Vh- dkWyst] ckulwj] vyoj] jktLFkku] HkkjrA 

 

çLrkouk 

fgUnw 'kCn fgUn 'kCn ls cuk gSA vFkkZr~ fgUn ns”k esa fuokl djus 

okys yksx fgUnw dgyk,A fgUnw laLdf̀r dk dksbZ laLFkkid ugha 

gSA tSlk fd ge tkurs gSaA blus vusd lfn;ksa fofHkUu ewY;ksa ds 

vusd tu&xu dks fo”oklksa ds Lo:i xzg.k fd;k vkSj Hkkjr ds 

,sfrgkfld fodkl ds lkFk ?kfu”B l”kDr :i ls lEcU/k gks 

x;k blh ls vU; /keksZa dks fcuk fdlh gV/kfeZrk ds ns[k ikus dh 

vksj u dsoy mudks cfYd muds HkVdkoksa vkSj vi/kkfeZd fopkjksa 

dks Lo;a vius vkapy esa LFkku nsus dh mldh izof̀Ùk dk 

Li"Vhdj.k feyrk gSA bl izdkj mlus vU; nsorkvksa] vU; 

iSxEcjksa dks vkSj vU; ekxhZ dks f”k{kk ds lkFk vDlj Lohdkj 

fd;k gS fd Hkxoku cqfu;knh :i ls ,d vkSj lnk ogh gSa fQj 

pkgs mudks dksbZ Hkh uke D;ksa u fn;k tk,A oLrqr% fgUnw 'kCn 

dks ifjHkkf"kr djuk vkdk”k dh Å¡pkbZ rFkk vUurrk% dks ekiuk 

gSA Hkkjrh; jk"Vªh;rk dk ewykJ; rks lnk ls gh laLdf̀r gh jgk 

gSA bl izdkj gj Hkkjrh; ukxfjd lkaLdf̀rd :i ls ,d fgUnw 

gSA 

laLdf̀r ds vFkZ dks Hkyh Hkk¡fr le>us ds fy, bldk *lH;rk *la 

foHksn djuk okaNuh; gksxkA ys[kdksa us lH;rk dh fofHkUu 

vo/kkj.kkvksa dk mYys[k fd;k gSA ,slk fopkj fd;k tkrk gS fd 

lH;rk dk vkjEHk ml le; gqvk] tc ys[ku ,oa /kkrq dk 

vkfo"dkj gqvkA D;ksafd bfrgkl dk vkjEHk ys[ku ds lkFk gqvk] 

vr,o lH;rk dk vkjEHk Hkh mlh izdkj gqvkA vkxcuZ ,oa 

fuedkQ ds vuqlkj] lH;rk vfr&tSfod laLdf̀r dk mrjh; i{k 

gSA dqN ys[kdksa us lH;rk dk vk/kkj ukrsnkjh vFkok dqyhu 

laxBu dks u ekudj flfoy laxBu dks ekuk gS D;ksafd flfoy 

laxBu cMs+ uxjksa esa vf/kd ik;k tkrk Fkk] vr,o bu uxjks a ds 

fuokfl;ksa dks *lH;* dgk tkus yxkA ,-,- xksYMuohtj us 

*lH;rk* dks laLdf̀r* dk lekukFkkZd ekuk gS rFkk bl “kCn dk 

iz;ksx vf”kf{kr yksxksa ds fy, fd;kA 

 

laLd̀fr dk egRo 

laLd̀fr dk O;fDr ds fy, egRo & O;fDr ds fy, laLdf̀r dk 

ewY; vikj vkSj vlhfer gSaA laLdf̀r O;fDr ds lkekftd thou 

dk ,d vR;Ur egRoiw.kZ rRo gS] laLdf̀r O;fDrRo dk fodkl 

djrh gS] mldk laLdr̀hdj.k djrh gSA O;fDr ds fy, laLdf̀r 

ds egku~ dk;ksaZ vFkok ykHk dks ge lkj #i esa bl izdkj j[k 

ldrs gSa& 

1- laLd̀fr O;fDrRo ds v/;;u dk dsUnz & fcUnw gS& usrR̀o 

foKkuh ds fy, ekuo tkfr dh lewph fojklr laLdf̀r gS 

tcfd ,d laLd̀fr dqN fo”ks"k yksxksa dh lkekftd fojklr 

dh |ksrd gSA vfLrRo &laLd̀fr dk laca/k lc 

lekt”kkfL=;ksa] lekftd usrR̀o &oSKkfudksa vkSj lkekftd 

euksoSKkfudksa ds fy, izkFkfed egRo dk fo"k; gSA laLdf̀r 

vkSj O;fDrRo ds e/; tks laca/k gS] mlesa nks ckrsa fufgr gS& 

,d vksj O;fDr dks miyC/k gkus okyh lkekftd fojklr 

mlds izfr psru vkSj vpsru #i esa mldh vuqfdz;k gksrh gS 

vkSj nwljh vkSj fof”k"V O;fDr dk lexz pfj=A laLdf̀r dk 

#i ewyr% O;fDr;ksa dh O;kid jpukvksa dks fu/kkZfjr djrk gS 

tks laLdf̀r ds la#i dk izek.k nsrs gSa vkSj mls LFkk;h cukus 

dk iz;kl djus esa dk;Z djrs gSaA 

2- laLd̀fr euq"; dks ekuo cukrh gS& laLd̀fr &foghu O;fDr 

i”kq ds leku gSA og laLd̀fr gh gS tks euq"; dks ekuo 

cukrh gSa] mlds vkpj.k dks fu;fer djrs gq, lewg 

&thou;kiu ds fy, rS;kj djrh gSA ekuo dgykus ds fy, 

vko’;d gS fd euq"; lkaLdf̀rd /kkjk esa izokfgr gksA laLdf̀r 

euq"; ds le{k mlds thou dk ,d iwjk *fMtkbu* izLrqr 

djrh gSA ;g euq"; dks crkrh gS fd og fdl izdkj dk 

Hkkstu djsa] fdl izdkj ds oL= igus] vius lkfFk;ksa ds lkFk 

dSlk O;ogkj djs] yksxksa ls dSls ckrphr djs vkSj nwljksa ds 

lkFk fdl rjg lg;ksx ;k izfr;ksfxrk djsA lekt esa thou 

dSls fcrk, &;g laLdf̀r gh fl[kkrh gSA lkekftd thou 

fuHkkus ds fy, tks Hkh xq.k viSf{kr gSa] euq"; dks mldh 

laLdf̀r ls feyrs gSaA 

3- laLd̀fr O;fDrRo dk fodkl djrh gS& *laLd̀frdj.k* }kjk 

O;fDr viuh laLdf̀r ds rRoksa dks viukrk gSA bl izfdz;k 

}kjk O;fDr vius “kkjhfjd &ekufld fodkl dh dzfed 

fLFkfr;ksa esa viuh fLFkfr vkSj dk;ksZa ds vuqdwy lkekU;dksa dks 

vkRehdr̀ djrk gSaA bl rjg ml fopkj] O;ogkj vkSj dk;ksaZ 

ds lkekftd vkSfpR; dk ekun.M fey tkrk gS] vkSj og 

laLdf̀r dh Lohd̀r /kkjkvksa esa viuk LFkku ik tkrk gSA bl 

rjg O;fDr ,d vksj ekuo vkSj lekt rFkk nwljh vksj ekuo 

vkSj vǹ”; txr ds ijLifjd laca/kksa esa miuk LFkku fu/kkZfjr 

djrk gS lkFk gh ekuo vksJ izdf̀r ds laca/kksa ds vUrxZr 

vkus okyk vko”;d fopkj] O;ogkj vkSj dk;Z&izdkjksa ls 

vius vuqdwy lkekU;dksa dh miyfC/k Hkh mls gksrh gSA 

4- laLd̀fr tfVy fLFkfr;ksa dk lek/kku izLrqr djrh gS & 

laLdf̀r euq"; dks tfVy fLFkfr;ksa ds lek/kku gsrq O;ogkj 

dk <ax izLrqr djrh gSA ;g euq"; dks bruk vf/kd izHkkfor 

fd, jgrh gS fd mls Loa; dks lkekftd vis{kkvksa ds vuq#i 

j[kus esa fdlh cká “kfDr dh vko”;drk ugha gksrhA mlds 

dk;Z LokHkkfod cu tkrs gSaA 

5- laLd̀fr dqN ifjfLFkfr;ksa ij ijEijkxr fuokZpu izLrqr djrh 

gS& O;fDr ds fy, laLdf̀r dk ,d egRoiw.kZ dk;Z dqN 

ifjfLFfr;ksa dk ijEijkxr fuokZpu izLrqr djuk gSA laLdf̀r 

ds ek/;e ls O;fDr vusd ifjfLFkfr;ksa ds ijEijkxr fuokZpd 
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ls ifjfpr gks tkrk gS vkSj rn~uqlkj viuk dk;Z vkSj O;ogkj 

fuf”pr djrk gSA ftl izdkj O;fDr ds fy, laLdf̀r ds 

dk;Z vR;Ur egRoiw.kZ gSa] mlh izdkj lewg ds fy, Hkh 

laLdf̀r vuds nf̀"V;ksa ls mi;ksxh gS& 

a) laLd̀fr O;fDr ds nf̀"Vdks.k dks O;kid cukdj lkewfgd 

Hkkouk mRiUu djrh gS& laLdf̀r O;fDr ds nf̀"Vdks.k dks 

mnkj vkSj O;kid cukrh gS] mls vius fy, gh ugha oju~ 

nwljksa ds fy, lkspuk fl[kkrh gS vkSj O;fDr dks bl ckr 

dk izf”k{k.k nsrh gS fd og Lo;a dks ,d fo”kky ekuo 

lewg dk vax le>sA laLdf̀r O;fDr dks ifjokj] jkT;] 

oxZ vkfn dh vo/kkj.kkvksa ls ifjfpr djkrh gS] leUo; 

vkSj Je&foHkktu dks lEHko cukrh gS] O;fDr;ksa ds 

lg;ksx gsrq fu;eksa dh O;k[;k }kjk O;fDr dks ubZ ǹf"V 

nsrh gSA 

b) laLd̀fr lkekftd laca/kksa dks cuk, j[kus esa lg;ksx nsrh 

gS& laLd̀fr ds vHkko esa fdlh izdkj dk lewg thou 

lEHko ugha gSA laLdf̀r ewY;ksa ,oa vkn”kksaZ dh LFkkiuk 

djrh gSA ;g yksxksa ds O;ogkj dks fu;fer djds rFkk 

vuq”kklu fuokl ,oa dke Hkkouk laca/kh izkFkfed 

vko”;drkvksa dh lUrqf"V }kjk lewg&thou dks fLFkj 

j[kus esa leFkZ gksrh gSA oLrqr% ;fn lkaLdf̀rd fofu;e u 

gksrs rks euq"; dk thou ,dkdh] {kqnz ,oa i”kqor gksrkA  

c) laLd̀fr uohu vko”;drkvksa dks tUe nsrh gS& lewg ds 

fy, laLdf̀r dk ,d egRoiw.kZ dk;Z ubZ vko”;drkvksa 

vkSj ubZ izsj.kkvksa dks mRiUu djuk gSA laLdf̀r Kku 

fiiklk dks mRiUu djrh gS vkSj vko”;drkvksa dh 

lUrqf"V dh O;oLFkk djrh gSA laLd̀fr ds ek/;e ls lewg 

ds lnL;ksa dh usfrd] /kkfeZd] dykRed] lkSUn;kZRed vkSj 

vU; fgrksa dh lUrqf"V gksrh gSA lkaLd̀frd la?k gesa Dyc] 

fFk;sVj ppZ&lewg] ifjokj vkfn ds izkFkfed dsUnzksa dh 

vksj ys tkrk gSA lkaLdf̀r la?k esa lkaLdf̀rd vkSj 

lkekftd rRo fefJr gksrs gS ftuls gekjh vusd 

vko”drkvksa dh lUrqf"V gksrh gSA ekuo &lewg laLdf̀r 

dh jh<+ gS vkSj lkaLdf̀rd ewY;ksa esa fdafpr~ Hkh ifjorZu u 

dsoy O;fDrRo oju~ lewg lajpuk dks Hkh izHkkfor djrk 

gSA 

 

Hkkjrh; laLdf̀r dh fo”ks"krk,¡ 

Oksnksa ds dsoy lkekftd fopkj gh ugha gSa cfYd rRdkyhu 

laxhr] dyk vkSj ok|;U=ksa dh Hkh ppkZ dh xbZ gSA ;tqosZn us 

ok|;U=ksa dh O;oLFkk dj laxhr ds laca/k esa izkjfEHkd ppkZ dh 

xbZ gS tks lkeosn esa vkdj fodflr gks xbZ gSA lEiw.kZ lkeosn 

xk;u ds fl)kUrksa ds vk/kkj ij jfpr gSA vjfoUnksa ds mn~/kr̀ 

mDr fopkjksa ls ;g Li"V gks tkrk gS fd Hkkjrh; oSfnd dkyhu 

;qx vk/;kfRed #i ls vR;Ur fodflr Fkk vkSj lkjs fpUru dk 

vk/kkj /keZ vkSj vkRek ls lacaf/kr FkkA lkekftd laLFkkvksa ls 

lacaf/kr fopkj Hkh brus gh egRoiw.kZ rjhds ls fd, x;s gS aA 

Hkkjrh; dkyhu laLd̀fr dh fo”ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa& 

1- /kkfeZd fopkj &oSfnd /keZ dsoy vykSfdd vkSj ikjykSfdd 

ugha cfYd ykSfdd vkSj lkekftd Hkh gSA bu xzUFkksa dks ns[kus 

ls Li"V gks tkrk gS fd O;fDr tks Hkh dk;Z djrk gS og 

ifjokj] lekt ,oa jk"Vª ds fy;s djrk gSA O;fDr] ijokj vkSj 

lekt ds iks"k.k ds fy, fu;eksfpr #i ls fd;s x;s deksaZ dks 

gh /keZ dgk tkrk gSA bu fopkjksa esa uSfrdrk dk LFkku iz/kku 

gS] ftlesa nwljksa ds izfr n;k] lR;] Hkk"k.k ,oa lTturk ij 

fo”ks"k /;ku fn;k x;k gSA O;fDr dks vius ifjokj] firj] 

xks=] ufn;ksa rFkk vU; nsoh &nsorkvksa ds izfr fdl izdkj dk 

O;ogkj djuk pkfg;s] bldk fo"kn o.kZu osnksa ls feyrk gSA 

_Xosn esa jk"Vªh;rk laca/kh tks fopkj izdV fd;s x;s gSa] muls 

rRdkyhu Hkkjr dk ekufp= mifLFkr fd;k x;k gSA 

 

**bea esa xaxs ;equs ljLorh “kqrqfnz Lrkse lprk i#".kk;kA 

vfldU/kk e[kn~ò/ks forL;;kthZdh;s l̀.kqák lq"kse;kAA** 

 

bl “yksd ls ns”kHkfDr dh Hkkouk dks Hkh cy feyrk gSA bl 

/kjrh ek¡ dks leLr ǹ”; oLrqvksa dk nkrk ekuuk vkSj blh 

nf̀"V ls fopkj djuk izR;sd O;fDr dk drZO; ekuk x;k gS 

blhfy, bl Hkw&Hkkx dh ufn;ksa] leqnzksa] ioZrksa vkSj rhFkZ 

LFkkuksa dks Lej.k djuk izkFkZuk ds fy;s vko”;d gSA 

2- Lkkeftd laLFkkvksa laca/kh fopkj& laLFkkvksa dk vkjEHk ekuo 

laxBuksa ds vkjEHk ls ekuk tkrk gS tks fopkjksa vkSj lH;rk 

ds fodkl ds lkFk vkSj Hkh tfVy gksrs tkrs gSa dwys us bls 

**lkoZtfud efLr"d dk ,d fuf”pr vkSj LFkkfir Lo#i ** 

ekuk gSA oSfnd dky esa lkekftd laLFkkvksa ls lacaf/kr fo’kn 

ppkZ dh xbZ gSA blesa eq[; #i ls vkJe O;oLFkk] 

o.kZ&O;oLFkk] ikfjokfjd] fookg vkSj lUrkuksRifr vkfn 

laLFkk;sa vkrh gSA 

3- vkJe O;oLFkk & oSfnd dkyhu fopkjdksa us euq"; ds thou 

dks pkj mifoHkkxksa fd;k gSA cpiu] fd”kksjoLFkk] ;qokoLFkk 

vkSj ònkoLFkk ds #i esa fd;k gSA oSfnddkyhu O;oLFkk esa 

bls vkJe O;oLFkk dgrs gSaA 

4- o.kZ O;oLFkk & vkt ftls ge tkfr O;oLFkk vkSJ oxhZdj.k 

dk fl)kUr ekurs gSa mls gh oSfnd dky esa o.kZ O;oLFkk dgk 

x;kA Je foHkktu ds }kjk drZO; fu/kkZj.k dks fl)kUr 

ekudj o.kZ O;oLFkk dh xbZ gSA ;g o.kZ O;oLFkk lko;fod 

fl)kUr ij vk/kkfjr gSA ftl izdkj euq"; dk ‘’kjhj vyx& 

vyx dke djrk gS] mlh izdkj lekt ds O;fDr;ksa dks Hkh 

vyx vyx drZO; djrs iM+rs gSaA bl izdkj dh O;oLFkk 

oSfnd dky esa ns[kus dks feyrh gSA 

5- fookg] ifjokj vkSj lUrkuksRifr & oSfnddky esa 

firl̀RRkkRed ifjokjksa dks gh ekU; ifjokj O;oLFkk ekuh tkrh 

jgh gS ftls *dqy* d laKk nh xbZ gSA firk dqy dk eqf[k;k 

ekuk x;k rFkk iz/kku xq#A dqy dh izFkk dds vuqlkj lksyg 

laLdkj ekus x;s] ftlesa fookg ,d laLdkj gSa ;g nsk 

fo"kefyaxh O;fDr;ksa dk LFkk;h feyu ekuk x;k gSA ikjLdkj 

xg̀ lw= esa ifr ifRu ds la;ksx dks ,d ekSfyd lkekftd 

ewY; ekuk x;k gS] ftlesa ifr&ifRu vkSj ifRu &ifr ls 

dgrh gS] **eSa viuh lkal rqEgkjh lkalks ls] viuh gfMM;ksa dks 

rqEgkjh gfMM;ksa ls] viuk ekal rqEgkjs ekal ls vkSj viuk 

peM+k rqEgkjs peMs ls feyk jgh g¡wA** bl izdkj dk fookg 

vuqcU/k ugha oju~ ,d ifo= lkekftd ,oa /kkfeZd dR̀; ekuk 

tkrk gSA lUrkuksRifr Hkh /kkfeZd dR̀; gS ftlesa O;fDr 

fir_̀.k ls eqDr gks ikrk gSA 

6- oSfnd dkyhu jkT; O;oLFkk& oSfnd dky esa jkT; O;oLFkk 

vkSj jkt/keZ ij fo’kn ppkZ dh xbZ gSA jktk] ea=h rFkk iztk 

ds vyx&vyx ,d nwljs ds izfr vkSJ bZ”oj ds izfr D;k 

drZO; gksrs gSaA bl ckr dh foLrr̀ ppkZ _Xosn] vFkZoZosn] 

rSRrjs;] lafgrk vkfn xzUFkksa esa dh x;h gSA oSfnd _pkvksa esa 
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loZ lRrk lEiUu ,d jkt dh O;oLFkk nh xbZ gSA ftlds 

fy, vf/kjktk] jktkf/kjkt lezkV vkfn dh laKk nh xbZ gSA 

blh izdkj “kqdzuhfr esa uìfr] lkeUr] jktk] egkjktk] 

lkoZHkkSe] fojkV vkfn “kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

**vkleqnzkKhfr’k% ** jktk lcls cMk ekuk tkrk gS tks ,rjs; 

czkg~e. ds vuqlkj] **izkdf̀rd lhekvksa] vfoHkkftr lhek rFkk 

leqnzksa ij** “kklu djrk gSA jkT;ksa esa bl izdkj dh O;oLFkk 

dh xbZ gS] ftlesa viuk drZO; ikyu djrs gq, lHkh leku 

#i ls **,d leku [kkrs &ihrs gSa ,d lkFk ijLij lacaf/kr 

jgrs gSa] ftudk ân; ,d nwljs ds izfr }s"k jfgr gksrk gS] 

rFkk ,d&nwljs dks I;kj djrs gSaA lcds fopkj] ân; vkSj 

eu leku gS rFkk ijLij lg;ksx dks vk/kkj ekudj 

thou;kiu djsaA vFkoZosn esa fn, x;s bl vkn”kZ jkT; dh 

dYiuk dk gh vkt lektoknh lekt dh LFkkiuk dk vk/kkj 

ekuk x;k gS] ftldh O;oLFkk gtkjksa o"kZ iwoZ osnksa esa dh x;h 

gSA blds vfrfjDr jktk dks ,slk gksuk pkfg, ftlds jkT; 

esa iztk lq[kh gks] ftldk jkT; *fgeor~ leqnzkUr* vFkkZr~ 

fgeky; ls leqnz rd foLrr̀ gks vkSj ftlds vf/kdkjksa dks 

dksbZ psrkouh u ns ldsA oSfnd dkyu jkT; *tujkT; * dgs 

x;s gSa] ftldk “kkfCnd vFkZ gksrk gS iztk dk jkT; ;kuh 

x.krU=A jktk pquk tkrk Fkk vkSj mldk jkT;fHk"ksd gksrk 

FkkA ftls *jktlw;* dgk tkrk FkkA ;tqosZn dh bl O;oLFkk 

ls irk pyrk gS fd oSfnd dky esa x.krkfU=d O;oLFkk FkhA 

ckn esa jkt tUeuk gksus yxk ftlus rkuk”kkgh ;k jktrU= 

dk #i /kkj.k dj fy;kA 

 

bl izdkj oSfnd dkyhu fpUru dk vkjEHk euq"; dh ml 

voLFkk ls gksrk gS] tgk¡ og ccZjrk ls vkxs c<+dj lkekftd 

izk.kh cuk] O;fDrxr LokFkZ ls vyx lkekftd LokFkZ dks ekuus 

yxk] vk[ksV] vkSj xjhch ls vkxs *laxzg* *lEeku* vkSj *laxBu* 

dh bPNk ls izsfjr gqvkA bl fodkl dh ewy izòfRr;ksa dks vk/kkj 

cukdj euq"; esa fodflr gksus dh bPNk tkxzr gqbZ vkSj mlus 

viuk fpUru bl vkSj fd;k vkSj lkekftd fopkjksa dk izfriknu 

fd;kA 

**euq"; u rks dsoy ckSf)d izk.kh gS] u gh ek= i”kq gS( vkSj u gh 

dsoy ân; ;k vkRek gSaA iw.kZ euq"; cuus ds fy, rhuksa dk 

mfpr vkSj lqlaxr esy vko”;d gSa** 

ckiw ;g Hkh ekurs Fks fd cPpksa dks dksbZ mi;ksxh O;olk; 

fl[kkuk dsoy thfodksiktZu ds lk/ku ds #i esa gh vuok;Z ugha 

gS] cfYd mudh ekufld] “kkjhfjd vkSj vk/;kfRed ;ksX;rk dk 

ifj"dkj djus ds fy, Hkh vfuok;Z gSaA bls cPpksa dks vius 

i;kZoj.k vkSj ekuo rFkk mlds lkekftd ,oa izkdf̀rd ifjos”k 

ds chp lkeatL; cuk, j[kus dh t#jr ds ckjs esa crkuk 

pkfg,A eSa le>rk g¡w fd ckiw dh lykg dks ;kn j[kuk vkSj ml 

ij /;ku nsuk gekjs fy, t#jh gSA 

gekjh dqN laLFkkvksa esa vDlj iqLrdsa jVus dks gh i<+kbZ dgrs gSa 

vkSj ;g uhjl] ?kqVuHkjh d{kk rd gh lhfer jgrh gSA ;g cPps 

dh thou &”kfDr] mlds vkst vksj mRlkg dks u"V dj nsrh gS 

mlesa fpark rFkk Mj dh Hkkouk iSnk djrh gSA cPps dh 

LokHkkfod jpukRedrk vkSj igy “kfDr eksVh &eksVh ikB; 

iqLrdksa vksj vuko”;d xg̀dk;Z ds cks> rys ne rksM+ nsrh gSA 

vukSpkfjd “kSf{kd fdz;kdykiksa dks ikB;srj fdz;kdyki* dgk 

tkrk gSA vFkkZr~ ,sls fdz;kdyki] tks Ldwy esa] lkekU; ikB;p;kZ 

ds Hkkx ugha gS( cfYd mlds vfrfjDr gSaaA esjh /kkj.kk gS fd 

f”k{kk dks lgh vFkZ esa izHkkoh gksus ds fy, vkuannk;d vuqHko 

gksuk pkfg,A ,slk vuqHko fd cPps mRlqdrk ls Ldwy dh izrh{kk 

djsaA f”k{kk fdrkch fo|k vkSj ikB;srj fdz;kdykiksa dk lqlaxr 

larqyu gkusk pkfg,A blds fy, cgq”kkL=h; mikxe dh t#jr 

gS tks cPps ds eu esa lgu”khyrk] fojklr ds ckjs esa tkudkjh 

iSnk djsa( cPpksa dks vk/kqfud dyk&dkS’ky vkSj Kku ls ySl djs( 

vkSj bl izdkj mUgsa ftEesnkj ukxfjd ds #i esa fgrdj vkSj 

mRiknudkjh thou ds fy, rS;kj djsA 

;fn eSa ekSykuk vktkn ds “kCnksa esa dgwa rks f”k{kd laiw.kZ O;fDr 

cukus dh izfdz;k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA f”k{kd vkpk;Z gS] 

tks mnkgj.k vkSj vius vkpj.k ls fl[kkrs gSaA ;gh dkj.k gS fd 

mudk lEeku fd;k tkrk gSA f”k{kdksa dks viuh cgqoknh fojklr 

vkSj viuh iajijk ds “kk"or esa ewY;ksa dh xaHkhj tkudkjh gksuh 

pkfg, rkfd os Nk=ksa dks ;g Kku ns ldsaA 

lkaLdf̀rd lalk/ku vkSj izf”k{k.k dsaUnz gekjs f”k{kdksa dks ,sls 

lka/kuksa vkSj lqfoKrk ls ySl djus ds ewY;oku dke esa twVk gS] 

ftlls os tks f”k{kk nsa] mldh tMsa+ gekjh lkaLd̀frd fojklr esa 

gksaA dsaUnz dk f”k{kd izf”k{k.k i)fr gekjs laxhr] ùR; yksd vkSj 

tu tkrh; dyk] lkfgR; ,oa gLrf”kYi dh thoar ijaijk dh 

Hkk"kk “kSyh vkSj #ifo/kku dk mi;ksx djrh gSA ;g f”k{kdksa dks 

lqifjfpr lkaLd̀frd eqgkojksa ds iz;ksx ls vk/kqfud f”k{kk iznku 

djus ds fy, rS;kj dj jgk gSA  

 

fu"d"kZ  

eq>s [kq”kh gS fd lkaLdf̀r lalk/ku vkSj izf”k{k.k dsaUnz us f”k{kdksa 

ds fy, vius izf”k{k.k dk;Zdzeksa esa fo[;kr dykdkjksa] vfHkusrkvksa 

vkSj f”kYidkjksa] dk lg;ksx fd;k gSA bl lanHkZ esa eSa jk"Vªh; 

lk{kjrk fe”ku }kjk “kq# fd, x, vPNs dke dk Lej.k djkuk 

pkg¡wxkA fe”ku us o;Ld lk{kjrk dks c<+k;k nsus ds fy, bl 

vuqHko laink dk mi;ksx djsaA gekjh lH;rk ds ewY;ksa ds izpkj 

& izlkj esa efgyk,a egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA eSa lq>ko nsuk 

pkg¡wxk fd gesa efgyk f”k{kdksa ds izf”k{k.k ij fo”ks"k /;ku nsuk 

pkfg,A os yM+fd;k¡ yM+dksa ls dkQh ihNs gSA blls yM+fd;ksa dks 

Ldwy vkus ds fy, izksRlkgu feysxk] fo”ks"kr% ,sls leqnk;ksa vkSj 

{ks=ksa esa] tgk¡ iq#"k f”k{kdksa ds dkj.k mUgsa Ldwy vkus dh vuqefr 

u gksA lkaLdf̀r lalk/ku vkSj izf”k{k.k dsaUnz eqfnzr vkSj n”̀;&JO; 

izf”k{k.k lkexzh dk ,d ewY;oku lalk/ku cSad rS;kj dj jgk gSA 

f”k{kd bldk mi;ksx dj ldrs gSaA bl lkexzh dks vf/kd 

jkspd vkSj izHkkoh cukus ds fy, bldk fujarj ifjo/kZu] la’kks/ku 

djrs jguk pkfg,A eq>s fo”okl gS fd bu v/;kiu lk/kuksa dh 

fo"k;oLrq vkSj fdLe lq/kkjus esa lkaLd̀fr lalk/ku vkSj izf”k{k.k 

dsUnz xSj&ljdkjh laxBuksa ls Hkh lgk;rk ysxkA lkaLdf̀rd 

lalk/ku vkSj izf”k{k.k dsUnz laLdf̀r vkSj f”k{kk ds chp ewyHkwr 

laca/k c<+kdj vewY; lsok dj jgk gSA ;g gekjh lkaLdf̀rd 

fojklr dh j{kk dj jgk gS] vkSj bls gekjh] turk ds thou dk 

thoar vkSj vfHkUu vax cuk jgk gSA eSus bl laLFkk dks fiNys 

o"kksZa esa mUufr djrs ns[kk gSA eSa muds egku~ iz;klksa dh lQyrk 

dh dkeuk djrk g¡wA 
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