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fo".kq iqjk.k esa okLrq dyk 

izhfr fot; 

laLd`r foHkkx] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj] jktLFkku] HkkjrA

 

çLrkouk 

fo".kq iqjk.k esa okLrqdyk ds fodkl ls lEcfU/kr vusdksa 

mnkgj.k feyrs gSaA eU/kkrk dh fL=;ksa ds egyksa dk o.kZu 

djrs gq, dgk x;k gS fd muds egy mi/kku ¼euln~½] 

'k¸;k vkSj ifjPNn vkfn ls ;qDr Fks rFkk muesa tyk'k; ,oa 

[kqys LFkku dk Hkh o.kZu feyrk gSA1 

 

1- nqxZ 

fo".kq iqjk.k esa dyk fo"k;d foospuksa ls Kkr gksrk gS fd 

ml le; LokHkkfod nqxZ ds vfrfjDr d`f=e nqxZ Hkh cuk, 

tkrs FksA buds vfrfjDr iqj ,oa [koZV ¼igkM+ ;k unh ds 

rV ij cls gq, NksVs&NksVs Vksys½ dk Hkh o.kZu feyrk gSA 

mu iqjksa esa 'khr ,oa ?kke vkfn ls cpus ds fy, ?kjksa dks 

cuk;k x;k FkkA2 

 

2- egy ,oa nqtZ; nqxZ 

fo".kq iqjk.k esa Jhd`".k }kjk fufeZr ,sls nqtZ; nqxZ dk o.kZu 

feyrk gS ftlesa fL=;k¡ Hkh vklkuh ls ;q) dj ldrh FkhA 

;g dyk dk ,d vn~Hkqr uewuk gSA blds vfrfjDr 

}kjdkiqjh dks lSadM+ksa ljksoj] ^egku m|ku] xgjh [kkbZ vkSj 

vusdksa egyksa ls lq'kksfHkr fd;k x;k gSA3 ok;q iqjk.k ds 

vuqlkj uxjkfn dks pkjksa vksj ls ozi ls ifjosf"Vr j[kuk 

pkfg,A4 

 

3- egyksa dh ltkoV 

fo".kq iqjk.k ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd egyksa dks u 

dsoy lqjf{kr djus ds fy, gh mik; fd, tkrs Fks] vfirq 

mudh lqUnjrk ij Hkh fo'ks"k /;ku fn;k tkrk FkkA 

fgj.;df'kiq ds egy dks LQfVd ,oa vHkz&f'kyk ls vR;Ur 

euksgj cuk;k x;k FkkA5 

 

4- LrEHk 

fo".kq iqjk.k esa dyk dk vn~Hkqr o.kZu feyrk gSA fo".kq iqjk.k 

esa lqo.kZ&fufeZr LrEHk okys Hkou dk mYys[k feyrk gSA6 

vU;= fo".kq iqjk.k esa LrEHk dks niZ.k ;qDr Hkh crk;k x;k 

gSA7 

eRL; iqjk.k esa Hkh niZ.k ;qDr LrEHkksa dk o.kZu feyrk gSA8 

5- }kj 

fo".kq iqjk.k esa jktk dal ds egy dks jax}kj ls vyad`r 

crk;k x;k gSA9 

czãk.M iqjk.k esa flag}kj dk mYys[k feyrk gSA10 

 

MkW- uRFkwyky xqIr ds vuqlkj egkHkkjr dky esa okLrqdyk 

dk vPNk fodkl gks pqdk FkkA ml le; ds uxjksa dks gE;Z] 

izkdkj rFkk foekuksa ls ;qDr vV~Vkfydkvksa okyk dgk x;k 

gSA jktkvksa dh jkt/kkuh izk;% lqn`<+ izdkj rFkk rksj.k ls 

;qDr gksrh FkhA fdlh Hkh uxj ds fuekZ.k ls igys ;g 

fu/kkZj.k fd;k tkrk Fkk fd ifj[kk] izkdkj] jktizlkn xksiqj] 

pRod] ohFkh vkfn LFkku dgka gksaxsA11 

MkW- eatqyk tk;loky ds vuqlkj jkek;.k dky esa Hkh dyk 

dk dkQh fodkl gks pqdk FkkA muds vuqlkj uxj ds 

izkdkj esa fo'kky }kjksa dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA ;s }kj 

Lo.kZ ds cus gksrs gSaA yadk ds izkphj esa pkj fo'kky }kjksa dk 

o.kZu feyrk gSA bu }kjksa ij vL=&'kL= ds <sj j[ks tkrs 

FksA bu }kjksa ij pkj yEcs pkSM+s iqyksa dk fuekZ.k fd;k x;k 

FkkA bu }kjksa dk iz;ksx ;q) ds le; fd;k tkrk FkkA iqyksa 

ij yxh dyksa dks ?kqekrs gh [kkbZ esa ty c<+us yx tkrk 

FkkA12 

fo".kq iqjk.k esa }kjksa dh la[;k ds fo"k; esa rks Li"V ugha 

fd;k x;k gS ijUrq uxj ds }kj dk o.kZu feyrk gSA ;gka 

ij jktk T;ke?k ds fot;h gksdj ykSVus dk o.kZu gSA13 

ok;q iqjk.k esa dgk x;k gS fd uxj dks }kj ;qDr gksuk 

pkfg,A }kjksa dh la[;k pkj crkbZ xbZ gSA dgha&dgha }kjksa 

dh la[;k dh vusdrk dk Hkh o.kZu feyrk gSA }kjdk uxjh 

dks vusd }kjksa ls ;qDr crk;k x;k gSA14 
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