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izLrkouk 

leUo;'khyrk Hkkjrh; laLdf̀r dk ,d fof'k"V xq.k gSA 

leUo;okfnrk dk ;g ǹf"Vdks.k u dsoy Hkkjrh;&/keZ vfirq 

dyk ds {ks= esa vxzx.; gS] tgka 'kSo] oS".ko] ckS) ,oa tSu /keksZa 

dh /kkjk,sa ,d lkFk feydj ,djl gks tkrh gSA ;gh dkj.k gS 

fd ;{k vU;kU; nsoh nsorkvksa ds lkFk :ikf;r fd;s x;sA izkphu 

Hkkjrh; yksd /keZ vR;f/kd yksdfiz; gksus ds dkj.k budh LorU= 

:i ls iwtk gksrh Fkh] 'kuS%&'kuS% vU; nsorkvksa dk egRo c<+us ls 

;{kksa dh Lora= mikluk esa /khjs&/khjs deh vkus yxhA budh 

LorU= :i ls ewfrZ;ka de cuus yxh\ ijUrq tu&ekul ls ;s 

dHkh Hkh yqIr u gks ldsA ;gh dkj.k gS fd ;{kksa dh vU; nsoksa 

ds lkFk muds laj{kd] lgk;d rFkk mikld ds :i esa ewfrZ;ka 

cuus yxhA  

izkphudky ls gh ;{kksa dk Lo:i jgL;e; jgk gSA dgha mls 

vn~Hkqr] laqnj Lo:i okyk ,oa egku dgk x;k gS rks dgha mls 

dq#i] Hkn~nh vkdf̀r okyk] cM+s mnj okyk] fofHkUu vkdf̀r okyk 

ekuk x;k gSA  

_Xosn ds vU; ea= ls Hkh ;{k ds vn~Hkqr Lo:i dk Hkku gksrk gS] 

ftlds vuqlkj&^^gs vn~Hkqr 'kjhj okys fe= vkSj o#.k! ge vius 

'kjhjksa esa ;{k dk vkfoHkkZo ns[ksaA** 

 

^^ek dL;kEnr Ørw ;{ka Hkqtek ruwfHk% ek'ks"klkekrulk**1 

&_Xosn&5-70-4 

 

bu ea=ksa esa ;{k dks vn~Hkqr Lo:i okyk Lohdkj fd;k x;k gSA 

oklqnso 'kj.k vxzoky us nwljs ea= ds vFkZ dks Li"V djrs gq, 

crk;k fd blesa fe= vkSj o:.k dks vn~Hkqr Ørq dgk x;k gS tks 

fo'ks"krk ;{k esa gksrh Fkh mlh dk fe= vkSj o#.k ds v/;kjksi 

djds ;g Hkkouk dh x;h gS fd tc reesa Hkh ogh vn~Hkqr 'kfDr 

gS rks ;{k ls gesa D;k iz;kstuA og gekjs lehi D;ksa vkus yxk\ 

vr% bl ea= dks ns[krs gq, ;g fu.kZ; fy;k tk ldrk gS fd 

;{k dk Lo:i vn~Hkqr Fkk vkSj mlds vn~Hkqr Lo:i dks Lohdkj 

djrs gq, oSfnd osn fe= vkSj o#.k dks mlls fof'k"V ekuk x;k 

gSA bu ea=ksa esa ;{k nsork dk mYys[k djrs gq, mlls cpus ;k 

vyx jgus ;k vk;Znsoksa ls fuEu ¼fud"̀V½ Lrj ij gksus dk Hkko 

ik;k tkrk gS fdUrq ogha nwljh rjQ _Xosn esa gh ;{k ds lqUnj 

:i dk Hkh mYys[k gSA lqUnjrk ds fy, ;{kksa ls miek dh tkrh 

FkhA lEHkor% ;g ml oxZ ds yksxksa dk ladsr gS tks vU; vk;Z 

nsorkvksa esa u fo'okl djds ;{kksa esa fo'okl djrs FksA _Xosn esa 

gh ;{k ds lqUnj :i dk mYys[k gS ftlesa ;{kksa dks :i vkSj 

lkSUn;Z ls ;qDr ekuk x;k gSA tks e:r nso v'oksa ds osx ls 

xeu djrs gSaA os ;{k&n'̀k% vFkkZr~ ;{k ln'̀k lqUnj ;qodkas ds 

leku lq'kksfHkr gSaA2 

^^vR;klksa u ; e:r% Lo×pks ;{k ǹ'kks u 'kqHk;r Hk;kZ%A** 
 

;{k ds lkeus lqUnj yxus okys ¼;{k&ǹ'k½ dh dYiuk dk 

mYys[k ijorhZ lkfgR; esa Hkh ckj&ckj feyrk gSA xg̀lw=ksa esa 

o.kZu vkrk gS fd oSfnd pj.k esa izos'k djrk gqvk czãpkjh bl 

izdkj dh dYiuk djs fd eSa Hkh ;{k ds leku fiz; cuw¡A3 

 

^;{kfeo p{kq"kk fiz;ks ok Hkw;kle~A 

 

;{k lkSUn;Z rks ;gk¡ rd izfl) Fkk fdlh vifjfpr fdUrq lqUnj 

L=h ls feydj mldk ifjp; tkuus ds fy, dgk tkrk Fkk& 

^^D;k rqe dksbZ ;{kh gksA**4 

 

^u nsos"kq u ;{ks"kq rknznxziorh dfpr~ ekuq"ks"ofi pkUns;"kq 

n"̀ViwokZ u p JqrkA* 

 

blh vk'k; dk vU; mnkgj.k egkHkkjr ds vkj.;d ioZ esa izkIr 

gS] tgk¡ ij of.kZr gS fd Lo;aoj esa uy dks ns[kdj fL=;k¡ lkspus 

yxha& bldk :i vkSj dkfUr fdruh lqUnj gS] D;k ;g dksbZ nso 

gS] ;{k gS ;k xa/koZ gSA5 

 

^vgks:i egksdfUrjgks /kS;Z egkReu% dks∙ia nsoks u ;{kks uqa 

xU/koksZ uq Hkfo";frA**A 

 

_Xosn esa izkIr ^vn~Hkqr* vkSj ^fp=* u 'kCnksa dh /ofu dk 

vfHkizk; ;{k ds fy, gh gSA ;tqosZn esa eu dks viwoZ% ;{k dgk 

x;k gSA vn~Hkqr] viwoZ fp= budk vFkZ ,d gh gS] ftldk iz;ksx 

;{k ds jgL;e; Lo:i ds fy, ijorhZ lkfgR; esa Hkh gqvk gSA 

vr% Li"V gS fd oSfnd okM~e; dk lw{e voyksdu ;{k Lo:i 

ds fofHkUu rRoksa dks mn~?kkfVr djrk gSA dgha og ijksidkjh vkSj 

dgha vidkjh] dgha og jgL;e; vkSj Hk;kog Lo:i okyk 

fu:fir gS rks dgha lkSUn;Z ds izfreku ds :i esa izfrf"Br gSA 

;{k ds jgL;e; Lo:i dk Kku] egkdkO; vkSj iqjk.kksa esa Hkh 

izkIr gksrk gSA6 

egnz dk vFkZ egkdkO; Fkk tks ;{k&ewfrZ;ksa ds fo'kky 

vkdkj&izdkj ls Lor% fl) gSA ;{k dh iwtk dks egknqV~Bku 

dgk x;k gSA izkphu f'kfYi;ksa dk izk;% ;g ekuuk Fkk fd 

;{k&ewfrZ;ka ;FkklEHko fo'kky cuk;h tk;saA 

egnzHkwr ,oa vk'p;Ze;&;g ;{k dh loZlEer dYiuk FkhA7 

vFkoZosn esa o.kZu vkrk gS fd Hkou ds chp egr~ ;{k O;kIr gSA 

mls lHkh jk"Vª/kj cfy nsrs gSaA
8
 

 

^egnz ;{ka HkqouL; e/;s rLeS cfy jk"VªHkwrks HkjfUrA* 
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vFkoZosn esa ftl egnz czã dk o.kZu vkrk gS og egnz ;{k ds 

fy, gh iz;qDr gqvk gSA vU;k; xzUFk Hkh ;{k ds bl foy{k.k 

Lo:i dks Lohdkj djrs gSaA egkdk; ;k cM+k 'kjhj ;{k dh 

fo'ks"krk FkhA bldk vU; mnkgj.k gS egkHkkjr d ;{k ;qf/kf"Bj 

laokn esa tgka ;{k dks egkdkO;] rkM+ ò{k ds leku Å¡pk ¼rky 

leqfPNr½] ioZrksie] egkcyh] v?k̀"; rFkk vfXu vkSj lw;Z ds 

leku pedrk gqvk dgk x;k gS ¼ToyukdZ&izrhdk'k½
9
 

 

^fo:ik{ka egkdkO;a ;{k rky leqPN;e~ 

ToyukdZ izrhdk'ke?k"̀;a ioZrksiee~A 

lsrqekfJO;fr"BUra nn'kZHkjr"kZHk 

es?kxaHkhj;k okpk rtZ;Ur egkcyA 

 

;{k rhoz xeu djus okys rFkk LosPNkuqlkj LFkku ifjofrZRk djus 

okys gksrs gSa] rHkh mUgsa Hkwrksa dh Js.kh esa j[kk x;kA ikfy lkfgR; 

ds vuqlkj ;{k viuk Lo:i ifjorZu dj ldrs gS rFkk peRdkj 

Hkh fn[kk ldrs gSaA10 

vkxs pydj ;{k&Lo:i dh bu fo'ks"krkvksa dks ge ekS;Z] 'kqax 

vkSj dq"kk.k dkyhu cM+h&cM+h ewfrZ;ksa esa pfjrkFkZ ns[krs gSA vo/;] 

vijkftr vkSj v?k"̀; gksuk ;{k dh ,slh fo'ks"krk,a Fkh ftuds 

vk/kkj ij yksd esa ;g /kkj.kk ?kj dj x;h Fkh fd ;{k ds ikl 

ver̀ gS ftls og vius mikldksa dks iznku djrk gSA ;{k ewfrZ;ksa 

ds ck;sa gkFk esa iznf'kZr ?kV ;k p"kd dk dkj.k Hkh ;gh gSA 

;{k&izfrek,a fo'kky dn LoLFk vkSj cM+s mnj okyh cuk;h x;haA 

egkHkkjr esa Hkh mUgsa egkdkO; dgk x;k gSA11 eFkqjk] iVuk] 

csluxj ls dbZ lqUnj vkSj fo'kky ;{k&;{kh ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSaA 

dqN tkrdksa esa v'oeq[kh ;{kh dk Hkh mYys[k vk;k gSA lk¡ph] 

Hkktk] cks/kx;k esa ,slh ;f{k;ksa dks ns[kk tk ldrk gSA ;f{k;ksa ij 

izk;% lqUnj ,oa uXu ò{k nsfo;ksa ds :i esa Hkh iznf'kZr fd;k x;k 

gSA lkaph esa Hkh ò{k ds lkFk >qdh gqbZ ,slh ;f{k;ksa dks ns[kk tk 

ldrk gSA12 dgk tkrk gS fd ;nk&dnk ;f{k;ka vIljkvksa dk 

os'k /kkj.k dj euq"; dks viuh vksj vkdf"kZr djrh gSaaA13  

iqjk.kksa esa Hkh ;{k Lo:i ds fo"k; esa fOkLrr̀ Kku izkIr gksrk gSA 

czkãk.M iqjk.k esa ;{k dks foyksfgr] ,dd.kZ] eqatds'k gLokL;] 

nh?kZ] ftgo] cgqnz"Vª] egkguq] jDrfiaxk] prq"ikn nks xfr;ksa dk 

lkjs 'kjhj ij ckyksa okyk] prqHkZt lqUnj ukd ,oa cM+s eqag okyk 

dgk x;k gSA14 fo".kqijkq.k esa bUgsa dq#i] nk<+h vkSj Lora= ewfrZ;ksa 

ds :i esa ;{k&;f{kf.k;ksa dk mRdh.kZu izkjEHk gqvkA15  

xqIrdky ds igys tSu ewfrZ dyk esa ge dksbZ Hkh lsod ;{k vkSj 

;{kh rhFkZadj ds lkFk ugha ikrsA xqIrdky dh rhFkZadj ewfrZ;ka 

cgqr de gSaa egkohj dh ,d fcuk flj dh ewfrZ] tks bl le; 

y[kuÅ laxzgky; esa gS] xqIrdky dh ewfrZ ds :i esa igpkuh 

x;h gSA bl ewfrZ dh ihfBdk ij dgha Hkh 'kklu nsork ugha cus 

fn[krsA 

rhFkZadj usfeukFk dh ,d cSBh ewfrZ ftl ij [kf.Mr vfHkys[k 

xqIr&dky dk gS] oSHkkj igkM+h jktfxfj ls izkIr gqbZ gSA
16
  

;w0ih0 'kkg ds vuqlkj vdksVk ls izkIRk _"kHkukFk dh dklsa dh 

[kM+h eqnzk esa izkIr ewfrZ lEHkor% lcls izkjfEHkx tSu ewfrZ gS tks 

fd rhFkZadj ds lkFk 'kklu nsorkvksa dks Hkh fn[kkrh gSA17 bl 

dkals dh ewfrZ ds nksuksa vksjs dqcsj dh Hkkafr ;{k vkSj nks Hkqtkvksa 

okyh vfEcdk gS tks rhFkZadj tSls&_"kHkukFk] ik'oZukFk egkohj 

ds lkFk ik;k x;k gSA ;|fi ckn esa lkfgR; vkSj dyk esa dqcsj 

ds leku vkd̀fr okys ;{k vkSj vfEcdk dsoy usfeukFk ds lkFk 

'kklu nsorkvksa ds :i esa fn[kk;s x;s gSaA 

milagkj 

bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd yxHkx NBh 'krkCnh bZ0 esa 

ftuksa ds ;{k&;{kh ;qxyksa dks lEc) djus dh /kkj.kk fodflr 

gqbZA ;s ;{k&;{kh ftuksa ds lsod ds :i esa la?k dh j{kk djrs 

gSaA 
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