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oSfnddkyhu lekt ds fofo/k vk;ke % ,d uwru foe”k 

lR;sUnz dqekj flag 

“kks/k Nk=] izkphu bfrgkl] laLd`fr ,oa iqjkrÙo foHkkx] bykgkckn fo”ofo|ky;] bykgkckn] mÙkj çns'k] HkkjrA 

 

çLrkouk 

lkekU;r% _XoSfnd dkyhu lekt esa tfVyrk ns[kus dks ugha 

feyrh gSA _Xosn ls izkIr tkudkjh ds vk/kkj ij bl dky dk 

lekt lerkewyd lekt Fkk] ftldk lzksr gesa _Xosn ds uosa 

e.My ls izkIr gksrk gSA _Xosn esa o.kZ “kCn dk mYys[k jax ds 

vFkZ esa gqvk gSA vk;kZsa dks xkSj o.kZ dk crk;k x;k gS vkSj Hkkjr 

ds ewy fuokfl;ksa dks vuk;Z dgdj lEcksf/kr fd;k x;k gSA 

_Xosn esa vuk;ksZa dh dbZ fo”ks’krk crkbZ xbZ gSA vuk;ksZa dks 

e`n~okd vFkkZr vifjfpr Hkk’kk cksyus okyk] vukl% vFkkZr piVh 

ukd okyk] v;Tou vFkkZr~ ;K u djus okyk] f”k”ku nso vFkkZr 

piVh ukd okyk] v;Tou vFkkZr~ ;K u djus okyk] f”k”ku nso 

vFkkZr fyax iwtk djus okyk rFk vnso;q% vFkkZr~ oSfnd nsork dks 

u ekuus okyk crk;k x;k gSA  

_XoSfnd dkyhu lafgrk ds ewy Hkkx esa rhu lkekftd oxksZa 

iqjksfgr ¼czã½ ;ks)k ¼;=½ rFk lkekU; tu dk mYys[k feyrk 

gSA buds l`tu dk lcls cM+k dkj.k LFkkuh; fuokfl;ksa ij 

vk;ksZa dk vkf/kiR; FkkA vk;ksZa }kjk thrs x;s nkl vkSj nL;q] tu] 

nkl ¼xqyke½ vkSj “kwnz gks x;sA _Xosn esa vk;Z o.kZ vkSj nkl o.kZ 

dk mYys[k gSA thrh xbZ oLrqvksa esa dchys ds ljnkjksa vkSj 

iqjksfgr dks vf/kd fgLlk feyrk FkkA LoHkkor% os vius xksfr;ksa 

vkSj HkkbZ&cU/kqvksa dks oafpr djrs gq, vf/kdkf/kd lEiUUk gksrs 

x;sA blls dchys esa lkekftd vlekurk dk l`tu gqvkA 

/khjs&/khjs dck;yh lekt mijksDr rhu o.kksZa esa foHkDr gks x;kA 

^_XoSfnd dky ds izkjfEHkd ;qx esa o.kZ O;oLFkk tSlh dksbZ 

laLFkk ugha FkhA ml le; lekt ds dsoy nks tkfr lewg Fks& 

,d vk;Z nwljk vuk;Z vFkok nklA*1 _Xosn ds ijorhZ e.My 

vFkkZr nloha e.My ds iq#’k lwDr esa fojkV iq#’k ds fofHkUu 

vaxksa ls pkj o.kksZa dh mRifRr crkbZ xbZ gSA o.kZ O;oLFkk dh 

mRifRr dks nSoh; Lo:i esa djus dk vk”k; bls lgtrk ls 

yksxksa dks Lohdkj djkuk FkkA _XoSfnd dky ds vUr esa d`f’k 

is”kk egRoiw.kZ gksus ds lkFk&lkFk lkekftd Lrjhdj.k ds Lo:i 

dks /kkj.k dj jgk FkkA 

_Xosn esa c<+bZ] jFkdkj] cqudj] peZdkj] dqEgkj vkfn f”kfYi;ksa 

dk mYys[k feyrk gSA blls irk pyrk gS fd vk;Z yksxksa esa bu 

lHkh f”kYiksa dk izpyu FkkA rk¡cs rFkk dkals ds vFkZ esa ^v;l* 

“kCn ds iz;ksx ls izdV gksrk gS fd] mUgsa /kkrqdeZ dh tkudkjh 

FkhA gky gh esa Hkxokuiqjk ds ,d o iatkc ds rhu LFkyksa dh 

[kqnkbZ gqbZ gSA bu lHkh LFkyksa ls mRrjkdkyhu gM+IikbZ e`nHkk.Mksa 

ds lkFk&lkFk fpf=r /kwlj e`nHkk.M izkIr gq, gSaA Hkxokuiqjk ls 

izkIr oLrqvksa dk dky 1600 bZ0 iw0 ls 1000 bZ0 iw0 fu/kkZfjr 

fd;k x;k gS vkSj yxHkx ;gh dky _Xosn dk Hkh gSA bu LFkyksa 

dk HkkSxksfyd {ks= Hkh ogh gS tks _Xosn ds Ik;kZIr va”k esa feyrk 

gSA bu lHkh LFkyksa ls fpf=r /kwlj e`nHkk.M rks feys gS ij yksgs 

ds izek.k ugha feyrs ftlls bls ykSg iwoZ voLFkk ds varxZr j[kk 

tkrk gSA Hkxokuiqjk ls ,d rsjg dejksa okyk feV~Vh dk ?kj Hkh 

feyk gSA 

Ykksgs ls ifjp; gksus ds dkj.k lekt esa Økafr dk nkSj vk;k gksxk 

rsth ls taxy dVs gksaxs vkSj d`f’k dk foLrkj gqvk gksxkA 

_XoSfnd ,oe~ ijorhZ oSfnd lk{;ksa ls Kkr gksrk gS fd oSfnd 

yksx yxHkx 1000 bZ0 iw0 ds vklikl iwoZ fn”kk dh vksj rhozrk 

ls vxzflr gq,A bl dk;Z esa muds fiz; Ik”kq v”o dk fo”ks’k 

;ksxnku FkkA xaxk&;equk ds eSnku esa igqapus ij u;s lkekftd 

oxkZsa ¼vuk;Z½ ,oe~ u;s Ik;kZoj.k ls ifjp; gqvkA if”peh mRrj 

izns”k ogh {ks= Fkk] tgk¡ ykSg rduhd dk izkjfEHkd izek.k fpf=r 

/kwlj e`nHkk.M ijEijk ¼PGW½ ds f}rh; pj.k ls feyrk gS] 

ftldh dkykof/k C-14 frfFk;ksa ds vkyksd esa 1100&500 bZ0 iw0 

ds e/; j[kh x;h gSA  

Xkaxk&;equk ?kkfV;ksa esa vkxeu ds ckn vk;ZHkk’kh yksxksa dk vuk;Z 

laLd`fr;ksa ds lkFk lEidZ gqvk ftlds QyLOk:i nks izdkj ds 

cnyko ifjyf{kr gksrs gSa& 

 

1. oSfnd Hkk’kk dk mRrjksRrj izHkko vuk;Z Hkk’kkvksa ij iM+kA 

blds nks dkj.kksa ij fopkj dh vko”;drk gS& 

¼v½ oSfnd laLd`fr ,d ifjiDo Hkk’kk Fkh] ftlds }kjk vusd 

xgjs Hkkoksa dh vfHkO;fDr laHko FkhA  

¼c½ oSfnd yksx izkjfEHkd dky ls Ik”kq&;k;koj thou “kSyh ls 

lEcfU/kr FksA ,sls yksxksa dk ,d cM+k oxZ ?kqeUrw gksus ds 

lkFk&lkFk LFkk;h d`’kd lektksa ds fudV lEidZ esa jgs ,oa 

Ik”kqvksa ¼xk;] cSy] ?kksM+k½ ds lkFk lkykuk nh?kZ nwfj;k¡ r; djrs 

FksA chp esa tks Hkh iM+ko iM+rs Fks ogk¡ vyx&vyx cksyh cksyus 

okys vk;Z@vuk;Z Hkk’kh yksxksa dh lgk;rk Hkh djrs FksA 

tSls&d`f’k vf/k”ks’k o vU; lkefxz;ksa dk forj.k] lans”k 

okgu@lEizs’k.k vkfnA bu Ik”kqpkfj;ksa ds fy, chp ds ipkl 

iM+koksa dh vyx&vyx vuk;Z Hkk’kkvksa dks lh[kuk dfBu FkkA 

ijUrq] mudh ,d ¼vk;Z½ Hkk’kk dks le>uk mu iM+koksa ds yksxksa 

ds fy, vis{kkd`r ljy Fkk ,oe~ etcwjh HkhA blds vkyksd esa 

izks0 dksfyu&jsu¶;w dh izfl) Fkhfll ^vkWfdZ;ktyh ,.M ySaXost* 

esa ;g izfriknu fd vk;Z Hkk’kkvksa dk folj.k ¼Dispersal½ gqvkA 

 

2. mRrj oSfnd dkyhu voLFkk ¼1000&500 bZ0 iw0½ rd 

vkrs&vkrs oSfnd laLd`fr dk Lo:Ik ifjofrZr gqvk vkSj ;g 

ifjorZu Hkkjr esa gh ugha vfirq fo”o ds yxHkx lHkh ns”kksa 

esa ns[kus dks feyrs gSaA bl voLFkk dks dkyZ tsLilZ egksn; 

us ^^,fDl;y ,t** ¼Axial age b.c. 800-200½ ds :i esa 

ifjHkkf’kr fd;k gSA oSfnd ifjizs{; esa Hkh ;gh le; Fkk tc 

mifu’knksa ds ek/;e ls ge deZdk.M ls Kkudk.M dh vksj 



International Journal of Academic Research and Development 

 

1051 

vxzlj gq, tgk¡ eq.Mdksifu’kn~ esa ;Kksa dks VwVh ukSdkvksa ds 

leku crk;k x;k gSA mifu’knksa ds lEcU/k esa ,ejh 

MhjsudksVZ dk er gS fd mifu’kn dky Hkkjr esa lkaLd`frd 

fodkl ds loksZPp dky dk izfrfuf/k gSA tcfd “kkisugkoj 

egksn; us bldks lalkj dk lokZf/kd ykHknk;d o Å¡pk 

mBkus okyk lkfgR; dgk gSA 

_XoSfnd dky esa o.kZO;oLFkk deZ ij vk/kkfjr Fkh] vFkkZr~ dksbZ 

Hkh O;fDr deZ ;k is”kk cnydj o.kZ cny ldrk FkkA tSls 

fo”okfe= {kf=; gksrs gq, Hkh deZ ls iqjksfgr FksA _XoSfnd 

dkyhu lekt dk vk/kkj jDr lEcU/k FkkA lekt fir` lÙkkRed 

Fkk dqy ;k ifjokj dk T;s’B O;fDr gksrk FkkA _XoSfnd dky esa 

nkl izFkk ds izpyu dk lk{; n`f’Vxr gksrk gSA ysfdu budh 

fLFkfr lekt esa lEekutud FkhA 

^tSlk fd vkerkSj ij Ik”kqpkjh fir`lÙkkRed lekt esa gksrk gS] 

_XoSfnd nsoeaMy eq[;r% iq#’k nsorkvksa dk opZLo FkkA*2 

_XoSfnd dky esa fir`lÙkkRed lekt gksrs gq, Hkh cky fookg] 

lrhizFkk tSlh dqjhfr;k¡ fo|eku ugha FkhA ogha lekt esa cgqifr 

izFkk izpfyr gksus dh tkudkjh izkIr gqbZ gSA tSls& ^ek:r* 

nsorkvksa dh ,d gh iRuh jksnlh FkhA efgykvksa dks fu;ksx&izFkk 

viukus dh vuqefr FkhA _Xosn esa vusd fonq’kh efgykvksa& ?kks’kk] 

vikyk] fo”oojk] flDrk] yksikeqnzk vkfn dk mYys[k feyrk gS] 

ftUgsa _Xosn ea=ksa dk nz’Vk Hkh ekuk tkrk gSA _Xosn esa ,slh Hkh 

efgykvksa dk mYys[k feyrk gS] tks vkthou vfookfgr jgrs gq, 

firk ds ?kj ij mPp f”k{kk izkIr djrh Fkh] bUgsa czã okfnuh 

dgk tkrk FkkA 

bl dky ds yksx “kkdkgkjh ,oa ekalkgkjh nksuksa dk HkksT; inkFkZ 

ds :i esa iz;ksx djrs FksA igukos ds fy, bl dky ds yksx rhu 

izdkj ds oL=ksa dk iz;ksx djrs Fks] ^uhoh*] ^okl* ,oa ^vf/kokl* 

tks Øe”k% dej ds uhps iguk tkus okyk oL=] dej ds Åij 

iguk tkus okyk oL= ,oa Åij ls /kkj.k djus okyk oL= FkkA 

iq#’k ,oa L=h nksuksa vkHkw’k.k /kkj.k djrs FksA izeq[k vkHkw’k.kksa esa 

fuLd] d.kZQwy] cktwcUn vkfn dk mYys[k feyrk gSA  

lekt viuh ijEijkxr voLFkk esa cgqr fnuksa rd u py ldk] 

ftlds ifj.kke Lo:i oSfnd lekt esa ifjorZu ds lk{; Li’V 

:i ls mÙkjoSfnd lekt esa ifjyf{kr gq,A mÙkjoSfnd lekt 

vius iwoorhZ lekt dh vis{kkd`r vf/kd tfVy FkkA bl dky 

ds lekt dh ewy fo”ks’krk jDr lEcU/kksa ds vk/kkj ij o.kZ 

O;oLFkk esa dBksjrk vk tkuk FkkA izkjaHk esa o.kZ dks cM+h bdkbZ 

ekuk tkrk Fkk vkSj ,d o.kZ esa vusd tkfr;k¡ gks ldrh FkhaA3 

bl dky esa o.kZ O;oLFkk tUe ij vk/kkfjr gks x;h] o.kksZa dk 

tkfr esa ifjorZu gksuk izkjEHk gqvkA ftlds ifj.kke Lo:i pkjksa 

o.kksZa ds deZ dk fu/kkZj.k gqvkA tkfr ds vuq:i dÙkZO;ksa dk 

fu/kkZj.k vko”;d gks x;k FkkA czkã.k dk dÙkZO; ;K djuk] 

f”k{kk nsuk ,oa {kf=;ksa dk dÙkZO;&”kL= /kkj.k djuk rFkk lekt 

dh j{kk djuk crk;k x;k gSA oS”;ksa dks nwljksa dks dj nsus okyk 

crk;k x;k gS rFkk “kwnz dks vU; rhuksa dk lsod crk;k x;k gS] 

tks oSfnd lekt esa ifjorZu ds lk{; gSaA 

mÙkj oSfnd dkyhu lekt esa pkjksa o.kksZa esa HksnHkko ifjyf{kr gksus 

yxs pkjksa o.kksZa ds fy, vyx&vyx lEcks/kuksa ls ;g Li’V gksrk 

gSA “kwnzksa dks NksM+dj Åij ds rhuksa o.kksZa& czkã.k] {kf=; rFkk 

oS”; dks f}t ds vUnj j[kk x;k rFkk bUgsa miu;u tSls 

laLdkjksa esa Hkkx ysus dk vf/kdkj izkIr FkkA mÙkjoSfnd dky ds 

vUr rd vkrs&vkrs czkã.k ,oa {kf=;ksa ds chp ruko mRiUu gksus 

dk fooj.k feyrk gSA {kf=; dh Hkwfedk dkQh c<+ pqdh Fkh] 

D;ksafd d`f’k O;olk; egRoiw.kZ LFkku izkIr dj jgk FkkA ^“kriFk 

czkã.k* esa ,d LFkku ij {kf=; dks czkã.k ls Js’B crk;k x;k 

gSA mÙkjoSfnd lekt esa “kwnzksa dks osn i<+us ;k ;K djus dk 

vf/kdkj ugha izkIr FkkA viokn Lo:i ^“kriFk czkã.k* esa “kwnzksa 

dks lkse ;K esa Hkkx ysus dh vuqefr iznku dh xbZ FkhA 

^eS=k;.kh lafgrk* esa dqN /kuh “kwnzksa dk Hkh mYys[k feyrk gS] 

buesa jFkdkj tSls f”kYih “kkfey FksA  

mÙkjoSfnd dkyhu xzUFk 1000 ls 500 bZ0iw0 esa mÙkjh xaxk ds 

eSnku esa jps x;s] mR[kuu vkSj vuqla/kku ds QyLo:i blh 

dky vkSj blh {ks= ds yxHkx 700 LFky izdk”k esa vk;s gSaA tgk¡ 

lcls igys cfLr;k¡ dk;e gqbZ] bUgsa ^fpf=r /kwlj e`nHkk.M* LFky 

dgrs gSaA ;gk¡ ds yksx yksgs dk iz;ksx Hkh djrs FksA ^fpf=r /kwlj 

e`nHkk.M* o ykSg voLFkk ds la;qDr lk{; ls bZ0iw0 izFke 

lglzkCnh ds iwokZ)Z esa if”peh m0iz0] gfj;k.kk] iatkc o 

jktLFkku ds layXu {ks=ksa esa vf/kdrj vkcknh vkdj cl x;hA 

iatkc ls oSfnd dkyhu tula[;k dk foLFkkiu xaxk ds mitkÅ 

eSnku dh rjQ gqvk tgk¡ oSfnddkyhu nks izeq[k dchys Hkjr 

vkSj iq: feydj dq: dgyk;sA Åijh xaxk ds eSnkuksa esa taxyksa 

dks lkQ djus ds fy, yksgs dh dqYgkM+h ls dke fy;k x;k rFkk 

ckn esa d`f’k gsrq gy ds Qky ds :i esa Hkh bldk iz;ksx fd;k 

x;kA d`f’k dk fodkl bl dky esa lexzrk ds lkFk gqvk o 

vf/k”ks’k ds ek/;e ls lkekftd fodkl dh xkFkk fy[kh x;h vkSj 

mÙkj oSfnd lekt ,d foyklh thou dh vksj vxzlj gqvkA 

mÙkj oSfnd lekt esa ^xks=&izFkk* izpfyr gqbZ] ftlds vUrxZr 

leku jDr o.kZ okys O;fDr;ksa ds chp fookg lEcU/k oftZr gks 

x;kA ^xks=* “kCn dk izFke mYys[k vFkoZosn esa feyrk gSA ,d gh 

ewy iq#’k ls mRiUu O;fDr ,d gh xks= ds ekus x;sA bl dky 

esa efgykvksa dh fLFkfr esa fxjkoV ds lk{; ifjyf{kr gksus yxs 

Fks] mudk lHkk ,oa lfefr dh cSBdksa esa Hkkx ysuk izk;% oftZr gks 

x;kA mÙkj oSfnd xzUFk ,srjs; czkã.k esa dgk x;k gS fd ,d 

iq#’k dh vusd fL=;k¡ gks ldrh gSa] ysfdu ,d L=h ds ,d ls 

vf/kd ifr ugha gks ldrs FksA Li’V gS fd bl dky esa cgqifr 

izFkk ij izfrcU/k yxk fn;k x;k FkkA eS=k;.kh lafgrk esa iklk 

,oa lqjk ds lkFk&lkFk L=h dks rhljh lkekftd cqjkbZ crk;k 

x;kA vFkoZosn esa ,d LFkku ij e`r O;fDr ds ,d fprk ij 

mldh iRuh dks fyVk, tkus ij ,oa iqu% mBk fy, tkus dk 

mYys[k feyrk gSA dqN fo}kuksa us bls lrh izFkk dk ladsr ekuk 

gSA blls Li’V gksrk gS fd efgykvksa dh fLFkfr esa fxjkoV 

mÙkjoSfnd lekt esa ifjyf{kr gksrh gSA blds ckotwn 

mÙkjoSfnd lkfgR; esa xkxhZ tSlh fonq’kh efgykvksa dk mYys[k 

feyrk gS] ftlus “kkL=kFkZ esa ;kKoYD; tSls _f’k dks ijkftr 

fd;k FkkA mÙkjoSfnd dky esa vkJe O;oLFkk dk Hkh mYys[k 

feyrk gS] ysfdu laU;kl vkJe mÙkjoSfnd dky esa izfr’Bk ugha 

ik ldk FkkA loZizFke pkjksa vkJeksa dk mYys[k ijorhZ oSfnd 

dkyhu xzUFk tckyksifu’kn esa feyrk gSA ;s izFkk,a vkxs pydj 

vkSj etcwrh ds lkFk lekt esa izpfyr gqbZ tks vkt ds lekt esa 

Hkh fdlh u fdlh :i esa fo|eku gSA  

bl izdkj ge ns[krs gSa fd oSfnd dkykof/k esa oSfnd lekt ds 

fodkl esa lekt”kkL=h; n`f’Vdks.k ds v/;;u dh lEHkkouk 

fo|eku gS] mUgsa izdkf”kr ,oa iquiZfjHkkf’kr fd;s tkus dh 

vko”;drk gSA 

mÙkjoSfnd dkyhu xzUFkksa ls Li’V gksrk gS fd yksgs dk iz;ksx 

1000 bZ0 esa izkjEHk gqvkA ^_XoSfnd lSfud xfrfof/k;k¡ 

,sfrgkfld tku iM+rh gSA D;ksafd mudk Js; banz nsork dks ugha 
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cfYd ekuoksa] ohjksa vFkok jktkvksa dks fn;k x;k gSA*4 yksgs dk 

iz;ksx lSfud oxZ ds vykok d`f’k {ks= esa Hkh fd;kA d`f’k {ks= esa 

yksgs ds iz;ksx ds pyrs d`f’k dk;ksZa dks djus esa lgtrk gqbZ( 

ftlls d`f’k vf/k”ks’k us gh O;kikj ,oa O;olk; dks iuius dk 

ekSdk fn;k] ftlds dkj.k vkfFkZd lEiUurk fodflr gqbZA 

vkfFkZd {ks= esa gq, ifjorZuksa us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ vkSj 

oSfnd lekt dks fofo/krk iznku fd;kA 
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