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dkfynkl&vfHker f'k{kk dh orZeku izklafxdrk 

MkW0 f’kizk ikjhd 

O;k[;krk] laLd`r] ,l-,l- tSu lqcks/k LukrdksÙkj ¼Lok;Ùk’kklh½ egkfo|ky;] t;iqj] jktLFkku] HkkjrA

 

çLrkouk 

 

okxFkkZfoo laizDrkS okxFkZizfriÙk;s 

txr% firjkS oUns ikoZrhijes'ojkSAA1 

 

okxFkZ dh izfrifÙk ls prqfoZ/k iq#"kkFkksZa dks lEiUu djrh gqbZ ,oa 

ikoZrh ijes'oj dh izkfIr rd O;kIr jgus okyh dfodqyxq: 

dkfynkl vfHker f'k{kk orZeku esa Hkh izklafxd gSA ^^f'k{;rs 

fo|ksiknh;rs·u;k bfr f'k{kk**2 vFkkZr~ fo|k ;k Kku dk miknku 

lk/ku f'k{kk dgykrk gSA blesa f'k{k~ /kkrq ls ^^xqjksj'p gy** bl 

ikf.kuh lw= esa ^^v** izR;; djus ij rnuUrj L=hRo esa ^Vki~* 

djus ij ^^f'k{kk** 'kCn fu"iUu gksrk gSA ^^lk fo|k ;k foeqDr;s** 

f'k{kk esa fo|k dk gh Hkko fufgr gSA oLrqr% f'k{kk dk mn~ns'; gh 

loZfo/k cU/kuksa ls eqfDr gSA fo|k izkIr djus ls vfo|k Lor% gh 

u"V gks tkrh gSA egkdfo dkfynkl us f'k{kk ds fy;s ^fo|k* 

'kCn dk gh iz;ksx fd;k gS ^^lekIrfo|su e;k 

egf"kZfoZKkfirks·Hkwn~xq:nf{k.kk;S%**3 ;gka fo|k vFkkZr~ f'k{kk dh 

lekfIr ij xq:nf{k.kk dk mYys[k gSA 

blh izdkj jktdqekj lqn'kZu }kjk /keZ] vFkZ] dke] Qy nsus okyh 

=;h ¼rhuksa osn½] okrkZ ¼df̀"k½ vkSj n.Muhfr rhuksa fo|kvksa dks 

'kh?kzrk ls lh[kus dk mYys[k Hkh fd;k gS & 

 

^^frlzfL=oxkZf/kxeL; ewya txzkg fo|k% izd`rh'p fi«;k%**4 

 

vU; LFkku ij pkSng fo|kvksa dk Hkh izfriknu djrs gSa ftlesa 

ojrUrq _f"k vius f'k"; ls fo|kvksa dh la[;k ds vuqlkj pkSng 

gtkj djksM+ Lo.kZ eqnzk;sa xq: nf{k.kk esa ekaxrs gSaA 

 

^^foÙkL; fo|kifjla[;;k esa dksfVprlzks n'k pkgjsfrA**5 

 

egkdfo dkfynkl loZrkseq[kh izfrHkk ds /kuh gSaA vr% dfo dh 

izfrHkk vius dkO;ksa esa fufgr o.kZuksa esa vusd LFkyksa ij f'k{kk 

O;oLFkk dk Hkh laLi'kZ djrh jgh gS] ftlls gesa dfo vfHkizsr 

f'k{kk dk Kku gksrk gSA dfo us dgha izR;{k ,oa dgha xq.kkRed 

,oa vizR;{k :i ls f'k{kk O;oLFkk ij vius fopkj izdV fd;s gSaA 

oLrqr% ;qx cnyrk gS fdUrq ekuo LoHkko ds euksoSKkfud igyw 

loZFkk 'kk'or gh gSa blfy;s ekuo thou ds mn~ns'; ds lkFk 

esy [kkrh f'k{kk dh fpUrk iwoZ esa Hkh Fkh vkSj vkt Hkh gS vkSj 

vkxs Hkh jgsxhA f'k{kd] f'k{kkFkhZ] vf/kxe] 'kSf{kd okrkoj.k] f'k{kk 

dh xq.kkRedrk bR;kfn lHkh f'k{kk ds vuojr xfreku 'kk'or 

i{k gSA 

Hkkjrh; laLd`fr 'kk'or thouewY;ksa ij vk/kkfjr gS] xq:dqy 

f'k{kk i)fr esa bUgha thouewY;ksa dh vfHkO;fDr gksrh gS] Hkkjrh; 

laLd`fr ls vuqizkf.kr dkfynkl ds dkO; Hkh bUgha ewY;ksa dh 

O;atuk djrs gSaA 

dkfynkl f'k{kk O;oLFkk esa /keZ'kkL=h; i)fr dk leFkZu djrs 

gq;s izkjEHk esa ckyd ds laLdkjksa ij cy nsrs gSa & 

 

l tkrdeZ.;f[kys rifLouk riksouknsR; iqjks/klkd`rsA 

fnyhiluqekZf.kjkdjksn~Hko% iz;qDrlaLdkj bokf/kda cHkkSAA6 

 

vFkkZr~ j?kq tkrdekZfn laLdkjksa ls laLd`r gksdj vf/kd :i ls 

lq'kksfHkr gq;sA vkt dh f'k{kk O;oLFkk esa Hkh ;fn /keZ'kkL=h; 

laLdkjksa ds vuqlkj ckyd dks laLd`r cukrs gq;s f'k{kk nh tk;sxh 

rks f'k{kk O;oLFkk esa O;kIr vuq'kklughurk o vU; leL;kvksa dk 

lek/kku laHko gksxkA ckyd dks izkjfEHkd o.kZekyk mPpkj.k 

bR;kfn dk Kku ?kj esa gh dj fn;k tkuk pkfg;s] ;g ckr 

dkfynkl dks Kkr FkhA blfy;s mYys[k fd;k gS & 

 

l o`Ùk pwy'pydkdi{kdSjkekR; iq=S% lo;ksfHkjfUor%A 

fyis;ZFkkonxzg.ksu ok³~e; unheq[ksu leqnzekfo'kr~AA7 

 

vFkkZr~ eq.Mu laLdkj gks tkus ij ?kus papy yVksa okys rFkk 

leku vk;q okys ea=h ds iq=ksa ds lkFk igys j?kq us o.kZekyk 

i<+uk&fy[kuk lh[kk rFkk ckn esa 'kkL= vkSj dkO; izkjEHk fd;k] 

tSls unh ds eqgkus ls leqnz esa izos'k dj x;s gksA blesa ljy ls 

dfBu dh vksj vf/kxe dk fl)kUr Hkh izfrQfyr gksrk fn[kkbZ ns 

jgk gSA 

vkt tks lEiw.kZ ns'k esa fuj{kjrk dh leL;k dks nwj djus dk 

vfHk;ku py jgk gS] og izkjEHk ls gh ifjokj esa ckydksa dks 

v{kjkfn Kku djokus ds ckn esa og d`f"k vkfn dk;ksZa esa layXu 

jgs rks Hkh og lk{kj jgsxkA bl izdkj ;g leL;k ugha jgsxhA 

?kj esa gh izkjfEHkd :i ls v{kjkfn Kku dj ysus ds i'pkr~ 

miu;u laLdkj esa xq: ds lehi fo|k/;;u ds fy;s ckyd dks 

ys tkus dk fo/kku dkfynkl dk Hkh vfHkizsr gS & 

 

^^vFkksiuhra fof/kof}if'prks fofuU;qjsua xq#oksxq#fiz;e~AA8 

 

dkfynkl fo|k nsus okys ,oa miu;u laLdkj djus okys xq: dks 

vkpk;Z 'kCn ls lEcksf/kr djrs gSa ekyfodkfXufe=e~ ukVd esa 

egkjkuh fp=dyk ds vkpk;Z ds lehi tkdj fp= ns[krh gS & 

^^Jq.kq fp='kkyka xrk nsoh ;nk izR;xzo.kZ jkxka fp=ys[kke~ 

vkpk;ZL;kyksd;Urh frf"Bfr HkrkZ pksifLFkr%A blh izdkj iwjs 

vkJe ;k fo|kLFkku ds _f"k ^^dqyifr** dgs tkrs Fks & 

 

^^fufnZ"Vka dqyifruk l i.kZ'kkyke/;kL; iz;r ifjxzgf}rh;A**9 
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;gka dqyifr of'k"B ds }kjk funsZ'k fn;s tkus ij fnyhi ds 

i.kZ'kkyk esa 'k;u djus dh ckr dgh x;h gSA 

dkfynkl vkJe O;oLFkk ds vuqlkj thou ;kiu ,oa f'k{kk xzg.k 

djus esa fo'okl j[krs gSaA Bhd Hkh gS D;ksafd /keZ] vFkZ] dke] 

eks{k] iq:"kkFkZ prq"V~; dh izkfIr bl i)fr ls gh laHko gS & 

 

'kS'kos·H;Lrfo|kuka ;kSous fo"k;Sf"k.kke~A 

ok)Zdseqfuo`Ùkhuka ;ksxsukUrs ruqR;tke~AA10 

 

j?kqoa'kh ckydiu esa fo|k/;;u djrs Fks] r:.kkbZ esa lalkj ds 

Hkksxksa dk vkuUn ysrs Fks] cq<+kis esa eqfu;ksa ds leku riL;k djrs 

Fks ,oa vUr esa ;ksx }kjk ijekRek dk /;ku djrs gq;s viuk 'kjhj 

NksM+rs FksA bl izdkj ds thou izca/ku ls esy [kkrh f'k{kk lkFkZd 

gksrh FkhA  

vkt ckyd esa Hkksxof̀Ùk Ldwy ls gh ns[kh tkrh gS] mldk thou 

fu#n~ns'; pyrk jgrk gSA vkJe&O;oLFkk dh Hkkouk vkt dh 

f'k{kk dks mn~ns';iw.kZ cukdj lekt dk dY;k.k dj ik;sxhA 

ikB~;Øe ds fu/kkZj.k esa dkfynkl o.kkZJe /keZ ds vuqdwy gSA 

vr% j?kq us vkUoh{kdh] =;h] okrkZ] n.Muhfr pkj fo|kvksa tks fd 

pkjksa leqnzksa ds leku foLr`r gS] dks viuh rhoz cqf) ls 'kh?kz gh 

lh[k fy;k & 

 

f/k;% lexzS% l xq.kS#nkj/kh% ØekPprlz'prqj.kZoksiek%A 

rrkj fo|k ioukfrikfrfHkfnZ'kks gfjfn~HkgZfjrkfeos'oj%AA11 

 

oLrqr% vkt dk ikB~;Øe dsoy ukSdjh izkIr dj /ku dekus ls 

lEcfU/kr gSA egkdfo dh Hkkouk ds vuq:i ikB~;Øe ls 

O;olkf;d o thouksi;ksxh dyk] f'kYixr izoh.krk o uSfrd o 

vk/;kfRed ewY;ksa dk fodkl o vUrr% fu%Js;l dh izkfIr laHko 

gSA 

xq: dk dk;Z f'k{kk nsuk gS ysfdu mlesa f'k"; dh ik=rk Hkh 

fo'ks"k egÙo j[krh gSA xq: ;ksX; vkSj v;ksX; nksuksa izdkj ds 

f'k";ksa dks fcuk HksnHkko f'k{kk iznku djrk gS fdUrq og f'k{kk 

;ksX; f'k"; esa mÙke xq.k ds :i esa Qfyr gksrh gSA tSls ckny 

dk ty lhih esa igqapdj eksrh cu tkrk gSA 

 

ik=fo'ks"ks U;Lra xq.kkUrja oztfr f'kYiek/kkrq 

tyfeo leqnz'kqDrkS eqDrkQyrka i;ksnL;AA12 

 

ik=rk ds vuqlkj gh f'k"; dks fo|k;sa Qfyr gksrh gSA i=rk;sa 

Hkh fHkUu&fHkUu gks ldrh gS ftl fo|k dks lh[kus esa f'k"; dh 

ik=rk gS mlh fo|k dk Kku f'k"; dks fn;k tkuk visf{kr gSA 

blesa f'k"; dk euksfoKku] mldh cqf)] mldh :fp vkSj mlds 

ifjJe dks ;FkklaHko ij[kus dh vis{kk gSA 

orZeku esa vf/kd /ku ysdj f'k{kk nsus okyh laLFkkvksa esa 

dkmUlfyax ds }kjk f'k{kk nsus dk dk;Z gksrk gSA fdUrq vf/kdka'k 

f'k{k.k laLFkkvksa esa bldk vHkko gS] vr% bldh vko';drk gSA 

egkdfo ftl izdkj f'k"; dh ik=rk ds fo"k; esa tkx:d 

fn[kkbZ iM+rs gSa mlh izdkj vkpk;Z ;k f'k{kd dh ;ksX;rkvksa ds 

fo"k; esa Hkh fpafrr gSaA mudk ekuuk gS fd vkpk;Z mRd`"V 

;ksX;rkvksa ls ;qDr gksus pkfg;s] f'k{kd dk dsoy Kku ls Hkjk 

gksuk gh i;kZIr ugha gS] cfYd og lh[kkus dh dyk ls ;qDr Hkh 

gksuk pkfg;s] Kku vkSj lh[kkus dh dyk ;s nksuksa ftl f'k{kd esa 

gksrs gSa] ogh f'k{kdksa esa egRo'kkyh curk gS & 

f'y"Vk fØ;k dL;fpnkRelaLFkk 

laØkfUr:iL; fo'ks"k;qDrkA 

;L;ksHk;a lk/kq l f'k{kdk.kke~ 

/kqfj izfr"Bkif;rO; ,oAA13 

 

f'k{kd izf'k{k.k laLFkkvksa esa f'k{k.k dkS'ky dh f'k{kk }kjk f'k{kd 

rS;kj fd;s tkrs gSa fdUrq ljdkjh ukSdjh izkIr djus ds i'pkr~ 

f'k{kd mnklhu gks tkrs gSa o dykRed :i ls v/;kiu ugha 

djok ikrsA vr% vkt f'k{kd dh ;ksX;rk esa bu nksuksa ckrksa dk 

lE;d~ lekos'k vR;ko';d gSA 

vkpk;Z xq: tks nwljksa ls fuUnk pqipki lqurk jgrk gS] 'kkL=kFkZ 

ds fookn ls nwj Hkkxrk gS vkSj ftldk Kku dsoy osru dekus 

dk lk/ku gS] og dsoy cfu;s dh Hkkafr gS tks viuk Kku csprk 

gS & 

 

yC/kkLinks·Lehfr fooknHkhjksfLrfr{kek.kL; ijs.k fuUnke~A 

;L;kxe% dsoy thfodk;S ra Kkui.;a of.kta onfUrAA14 

 

vkt f'k{k.k ,d O;olk; gS] jkT; mls ,d deZpkjh le>rk gS 

o f'k{kd vius dks osruHkksxh( jkT; dks mls lEekuuh; ntkZ nsuk 

pkfg;s o f'k{kd vius deZ dks vkthfodk ls Åij le>sA rHkh 

f'k{k.k O;oLFkk mUur gksxhA 

fo|k/;;u dky esa ogh f'k"; fo|kvksa esa izxfr djrk gS tks 

fo"k;ksa esa vukd`"V jgs vFkkZr~ HkkSfrdrk ls nwj jgsA ;fn og 

fo"k; Hkksxh gksxk rks fo|kvksa esa mldh ,dkxzrk vkSj Lej.k'kfDr 

de gks tk;sxh rFkk bl izdkj mldh cqf) fo|kvksa dks xzg.k 

djus esa l{ke ugha gksxhA 

 

vukd`"VL; fo"k;SfoZ|kuka ikjn`'ouAA15 

 

vkt dh f'k{kk O;oLFkk esa ckydksa esa bfUnz;&lq[kksa ds izfr 

vkd"kZ.k ns[kk tkrk gSA og loZFkk R;kT; gSA 

xq: dks [ksy&[ksy esa gh f'k"; dks :fpdj :i esa fo|k;sa lh[kk 

nsuh pkfg;sA blls f'k"; ds efLr"d ij ncko mRiUu ugha gksxk 

vkSj og 'kh?kz gh ân;xe Hkh dj ysxkA jke vkSj y{e.k dks tc 

xq: fo'okfe= vkJe esa ys tk jgs Fks rks cyk vkSj vfrcyk fo|k 

ekxZ esa gh lh[kk nh & 

 

rkS cykfrcy;ks% izHkkorks fo|;ks% ifFk eqfuizfn"V;ksA16 

 

blesa egkdfo dks ljy :i esa f'k{k.k vfHkizsr gS] ftls vkt 

iw.kZr% viukuk pkfg;sA 

f'k{k.k izfØ;k esa vH;kl dk vR;f/kd egÙo gS] blesa dfBu ls 

dfBu fo"k; esa Hkh fo|kFkhZ ikjaxr gks ldrk gS & 

 

oU;o`fÙkfjeka 'k'onkRekuqxeusu xke~A 

fo|keE;lusuSo izlknf;rqegZflAA17 

 

f'k{kk dh lkFkZdrk mlds iz;ksx esa gS Kku tc iz;ksx :i esa 

Qfyr gksrk gS rks mlls lalkj mid`r gksrk gS blfy;s ;ksX; 

xq: ls fo|k lh[kuk vkSj iqu% ml fo|k dks iz;ksx :i esa 

vuq"Bku djuk vkSj rRi'pkr~ lQy iz;ksx fl) gksus ij iqjLd`r 

gksuk] ;gh ml fo|k dh lkFkZdrk gS] blfy;s ekyfodkfXufe=e~ 

esa x.knkl dgrk gS& 
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^^nso ! Jw;rke~ e;k lqrhFkkZnfHku;fo|k lqf'kf{krkA 

nÙk iz;ksx'pkfLe nsou nsO;k p ifjxzghr%AA 18 

 

vkt fo|kFkhZ vusd mikf/k;ksa ds Hkkj esa nck gS] fdUrq mudk 

O;ogkj esa iz;ksx fn[kkbZ ugha nsrk gSA vko';drk bl ckr dh gS 

fd f'k{kk ls izkIr Kku fØ;k esa ifjf.kr gkssos] rHkh mldh 

lkFkZdrk gSA 

f'k{kk izkIr djds O;fDr fouez vo'; cuuk pkfg;s] D;ksafd 

fouezrk lEiw.kZ lq[k dk vk/kkj gSA 

fo|k/;;u ls pkjksa n'kjFk iq= vR;f/kd fouez gks x;s] tSls 

/k`rkfn ls vfXu vkSj vf/kd c<+ tkrk gS] mlh izdkj fo|k/;;u 

ls LokHkkfod Hkh fouhr jke&y{e.k&Hkjr&'k=q?u dh fouezrk 

vkSj vf/kd c<+ x;h & 

 

LokHkkfoda fouhrRoa rs"kka fou;deZ.kkA 

eqewPNZ lgta rstks gfo"kso gfoHkqZtke~AA19 

 

Nk=ksa dh vuq'kklughurk mPNªa[kyrk o xq#vksa dk vuknj djuk 

vkt vke ckr gSA ^^fo|k nnkfr fou;e~** dk vkt vHkko gSA 

;g f'k{kk ds }kjk izkIrO; gksuk pkfg;sA 

fouezrk gksus lkFk gh fo|kfFkZ;ksa esa izfrLi/kkZ dk Hkko vo'; gksuk 

pkfg;s& 

 

izk;% lekufo|k ijLij ;'k% iqjksHkkxk%AA20 

 

vkt dh f'k{kk esa ckyd ruko o ncko esa jgrk gS D;ksafd mlesa 

ldkjkRed izfrLi/kkZ dk vHkko gS] vr% bldh vko';drk gSA 

fo|k/;;ua esa fo|kFkhZ dh es/kk dk cgqr egÙo gS vkpk;Z ;fn 

lHkh izdkj ls mÙke jhfr ls fo|k/;;u djokrk gS fdUrq ;fn 

eUnes/kk okys f'k"; ;fn fo|k esa izoh.k ugha gks ikrs rks mlesa 

vkpk;Z nks"k dk Hkkxh ugha gksrk & 

 

;Fkk iqueZUnes/kk f'k";k mins'ka efyu;fUr rnk··pk;ZL; u 

nks"k%A21 

 

eUnes/kk okys f'k";ksa ds fy;s vkpk;Z dks vf/kd ifjJe djuk 

iM+rk gS] bldks dfo us bl izdkj ls O;Dr fd;k gSA ekyfodk 

ds fo"k; esa iwNk tkrk gS og 

 

^^vk;Z nsoh i`PNR;qins'kxzg.ks ukfr fDy'ukfr o% f'k";k 

ekyfodsfrA**22 

 

bl ij vkkp;Z dgrs gSa fd og ije fuiq.k vkSj es/kkoh gS & 

 

^^Hknsz foKkI;rka nsoh ijefuiq.kk es/kkfouh psfrA**23 

 

D;ksafd ik= dks iznku dh x;h fo|k gh lQy gksrh gS & 

 

^^fØ;k fg oLrwifgrk izlhnfrA**24 

 

ik= f'k"; ds fo|k/;;u ij tc xq:tu larq"V gks tkrs Fks rks 

f'k"; /kU; ekuk tkrk FkkA tSls ekyfodkfXufe=e~ esa dgk x;k 

gS& 

25^^d`rkFksZnkuha o f'k";k ;L;k xq:tu ,o rq";frAA** 

 

f'k{kd dks f'k"; dh es/kk dk Kku vo'; gksuk pkfg;s] mlh ds 

vuqlkj og v/;kiu dk;Z djs] fdUrq vkt ,d f'k{kd ds ikl 

,d d{kk esa 70&80 fo|kFkhZ gksrs gSaA vuqikr lgh ugha gksus ls 

og ckydksa dh es/kk ds vuqlkj v/;kiu ugha djok ikrsA 

dkfynkl fo|k/;;u esa iqjkru Kku vkSj vUos"k.kksijkUr uohu 

Kku nksuksa ds gh i{k/kj gSaA nksuksa gh iqjkus vkSj u;s dh lkFkZdrk 

dks /kkj.k djrs gq;s fo|kFkhZ dks vxzlj gksuk pkfg;s D;ksafd u rks 

iqjkuk gksus ls lc dqN vPNk gksrk gS vkSj u gh u;k gksus ls lc 

cqjk gksrk gS & 

 

iqjk.kfeR;so u lk/kqloZa u pkfi dkO;a uofeR;o?ke~A 

lUr% ijh{;kUrjn~HktUrs ew<+% ij izR;;us;cqf)%AA26 

 

dkfynkl iqjkru vkSj uohu nksuksa ds leUo; ds i{k/kj gSa] vkt 

fodkl ds fy;s fouk'k gks jgk gSA vr% vkt dh f'k{kk }kjk 

iqjkru dks uohu :i esa O;k[;kf;r djrs gq;s viukus dh 

vko';drk gSA 

f'k"; vius }kjk v/;;u dh x;h fo|kvksa dh lQyrk 

iz;ksxksijkUr fo}kuksa ds larks"k esa ns[k ldrk gS & dkfynkl 

iz.khr vfHkKku 'kkdqUry ukVd Hkh fo}kuksa ds larks"k ls gh 

lkFkZdrk dks izkIr djrk gS & 

 

vkifjrks"kkf}nq"kka u lk/kq eU;s iz;ksxfoKkue~A 

cyonfi f'kf{krkukekReU;izR;;a psr%AA27 

 

'kkld f'k{kk O;oLFkk ds lqpk: lapkyu ds fy;s fo'ks"k fpafrr 

jgrs FksA os f'k";ksa ds v/;;u dky dks Hkh HkyhHkkafr tkurs Fks 

rFkk v/;;udky esa O;frikr dks ns[kdj vius funsZ'k Hkh nsrs FksA 

vkpk;Z gjnÙk vkSj x.knkl tc ,d lkFk jktk ds le{k fn[kkbZ 

nsrs gSa rks jktk lglk dg mBrs gSa & ^^vjs f'k";ksa ds fo|k/;;u 

dky esa vki nksuksa vkpk;ksZa dk ;gka vkxeu dSls \** & 

 

^^fdfena f'k";ksins'kdkys ;qxinkpk;kZH;ke=ksiLFkkiue~AA28 

 

vkt ds 'kkld 'kSf{kd O;oLFkk esa :fp u ysdj vius jktuSfrd 

Lrj dh fpark ,oa Hkksx&foykl esa jgrs gSa] blesa lq/kkj dh 

vko';drk gSA 

dkfynkl fo|k dsUnzksa dks jktegy ls Hkh mPp LFkku nsus ds 

i{k/kj gSa] rHkh rks nq";Ur egf"kZ d.o ds vkJe esa vius vkHkw"k.k 

bR;kfn lkefxz;ksa dks mrkjdj fouez os'k esa izos'k djuk pkgrk 

gS& 

 

^^fouhros'ks.kizos"VO;kfu riksoukfu uke~A**29 

 

orZeku esa 'kSf{kd laLFkkuksa ,oa ogka ds dqyifr] izkpk;Z ,oa 

v/;kidksa dks mÙke lEeku nsus ij gh f'k{kk dsUnz mÙke 

fo|k/;;u dsUnz ds :i esa fodflr gks ik;saxsA 

vkJeksa vFkkZr~ f'k{kk dsUnzksa dh j{kk dk nkf;Ro 'kkld dk gS] ;g 

Hkkouk dkfynkl ds lkfgR; esa ifjyf{kr gksrh gS & 



International Journal of Academic Research and Development 

941 

d% ikSjos olqerha 'kklfr 'kkflrfj nqfoZfurkuke~A 

v;ekpjR;fou;a eqX/kklq rifLodU;klqAA30 

 

fou; vFkkZr~ f'k{kk ;k fo|k dk nkf;Ro fuHkkrs gq;s j{kk vkSj 

Hkj.k&iks"k.k rhuksa nkf;Ro jktk }kjk gh ikyuh; gS & 

 

iztkuka fou;k/kkuknz{k.kkn~Hkj.kknfiA 

l firk firjLrklka dsoya tUe gsro%AA31 

 

vkt iztk dks firk dh Hkkafr ikyu djus okys 'kkldksa dh 

vko';drk gS ftlls f'k{kk lekt esa fous;ksa dh LFkkiuk djus esa 

lQy gks ik;sA 

f'k{kk O;oLFkk esa vkpk;ksZa dks osru iznku fd;k tkrk Fkk fdUrq 

osru ds vuqlkj dk;Z djus dk Hkh fujh{k.k fd;k tkrk Fkk 

&blfy;s ekyfodkfXufe=e~ esa fonq"kd ds eq[k ls dkfynkl 

dgyokrs gSa&D;ksa O;FkZ gh budks ¼vkpk;ksZa½ dks osru iznku 

djuk& 

 

^^fda eq/kk osrunkusuSrs"kke~A**32 

 

vkpk;Z nksuksa gh izdkj ds Fks loSrfud vkSj voSrfud fdUrq 

xfjek vkSj izfr"Bk voSrfud vkpk;ksZa dks gh izkIr gksrh gSA 

blfy;s dkfynkl f'k"; ds }kjk Hkjiwj xq:HkfDr vkSj xq: esa 

f'k"; ds izfr vikj iq=or Lusg dh vuq'kalk djrs] n`f"Vxkspj 

gksrs gSa] rHkh rks f'k"; dkSRl ds ckj&ckj vkxzg djus ij Hkh 

vkpk;Z ojrUrq xq: nf{k.kk ysuk ugha pkgrs & 

 

lekIrfo|su e;k egf"kZfoKkfirks·Hkwn~xq:nf{k.kk;SA 

l es fpjk;kL[kfyrksipkjka rka HkfDresokx.k;r~ 

iqjLrkr~AA33 

 

dkfynkl f'k{kk O;oLFkk esa fo|kFkhZ dks uSfrd] dq'ky ,oa ekuoh; 

xq.kksa ls lEiUu cukus ds fy;s tkx:d gS] fdUrq vkt dh f'k{kk 

esa dsoy HkkSfrd mUufr dh ftKklk gh nf̀"Vxr gksrh gSA f'k{kk 

jktdh; lsok dh vkdka{kk ls tqM+ x;h gSA lekt dk lEiw.kZ 

ifjn`'; fn[kkok] HkkSfrd izfrLi/kkZ] ?k`.kk] oSeuL;rk] oS;fDrdrk 

bR;kfn udkjkRed rÙoksa ls O;kIr gSA vkt dh f'k{kk MkWDVj] 

bathfu;j] odhy] iz'kklfud vf/kdkj rks cuk jgh gS ysfdu os 

f'k{kk ds okLrfod mn~ns';ksa ls vksr&izksr ugha gSa] ns'k vkradokn] 

vR;kpkj] lkekftd fo"kerk] L=h lEeku dh deh tSls na'kksa ls 

=Lr gSA 

blfy;s dksBkjh vk;ksx ds izfrosnu esa Hkh dgk x;k gS ^^f'k{kk esa 

ftl egRoiw.kZ vkSj t:jh lq/kkj dh vko';drk gS] og gS blds 

:i cnyus dh] mls yksxksa ds thou] vko';drkvksa vkSj 

vkdka{kkvksa ls lEcfU/kr djus dh vkSj bl izdkj mls jk"Vªh; 

y{;ksa dh izkfIr ds fy;s vko';d lkekftd] vkfFkZd ,oa 

lkaLdf̀rd ifjorZu dk ,d 'kfDr'kkyh lk/ku cukus dhA bl 

iz;kstu ds fy;s f'k{kk dk fodkl bl rjg ls gksuk pkfg;s fd 

lkekftd vkSj jk"Vªh; ,dhdj.k gks lds] vk/kqfudhdj.k dh 

izfØ;k esa rsth vk;s vkSj lkekftd] uSfrd vkSj vk/;kfRed ewY; 

fodflr gksA**34 

lekt esa tks Hkh n`f"Vxr gS mldk nkf;Ro f'k{kk O;oLFkk ij 

vo'; gSA dkfynkl jktk ds iztkvksa esa }kjk fou; LFkkiuk ds 

fy;s fpafrr gS og lokZo';d rÙo gSA vxj iztk;sa ekuoh; xq.kksa 

ls lEiUu gksdj lH; vkSj lqlaLd`r gks tk;saxh rks okLrfod 

f'k{kk ds mn~ns'; izkIr gks ldsaxsA f'k{kk O;oLFkk dh lEiw.kZrk ds 

fy;s f'k{kk laLdkj iznku djus okyh] thou dks mUur djus 

okyh] ik=rk ds vuqlkj iznku dh tkus okyh] f'k{kdksa dk mfpr 

lEeku nsus okyh gksuh pkfg,A f'k{kk esa HkkSfrd ykylk ls jfgr 

f'k{kd] O;kogkfjd f'k{kd] fujUrj vH;kl o Kku dk O;kogkfjd 

iz;ksx djus okys f'k{kd] f'k";ksa esa LoLFk izfrLi/kkZ] mÙke 

fo|kfFkZ;ksa dk lEeku] fo|kFkhZ ij xq: dk larks"k] lkekftd 

larqf"V] 'kkld dk mfpr fu;a=.k ysfdu loksZifj f'k{kk ,oa 

f'k{kdksa dk LFkku] bR;kfn lHkh ckrsa vko';d gSA ;s lHkh 

dkfynkl vfHkizsr 'kSf{kd rÙo gSA bu rÙoksa dk vkt dh f'k{kk 

esa lekos'k gksus ij f'k{kk vkSj lekt nksuksa mUur cusaxs vkSj 

Hkkjr fo'oxq: ds vius LFkku dks lkFkZd fl) dj ik;sxkA 
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