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izkphu Hkkjrh; lkekftd laxBu esa ^o.kZ O;oLFkk* dk Lo:i 

vfHk"ksd vfXugks=h 

'kks/k Nk=] laLd`r foHkkx] bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn] mÙkj çns'k] HkkjrA 

 

çLrkouk 

laLd`r ok³~e; esa ^o.kZ* 'kCn dh mRifÙk ^o`¥~* /kkrq ls gqbZ gS] 

ftldk vFkZ gksrk gS&oj.k djuk ;k pquukA vFkkZr~ o.kZ 'kCn dk 

rkRi;Z gS&vius pqus gq, fof'k"V oxZ ls lEc)A o.kZ 'kCn dk 

nwljk vFkZ jax Hkh gksrk gSA _Xosn esa dbZ LFkkuksa ij o.kZ dk vFkZ 

jax ;k izdk'k ds :i esa fy;k x;k gSA1 o.kZ O;oLFkk dk Hkkjr ds 

lkekftd bfrgkl esa egRoiw.kZ LFkku gS] tks lkekftd foHkktu 

ds :i esa oSfnd dky ls vkt rd iwjs Hkkjr esa fujUrj izokgeku 

gSA bl O;oLFkk ds vUrxZr Hkkjrh; lekt dk o.kksZa esa foHkktu 

fd;k x;k FkkA bldk iz/kku vk/kkj jax Hksn iztkrh; /kkj.kk gh 

FkhA 

czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz tgk¡ rd bu pkj o.kksZa dk lEcU/k 

gS] _Xosn esa budk ,d lkFk loZizFke mYys[k n'ke e.My ds 

iq#"klwDr esa fd;k x;k gSA2 bl ea= ds vuqlkj nsorkvksa us tc 

iq#"k ¼fo'okRek½ dks foHkkftr fd;k rc czkã.k mldk eq[k] 

{kf=; mldh Hkqtk,¡] oS'; mldh ta?kk rFkk muds iSjksa ls 'kwnz 

mRiUu gq,A dfri; fo}ku _Xosn ds iq#"klwDr esa of.kZr 

pkrqoZ.kZ&foHkktu dks vk;Z lkekftd laxBu dk izFke egRoiw.kZ 

vk/kj Lohdkj djrs gSaA iq#"k lwDr dh bl ifjdYiuk esa ;g 

yf{kr gksrk gS fd lekt ,d fojkV~ iq#"k ds leku gS] ftldk 

izR;sd vax lkekftd ekuoksa dh vyx&vyx o`fÙk;ksa vFkok 

dk;Z&dkj.kksa dk izdk'kd gSA eq[k ds le:i czkã.k f'k{k.k rFkk 

;K&;kxkfn ls vkc) gSA Hkqtkvksa ds :i esa {kf=; jkT; dh j{kk 

dk drZO; fuHkkrk gSA ta?ks ds leku oS'; lekt dks viuh 

vFkZO;oLFkk dh 'kfDr ls laHkkyrk gS rFkk ikn ds le:i 'kwnz dk 

fo'ks"k dk;Z lekt dh lsok FkkA _XoSfnd dky esa ;g foHkktu 

lS)kfUrd Fkk] ml le; dksbZ Hkh O;olk; ;k foHkktu oa'kkuqxr 

ugha FkkA lEiw.kZ lekt dks bl ckr dh Lora=rk Fkh fd og 

viuh #fp] {kerk ,oa ;ksX;rk ds vuqlkj fdlh Hkh dk;Z ;k 

O;olk; dks viuk ldrk FkkA 

o.kZ vkSj O;oLFkk bu nks 'kCnksa ds lekl ls o.kZ&O;oLFkk 'kCn 

cuk gSA laLd`r O;kdj.k ds vuqlkj xq.kfØ;kfn&cks/kkFkZd ^o.kZ* 

/kkrq ls vp~ izR;; }kjk ^o.kZ* 'kCn cuk gS] bldk vFkZ gS ftlls 

fdlh ds Lo:i] xq.k ;k fØ;k dk cks/k gks og ^o.kZ* gSA fo $ 

vo] milxZiwoZd fLFkR;FkZd ^"Bk* /kkrq ls O;oLFkk 'kCn cuk gS 

ftldk vFkZ gS fof'k"V :i ls vofLFkr vFkkZr~ fuckZ/k:i ls 

fLFkj gksukA vr,o o.kksZa dh O;oLFkk vFkkZr~ vius&vius ;ksX; 

LFkku esa vofLFkfr gh ^o.kZ O;oLFkk* 'kCnkFkZ fl) gksrk gSA ;g 

fo"k; Hkh izfl) gS fd tgk¡ O;oLFkk gS og ns'k mRFkkuksUeq[k 

gksdj mUur le`) gksrk gS ,oa tgk¡ vO;oLFkk gS og ns'k 

iruksUeq[k gksrk gqvk u"V gks tkrk gS] blhfy, loZ= gh O;oLFkk 

dh vko';drk gksrh gSA  

euq"; vius xq.kksa ds dkj.k lEeku ikrk gS] xq.k gh mls egku 

cukus esa lgk;d gksrs gSaA Jhen~Hkxon~xhrk esa lRo xq.kksa dks lq[k] 

jtl xq.k dks deZ rFkk rel~ xq.k dks vKku dk |ksrd crk;k 

x;k gSA3 euq us Hkh dgk gS fd lRo xq.k KkulefUor] jtksxq.k 

jkx&}s"k;qDr ,oa reksxq.k izfrdwy Kku ls ;qDr gksrs gSaA 

egkHkkjr ds vuqlkj u rks tUe] u laLdkj] u oSnq"; vkSj u 

lUrfr gh fdlh O;fDr dks f}tkfr dh Js"Brk fnykrh gS] cfYd 

O;fDr vius deZ ls f}tkfr dh Js"Brk izkIr djrk gSA4 xhrk ds 

vuqlkj LoHkko ls iSnk gksus okys xq.kksa ds vk/kkj ij czkã.k] 

{kf=;] oS'; ,oa 'kwnz tSls o.kksZa dh O;oLFkk dh x;h gSA5 vr% 

Li"V gS fd Hkkjrh; lekt esa o.kZ&O;oLFkk izkphu dky ls pyh 

vk jgh gS tks fd ^xq.k&deZewyd* LFkkiuk Fkh] u fd 

^tUe&ewyd*A xhrk Hkh blh ckr dks izfrikfnr djrk gS fd xq.k 

vkSj deksZa ds foHkkxiwoZd pkj o.kZ eSaus jps gSa] bl izdkj ml 

l`f"V jpukfn deZ dk drkZ gksus ij Hkh rw eq>s vdÙkkZ&vfodkjh 

gh tkuA  

xq.k ds vUrxZr rhuksa xq.kksa lRo] jt ,oa re rFkk muds izHkkoksa 

dks lekfgr ekuk tkrk gSA lRoxq.kh O;fDr ijLij izse] Kku] 

funksZ"krk rFkk l`tukRedrk dks izJ; nsus okyk gksrk gSA jtksxq.kh 

O;fDr essa vkilh HkkbZpkjs ds lkFk&lkFk eku&lEeku rFkk r`".kk 

dh Hkkouk izcy gksrh gSA reksxq.kh O;fDr izekn] funzk] vkyL; 

rFkk vKku vkfn ls xzflr gksrk gSA xhrk ds vuqlkj lRo xq.k 

ls lq[k] jtksxq.k ls deZ rFkk reksxq.k ls vKku dh l`f"V gksrh 

gSA7  

fo".kq iqjk.k ds vuqlkj lalkj dk l`tu djus ds bPNqd czãk us 

lRoxq.k lEiUu czkã.k dks vius eq[k ls] jtksxq.k&;qDr {kf=; 

dks vius o{k LFky ls] jtksxq.k ,oa reksxq.k ls lEiUu oS'; dks 

viuh ta?kk ls rFkk reksxq.k iz/kku 'kwnz dks vius pj.k}; ls 

izknqHkwZr fd;kA8 lEiw.kZ fo'o ds tuksa ij mi;qZDr xq.kksa dk izHkko 

lgt gh jgrk gSA O;fDr Hkh viuh izd`fr] fparu] dk;Z rFkk deZ 

vkfn esa mi;qZDr xq.kksa ls vo'; izHkkfor gksrk gSA rHkh 'kkL=dkjksa 

,oa euhf"k;ksa us bl f=xq.kkRed txr esa euq"; ds deksZa dks 

xq.k&fo'ks"k ls vuqizkf.kr rFkk lapkfyr fd;k gSA xhrk Hkk";dkj 

Hkxoku~ 'kadjkpk;Z us Hkh ^^pkrqoZ.;aZ e;k l`"Va xq.kdeZfoHkkx'k%A** 

bl Hkxon~okD; dh O;k[;k esa lRoxq.kiz/kku dks czkã.k] 

jtksxq.kiz/kku dks {kf=;] reksxq.kiz/kku dks 'kwnz vkSj xq.k&lkE; dks 

oS';o.kZ dgk gS rFkk bu pkjksa ds }kjk drZO; deZ Hkh dgk gSA9 

euq us Hkh xq.kksa dh ppkZ djrs gq, dgk gS fd osnksa dk vH;kl] 

ri] Kku] 'kkSp ¼'kq)rk½] bfUnz;&la;e] /keZ dk;Z vkSj vkRek dk 

fpUru ;s lkfRod xq.k ds y{k.k gSa rFkk ;s leLr y{k.k czkã.k 

oxZ ds FksA10 vkjEHk fd;s x;s dk;Z esa :fp u j[kuk] /kS;Z dk 

vHkko] 'kkL=oftZr deZ dk vkpj.k] loZnk fo"k;ksa esa vklfDr ;s 

jtksxq.k ds y{k.k gSa rFkk ;s lHkh y{k.k {kf=;ksa esa jgs gSaA 'kkS;Z] 

lkgfld dk;Z] 'kklu] iztk&j{kk vkfn {kf=;ksa ds iz/kku drZO; 

jgs gSaA11 euq ds vuqlkj i'kqvksa dh j{kk djuk] nku nsuk] ;K 

djuk] osnk/;;u] O;kikj djuk] C;kt ysuk vkSj d`f"k djuk oS';ksa 

dk iz/kku deZ FkkA12 yksHk] funzk] v/kS;Z] Øwjrk] ukfLrdrk] 

fuR;&deZ dk R;kx] ek¡xus dk LoHkko vkSj izekn ;s rkel xq.k 
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ds y{k.k dgs x;s gSaA13 oS';ksa esa jktl vkSj rkel nksuksa xq.kksa dk 

lefUor :i fufgr Fkk rFkk 'kwnzksa esa iw.kZ :i ls rkel xq.k FkkA 

euq ds vuqlkj 'kwnz o.kZ ds fy, ,d gh drZO; crk;k gS& bZ";kZ 

rFkk }s"k ls ijs jgrs gq, rhuksa o.kksZa dh lsok djukA14 

Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk ds vUrxZr pkrqoZ.kZ dk fodkl ns'k] 

dky vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj laof)Zr gksrk jgk gSA czkã.k] 

{kf=;] oS'; vkSj 'kwnz izkphu dky ls ysdj vHkh rd fofHkUu 

ifjorZuksa vkSj fLFkfr;ksa ls gksdj fodkl dh vksj izo`Ùk gq,A 

euq"; dh lPpfj=rk vkSj lnkpkfjrk Hkh mlds xq.k/keZ ls 

lEcfU/kr FkhA lR;] vfgalk] vLrs;] bUnz;&fuxzg ¼czãp;Z½] 

vifjxzg] nku vkSj n;k euq"; dk lkekU; /keZ Fkk tks mldh 

uSfrdrk ls ifjpkfyr gksrk FkkA lkekftd O;oLFkk dk vk/kkj 

deZ Hkh jgk gS] tks /keZewyd vkSj vkpkjewyd nksuksa FkkA ;s pkjksa 

o.kZ vius mn~xe] /keZewyd izo`fÙk;ksa vkSj fof'k"V laLdkjksa ds 

dkj.k ,d nwljs ls i`Fkd~ ekus tkrs jgs gSaA 

 

milagkj 

o.kZ&/keZ vFkok o.kZ&deZ dk fu"BkiwoZd ikyu djus ls O;f"V 

vkSj lef"V nksuksa dk mRd"kZ gksrk gSA O;fDr vius /keZ dk 

vuqlj.k djds lekt&fuekZ.k esa viuk egÙoiw.kZ ;ksxnku iznku 

djrk gSA lHkh o.kZ ds yksx vius&vius o.kkZuqdwy deksZa dks 

Lohdkj djds] ,d nwljs ds izfr gksus okyh Li/kkZ ls vius dks 

foeqDr dj ysrs gSaA blls lekt esa 'kkfUr] lg;ksx vkSj Li/kkZghu 

okrkoj.k dk fuekZ.k gksrk gS rFkk izR;sd o.kZ lkekftd vfHko`f) 

ds ekxZ ij fu}ZU} gksdj fufoZjks/k vxzlj gksrk gSA Qyr% euq"; 

ds O;fDrÙo dk lokZaxh.k fodkl gksrk gSA og o.kZ&/keZ ds vk/kkj 

ij ifjokj] leqnk;] lekt vkSj ns'k ds izfr vius mÙkjnkf;Roksa 

dk l'kDr fuokZg djrk gS] ftlesa lR;] vfgalk] vLrs;] 

vifjxzg] 'kkSp] nku vkfn fofHkUu xq.kksa dk lekos'k jgrk gSA 

bUgha uSfrd vkSj O;ofLFkr fu;eksa dk vuqikyu djds mls vHkh"V 

vFkok ijein dh izkfIr dk ekxZ feyrk gS] ftl ij vxzlj 

gksdj og ijekuUn vFkok loksZRd`"V lq[k dh vuqHkwfr djrk gSA 

lekt vkSj jk"Vª ds fuekZ.k] fodkl rFkk vH;qRFkku esa 

o.kZ&O;oLFkk dk ;ksxnku ljkguh; gSA  
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