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बोडो लोकगीतों का अनुशीलन 

जयन्त कुमार बोरो 

विभागाध्यक्ष एिं अविस्टेन्ट प्रोफेिर, विन्दी विभाग, कोकराझार गिर्मेन्ट कॉलेज, कोकराझार, अिर्म, भारत ।

lkjka”k 

वकिी भी िर्माज र्में लोकगीत का विशेष र्मित्ि रखता ि।ै भारत के इवतिाि र्में यि दखेने को वर्मलता ि ैवक दशे के िर्मावजक एिं िास्कृवतक िातािरण र्में 

लोकगीत की क्या भवूर्मका रिी िैं। लोरगीत एक िर्मदुाय की र्मौवखक िावित्य का र्मलूाधार ि।ै लोकिावित्य र्में वकिी िगग अथिा िर्मदुाय के भाि एिं 

िार्मावजक चेतना के इवतिाि को अिलोकन वकया जा िकता ि।ै बोडो अिर्म प्रांत की िबि ेप्राचीन जनजावत र्में िे एक िैं। यि जनजावत परेू अिर्म प्रान्त रे्म 

फैला िुआ ि।ै इि जनजावत की अपनी परम्परा, रीवत आवद प्राचीन काल िे चली आ रिी ि।ै इनकी कुछ प्राचीन परम्परायें लोकगीतों के र्माध्यर्म िे र्मखुररत 

िुई िैं। बोडो लोकगीतों को र्मलूयांकन के दृष्टकोण ि े विविध श्रेवणयों र्में विभक्त कर इिका अनशुीलन वकया जा िकता िैं। जैि-े (क) राष्ट्रभवक्त, (ख) 

िर्मावजक, (ग) रोर्मावन्टक, (घ) धावर्मगक – 1- प्राथगनात्र्मक, 2. उपदशेात्र्मक, 3. आध्यावत्र्मक, (भ) बालगीत, (च) वििाि गीत इत्यावद। 

 

ewy “kCn % लोकगीत, इवतिाि, िास्कृवतक, चेतना, अिलोकन 

izLrkouk 

लोकगीत वकिी एक व्यवक्त विशेष की निीं अवपत ुएक जावत या िर्मदुाय 

की िार्मवुिक अवभव्यवक्त िोती ि।ै िावित्य के अन्य विधाओ ंर्में लेखक या 

विचारक के अपनी स्ियं की अनभुवूत या भािना वछपी रिती िैं। परन्त ु

लोक िावित्य र्में ऐिी भािना वछप ेिोने की िम्भािना निीं िोती। यि िदिै 

िार्मवुिकता के िाथ जडुा िुआ िोता िै ैँ। लोक की ओर उन्र्मखु िुये वबना 

कोई और िावित्य र्मानिीय भािना को प्रकट निीं कर िकता। ऐवतिाविक 

दृवष्टकोण ि े यवद अिलोकन वकया जाए तो इनके (बोडो) िार्मावजक 

प्रवियाओ ंके विविध स्तरों र्में लोक के िाथ िम्पकृ्तता को दखेा जा िकता 

िैं। लोकगीतों र्में इनकी भािनायें िर्मावित ि ैवजिे िे ऋतओु ंि ेिम्बवन्धत 

कृवष कालीन और िार्मावजक उत्ििों के र्माध्यर्म ि ेभािों को अवभव्यक्त 

करते िुये आ रि ेिैं। 

 

अध्ययन का उदे्दश्य 

प्रस्ततु आलेख र्में बोडो लोक जीिन की झाैँकी लोकगीत र्में वकि प्रकार ि े

अवभव्यक्त िुआ ि ै उिे िणगन करने का प्रयाि वकया गया ि।ै लोकगीत 

प्रत्येक र्मानि िर्मदुाय के जीिन का एक अवभन्न अंग ि।ै प्रत्येक िर्माज र्में 

लोकगीत का अपना विवशष्ट स्थान ि।ै बोडो िर्मदुाय र्में भी लोकगीत का 

विषेश र्मित्ि रिा ि ैऔर आगे भी रिगेा। लोक के अभाि र्में लोक िावित्य 

का कोई जीिन निीं िैं। बोडो िर्माज-िंस्कृवत र्में लोकगीत अपन े विशेष 

स्थान को वनधागररत करता ि ै तथा इिी ि े िम्बवन्धत अध्ययन को आगे 

बढाना िी प्रस्ततु शोध का उद्दशे्य िैं।  

 

शोध सामाग्री 

प्रस्ततु आलेख की शोध िार्माग्री विविध प्रकार के लेखों और िावित्य के 

ििेक्षण के आधार पर प्राप्त वकया गया गया ि।ै लोक िावित्य िे िम्बवन्धत 

ग्रन्थों र्में ि ेआलेख को परुा करने के वलए काफी र्मदद वर्मली िैं।  

 

शोध विवध 

प्रस्ततु लेख की विषय िस्त ु के अध्ययन के वलए विशलेषणात्र्मक एिं 

ऐवतिाविक पद्धवत को अपनाया गया ि ै तथा यि विषय िर्मीक्षात्र्मकता 

पद्धवत की भी र्मांग रखता ि।ै 

अध्ययन का महत्ि 

लोकगीत वजिका िीधा िम्बन्ध वकिी भी जावत और िर्मदुाय का अवभन्न 

रुपों र्में िोता ि।ै इिर्में उि जावत विशेष की भाि-विचार, भािनायें, 

स्िावभर्मान आवद िभी िम्बद्ध िोता ि।ै बोडो लोकगीत र्में उनके भाि-

भवगर्मायें विशेष रुप ि ेअवभव्यक्त िुआ ि।ै एक िर्माज या िंगठन वजिका 

िम्बद्ध िर्माज की जर्मीन िे जडुी िुई िोती ि ैउनके वलए लोकगीतों का 

विशेष र्मित्ि को प्रदवशगत करता ि।ै लोकगीत र्में जो भािनायें अन्तवनगवित 

िोती ि ैिि उि िर्माज या जावत की अपनी र्मौवलक भािनायें िोती िैं।  
 

अध्ययन का विशे्लषण 

तत्कालीन और ितगर्मान बोडो िर्माज एिं िंस्कृवत र्में काफी पररितगन आ 

चकुा ि।ै यि िर्मय का िी पररणार्म ि।ै िर्मय के प्रिाि र्में इिर्में अनत्र 

वदखना स्िाभाविक ि।ै लेवकन वफर भी उनके लोकगीतों र्में ििज-िरल 

भाि िम्पकृ्त ि।ै िे अपनी भािनाओ ंऔर विचारों को िरल रुप र्में प्रकट 

करने र्में अवधक विश्वाि रखते ि ैन कृवतर्म रुपों र्में।  

बोडो लोकगीतों के अनशुीलन र्में राष्ट्रभवक्त परक गीतों को भी पररलवक्षत 

वकया जाता ि।ै राष्ट्रभवक्त परक लोकगीतों र्में र्मातभृवूर्म के प्रवत िपूतुों को 

िर्मवपगत िोत ेिुये भािों को दखेा जा िकता ि।ै उनके राष्ट्रभवक्त परक गीतों 

र्में र्मातभृवूर्म को िरे्मशा िर्मदृ्ध िोकर रिने की बात किीं गई ि-ै बोडो र्मलू 

भाषा र्में-  
 

आय आगंो िादाब 

दरै्मा दिैा आय वजरर वजरर 

बंफां लाइफां आय िारर िारर 

िोर्मोनांथाि, नायबाय थाथाि 

िोरवजररवगरर िोरवजनाया। 

आय आगंो िादाब 

विरर र्मोनवदया वबर्मा दाबोनो 

उन्दलुांखो र्मानो गोदो गोदो। 

विखांदो विरर र्मोनदो, 

गोदोनाय िाररखौ वदखांलांदो। 

िादोरखौ फोिाब लांदो 

आय आगंो िादाब।1 
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वहन्दी में अनुवहत रुप 

 

ओ प्यारी र्मातभृवूर्म। 

िर्मदृ्ध िो तरु्म 

र्मन्दध्िवनयकु्त िरिर बित े

झरनों, पंवक्तबद्ध पेडो िे । 

पररतोष दो आखों को, 

िवृष्ट तरु्म ईश्वर की 

वकतनी िषगिद्धगक ि ैप्यारी र्मातभृवूर्म। 

ओि िषुपु्त तरु्म 

अभी तक गिरी वनद्रा र्में र्मग्न 

जागो, िो िप्रणार्म, प्यारी र्माैँ 

और उद्बोवधत करो 

इि िपु्त दशे को।।2 

 

उक्त गीत र्में राष्ट्र के प्रवत र्मातभृवूर्म को िजग रिने की कार्मना करते िुये 

दखेा गया ि।ै क्योंवक अगर र्मातभृवूर्म जागतृ रिगेी, तो उिके िन्तानें भी 

जागतृ रिगेी। इि गीत र्में बोडो पतु्रों को दशे तथा र्मातभृवूर्म की रक्षा के वलए 

िदिै जागतृ िोकर रिने के वलए आिािन वकया गया ि ैतथा र्मातभृवूर्म की 

िनु्दरता और र्मनर्मोिकता पर भी विचार वकया गया ि।ै ििीं दिूरे एक 

अन्य राष्ट्र भवक्त परक लोकगीत र्में बोडो पतु्रो को दशे िेिा के िते ु

आिािान कर क्षवत्रय बन तथा शत्रओु ंि ेिाथ लोिा लेने िते ुआगे बढने 

के वलए प्रेररत वकया गया ि।ै  

 

बोडो मूल भाषा में 

 

फै ऐ बर वफिाफोर नोंिोर फै, 

दाििा नांगो थांवदवन। 

थुंवग्र लानानै वबखा फोरदानानै 

दिुर्मनफोरखौ िोिोवदवन। 

आदा बाविरार्म जोिोलाि 

नोंलाय गराइया दाब्रायलांदो। 

आख्रा बगुदािनानै नोङो िोिोलांदो। 

नायिर िनै नायिर दिुर्मनफ्रालाय, 

िाइलादो-िुइलादो फैलायगौ। 

नाङा नाङा नांलायगोन िाजो गफायाि 

थैया थैलायगोन दिुर्मना, 

दरेिालायगोन जों बर फोरा। 

दावग आदा बाविरार्म जोिोलाि दावग नौङो, 

जोिोलािवन वफिा, वबरवन वफिा नोंलाय उवि िोगोन 

आदा दाििारार्म जोिोलाि नोंबो दािगा लांदो, 

नोंबो लार्मायाि बेंि िदैो।3 

 

वहन्दी में अनुवहत रुप 

 

ओ बोडो पतु्रो आओ, 

आओ बािर, 

िाथ र्में लेकर ढाल ि तलिार 

जाओ,ं शत्रओु ंको िख्ती ि ेखदडेो। 

दखेो, आ गया भाई बाविरार्म ि ैअश्वारुढ 

शत्रओु ंको िख्ती िे खदडेो। 

दखेो आ गया िि दशु्र्मन ििगशवक्तिम्पन्न, 

लडो, िोकर िोवशयार 

शत्रिुैवनकों को पिुैँचाओ ंयर्मलोक। 

िर्म, बोडो जीतगे यि खेल 

डरो र्मत, बाविरार्म। डरो र्मत 

तरु्म पैदाइशी िीरिंतान 

वनश्चय िी विजयश्री िरेगी तमु्िें। 

और तरु्म भाई दाििारार्म 

आगे बढो, 

रास्त ेर्में शत्रओु ंका करो िंिार।।4 

 

उक्त गीत के अिलोकन यि स्पष्ट िो जाता ि ैवक बोडो जनजावत यदु्ध वप्रय 

जावत रिी ि।ै प्रत्येक दशे की िभी जावतयाैँ वकिी न वकिी रुप र्में शत्रओु ंके 

यदु्ध करना पडा। यदु्ध र्में िीरता और कौशल का वचत्रण स्पष्ट पररलवक्षत 

िोता ि।ै प्रस्ततु गीत कालपवनक रुप िे दो िीर पात्रों का नार्म उललेख वकया 

गाय ि-ै बाविरार्म और दाििारार्म। इन दोनों के िीरो के आगर्मन को यदु्ध र्में 

िैवनकों र्में उत्िाि िवृद्ध के दृष्टकोण िे वकया गया िैं तावक िैवनकों का 

र्मनोबल बना रि।े 

राष्ट्रभवक्त के िाथ-िाथ बोडो लोकगीत र्में िार्मावजक भािनाओ ं को भी 

यथाित ्स्थान वदया गया िैं। िार्मावजक िन्दभों र्में पाररिाररक ररश्तों को भी 

लोकगीतों के र्माध्यर्म िे अवभव्यक्त करते िुये दखेने को वर्मल जात े िैं। 

जर्माता और िाि के र्मध्य िनु्दर िातागलाप को एक िनु्दर उदािरण के 

र्माध्यर्म िे स्पष्ट वकया जा िकता ि।ै जर्माता िाि िे उिकी बेटी पर 

अनवभज्ञता का दोषारोपण करते ि ै लेवकन िाि इिका उत्तर जर्माता को 

दतेी ि।ै  

 

बोडो मूल भाषा में 

 

वबजार्मादैैः- आयै आयै नोंवन वफिाजोआ 

ना बाथोनखौनो दनेो रोङा। 

आयै दनेो रोङा। 

वबखनुजौैः- रोङािो जाििौ 

जोलै र्मोजां, 

गािनो लाइनो रोङा गािनो 

जानो रोङा। 

वबजार्मादैैः- आयै नोंवन नोंिाजोआ 

फानल ुबाथोनखौनो दनेो रोङा। 

आयै दनेो रोङा। 

वबखनुजौैः- रोङािो जाबायगोन जािैिो 

जोलै र्मोजां 

गािनो र्मािनो रोङा, गािनो दांनो रोङा।5 

 

वहन्दी में अनुवहत रुप 

 

जर्माताैः- र्माताजी। र्माताजी। 

आपकी लडकी निीं जानती ि ै

चटनी तैयार करना 

भनूी िुई र्मछवलयों की। 

िािैः- क्यों निीं जानती 

ओ र्मेरे अच्छे िंश के दार्माद ! 

आप खदु निीं जानत,े 
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कैि ेर्मछली घर लाई जाय। 

जर्माताैः- र्माताजी। र्माताजी। 

आपकी लडकी निीं जानती, 

वर्मचग की चटनी बनाना। 

िािैः- क्यों निीं जानती ? 

ओ र्मेरे अच्छे िंश के दार्माद ! 

आप स्ितैः अनवभज्ञ ि ै

िभी कायों िे।6 

 

जर्माता िाि ि ेयि किता ि ैवक उिकी बेटी पाक कला र्में वनपणु निीं ि।ै 

बोडो िर्माज र्में खान पान की िस्कृवत र्में प्रचवलत र्मछली की चटनी को 

व्यंजन के रुप र्में ग्रिण वकया जाता ि।ै इिीवलए का आरोप ि ैवक तमु्िारी 

बेटी चटनी बनाने र्में अनवभज्ञ ि।ै लेवकन िाि बेटी के बचाि र्में उत्तर दतेी ि ै

वक आप (जर्माता) तो अच्छे िंश के दार्माद िोत े िुये भी उत्तर्म प्रकार के 

र्मछली लाने र्में स्ियं अनवभतज्ञ िो। गीत र्में जर्माता पर भी िभी कायों पर 

अनवभज्ञ िोने का आरोप लगाना र्माैँ का पतु्री के प्रवत विशेष लगाि को 

अनभुि वकया जा िकता ि।ै  

लोकगीत का िम्बन्ध िाधारण जीिन की रीत-नीवत, विचार तथा अन्य 

विषयों िे िम्पकृ्त िोता ि।ै लोकगीत एक जावत अथिा िर्माज के विविध 

रुपों पर खडा रिता ि।ै लोकगीत र्मौवखक िावित्य का एक रुप ि,ै वजिर्में 

एक जावत के अवस्तत्ि की अवस्र्मता को प्रकट करता ि।ै प्रकृवत के विविध 

विषयों के िियोग िे अपन ेविचारों वकय ेगये दृश्य को दखेा गया ि।ै एक 

गीत र्में पवत दिूरे वियों को यि स्पष्टीकरण दतेा ि ै वक उिकी पत्नी भी 

कटाई-बनुाई जैिे कार्मों र्में पारंगत ि,ै लेवकन लोग उि पर अनवभज्ञ िोने का 

आरोप लगाते ि।ै 

 

बोडो मूल भाषा में 

 

वथनवथं खालाय र्मोजोलाय 

ऐ विन्जािफोर नाय नाय। 

आवंन विन्जािखौ िाबा रोङा रोङा 

िोन्नाया 

दािखा लाबोनाय र्मसु्रा गरिेखौनो 

गार्मिा जरा वदिुनबाय। 

नाय विन्जातिखौ आखंौ अना अना 

िोन्नाया 

दािखा लाबोनाय गय थायिेखौनो 

फाथ ैगांिेजो बेि ेजारौ जािोबाय। 

ऐ विन्जािफोर नाय नाय।7 

 

वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

वथनवथं खालाय लाल चीटीं। 

दखेो ! दखेो ि ेलाल िीगण ! 

आपने िोचा था वक र्मेरी पत्नी ि ै

कटाई और बनुाई िे अनवभज्ञ। 

वकन्त ुउिने धोवतयों की परूी जोडी की बनुाई की ि ै

उि ितू के गोले िे 

जो एक कौआ अपने चोंच र्में लाया था। 

आपकी धारणा थी वक िि 

र्मझुि ेप्यार निीं करती, 

लेवकन उिने र्मेरा र्मिुैँ लाल कर वदया 

पान के टुकडे िे, 

जो एक कौआ ढोकर लाया था 

दखेो दखेो ि ैिीगण ! 8 

 

पवत के द्वारा पत्नी की प्रशंिा र्में गाय े गये इि गीत र्में उनके आदशग 

िैिाविक िम्बन्धों को अनभुि वकया जा िकता ि।ै ‘कटाई’ और ‘बनुाई’ 

का कायग बोडो लोक जीिन र्में काफी र्मित्िपणूग स्थान को स्थावपत करता 

ि।ै अिर्म के ग्रार्मीण अंचलों र्में रिने िाले प्रायैः िभी िर्मदुायों की वियाैँ 

कपडा बनुने का कार्म घर पर िी वकया करती ि।ै बोडो वियाैँ अपन ेवलए 

दोखना, परुुषों के वलए गर्मछा और आरोनाई जैिे िि को तैयार करती िैं। 

विविध प्रकार के रगों के धागों के वर्मश्रण िे िि बनाने का कायग िे 

कुशलता पिूगक करते िैं। कौआ शब्द को कालपवनक रुप र्में प्रयोग कर यि 

स्पष्ट वकया ि ैवक उिने कौआ के द्वारा लाय ेगये ितू के गोले ि ेउि ेधोती 

की परुी जोडो को बनुते िुये दथेा िैं। एक अन्य को गीत को इि िन्दभग र्में 

उदािरण स्िरुप वलया जा िकता ि।ै जैिे-  

 

बोडो मूल भाषा मे 

 

द ैवजरर वजरर िार्म वखवखरर 

िनावन वजनवजरर 

आगै िनावन वजनवजरर 

ऐ लै आगै दानो रोङा रोङा िोन्नाया, 

लनुो रोङा रोङा िोन्नाया, 

र्मसु्रा गरिेजोंनो दालायबाय 

इवन्द वि गांिेआ। 9 

 

वहन्दी में अनुवदक रुप 

 

चान्दी के द्वार की तरि 

नालों र्में बित ेपानी र्में िाय वखवखरर (snail) 

ओ प्यारे चान्दी के द्वार ! 

लोक कित ेिैं, 

तरु्म अनवभज्ञ िो 

कताई और बनुाई िे। 

तथावप र्मैंने तझुे दखेा ि ै

परूी एरी (ितू) चादर एक गोले िे। 10  

 

इि गीत र्में यि स्पष्ट िुआ ि ैवक एक िी के विषय र्में लोक कित ेि ैवक उि े

वकिी प्रकार का बनुाई का कार्म निीं आती ि ैवफर भी उिका प्रेर्मी उिके 

अनवभज्ञ िोने पर उिे कपडा बनुते िुये एक बार दशगन वकय ेि।ै  

स्पष्टीकरण के रुप र्में यि किा जा िकता ि ैवक अिर्म के ग्रार्मीण अंचलो 

एक लडकी को वििाि िे पिूग कटाई और बनुाई जैि ेकार्मों र्में ज्ञान प्राप्त कर 

लेना िोता ि ैक्योंवक िादी ि ेपिूग लडकी िे यि उम्र्मीद करते ि ै वक िि 

कटाई-बनुाई के कार्मों र्में पारंगत िो। उिकी अनवभज्ञता के कारण िम्बन्ध 

निीं भी जोडा जाता िैं। इि लोकगीत ि े यि बात िार्मने उजागर िोकर 

आती ि ै वक कपडा बनना इि िर्माज की परम्परा रिा ि।ै िे पारम्पररक 

पिनािों को घर पर िी तैयार करना इनकी विशेषता ि।ै िार्मावजक विचार ि े

लडवकयों की कटाई-बनुाई का ज्ञान उनके गणुों को प्रदवशगत करता ि।ै  

बोडो िर्माज की रीत-नीवतयों र्में कृवष का विशेष र्मित्िपणूग स्थान रिा ि।ै 

कृवष को ये अपना र्मखु्य पेशा र्मानता ि।ै कृवष के र्माध्यर्म िे ये अपना 
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जीिन यापन करते आ रि े ि।ै कृवष ि ेिम्बवन्धत एक गीत वजिर्में पवत-

पत्नी एक दिूरे िे िाि-पररिाि करते िैं। जैिे-  

 

बोडो मूल भाषा मे 

 

बरुर ऐ ऐ बरुर ऐ 

ऐ- अखा नायवि नायवि 

खनु लनुायआ। 

िनै लाफा िाइ’ख आलाय 

उराि र्मारर र्मारर गाबलांबाय। 

बोराय ऐ ऐ बोराय ऐ, 

ऐ-अखा नायवि नायवि 

िाल िुनयु नायआ 

िनै िानजािा िानालाय जौबोनाय।11 

 

वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

पवत – ि ेबढूी िी ! ि ेबढूी िी ! 

क्या तरु्म उषा काल िे पिल ेनिीं जागी िो 

और न ितू काती िो ? 

आकाश र्में उडत ेकेतकी पक्षी गा रि।े 

पत्नी – ि ेिदृ्ध परुुष ! ि ेिदृ्ध परुुष ! 

आप खेत जोतने जा रि ेिैं, 

वकन्त ुविलम्ब िो चकुा 

ियुग पिल ेिी ऊैँ चा उठ चकुा, 

पिूी लाल आकाश र्में।12 

 

पवत को खेत पर िल चलाने के वलए जाना ि ैपर पत्नी नींद ि ेनिीं जागी 

ि।ै पवत अपन ेिी िे कित ेि ै वक उषाकाल िो चकुा ि ैतरु्म िो कर निीं 

उठी िो, लेवकन पत्नी किती ि ैवक ि ेिदृ्ध परुुष ! तमु्िारा भी तो खेत जाने 

का िर्मय विलम्ब िो चकुा ि।ै ऐि े र्मधरु गीतों के र्माध्यर्म अपन े कृषक 

जीिन की अवभव्यवक्त का बोध िोता ि।ै 

अिर्म र्में तीन प्रर्मखु लोक उति्ि ि,ै वजि उत्िि को वबिुैँ के नार्म िे जाना 

जाता ि।ै वजिके नार्म िर्मानिुार इि प्रकार ि-ै ‘बिाग वबिु’ (Bahag 

Bihu), ‘कावत वबिुैँ’ (Kati Bihu), ‘र्माघ वबिुैँ’ (Magh Bihu) आवद। 

‘बिाग वबिुैँ’ को िी अिर्मीया र्में ‘रंगाली वबिुैँ’ और बोडो र्में ‘बैिाग’ु के 

नार्म ि ेजाना जाता ि।ै अिर्मीया िर्माज और िंस्कृवत र्में इन वबिुैँ उत्ििों 

की र्मित्िपणूग भवूर्मका रिी ि।ै ये िारे उत्िि ऋतओु,ं कृवष जीिन और 

िार्मावजक जीिन िे िम्बवन्धत ि।ै इन उत्ििों की यिी र्मान्यता के िम्बन्ध 

र्में यि किाैँ गया ि ैवक – Festivals marking various agricultural 

operations almost are invariably marked by ceremonies 

’ वबिुैँ रंगाली‘ या’ वबिुैँ बिाग‘ 13involving sexual intercourse.

(अिर्मीया) तथा ‘बैिाग’ु (बोडो) अिर्मीया िर्माज की एक र्मित्िपणूग ऋत ु

कालीन उत्िि ि।ै यि उत्िि कृवष कायग िे पिूग ििन्त ऋत ुर्में र्मनाया जाता 

ि ैयावन भारतीय पंचाग के अनिुार यि िषग के प्रथर्म र्माि ‘बैिाग’ के प्रथर्म 

वदन र्में इि ेर्मनाया जाता ि।ै भारत के प्रायैः िभी उत्िि प्रकृवत और ऋत ुिे 

िी िम्बवन्धत ि।ै इिवलए प्रकृवत िर्मारे िार्मावजक, धावर्मगक जीिन का एक 

अवभन्न अंग िैं। बोडो िर्माज र्में बैिाग ुको ििन्त ऋत ुके आगर्मन के िाथ 

र्मानय ेजाने की परम्परा ि।ै ‘बैिाग’ु की र्मान्यता के िर्मबन्ध र्में यि धारणा 

ि ै वक “Baicagu is the greatest festivals of Bodos. This is a 

seasonal as well as an agricultural festival like the Bihu. 

Baicagu is a spring festival or the festival celebrated to 

                                                     .14” w YearNeusher in the  

अगर कालिर्मानिुार वबिुैँ पर विचार करे तो दिूरा वबिुैँ उत्िि र्में ‘कावत 

वबिुैँ’ का नार्म आता ि।ै यि उत्िि पारम्पररक रुप ि े ‘कावतगक र्माि’ के 

प्रथर्म वदन र्में र्मनाया जाता िैं। ‘कावत वबिु’ विशेषकर खेतों र्में फिल के 

कताई िे पिूग र्माया जाता ि ै वजि िर्मय बोय ेगये फिलो-अनाजों र्में दाने 

आने शरुु िो जात े ि ै तथा वकिानों के रे्मिनत का रंग वदखना प्रारम्भ िो 

जाता िैं। इि उत्िि के दौरान प्रत्येक कृषक और आर्म लोग अपन-ेअपने 

खोतों-खवलिानों र्में जाकर दीप प्रज्िवलत कर लक्ष्र्मी दिेी की उपािना 

करते ि ैतावक उनके द्वारा बोय ेगये फिलों की ठीक-ठीक िवृद्ध िो, और 

आनाजों-धानों के दानो ि ेउनके भन्डार िाल भर िर्मदृ्ध रिें।  

कालिर्मानिुार िषग के अवन्तर्म र्मिीना ‘र्माघ’ के प्रारम्भ के िर्मय र्में ‘र्माघ 

वबिुैँ’ उत्िि का आयोजन वकया जाता िैं। यावन की फिलों के काताई और 

अनाजों को भन्डारों र्में िरुवक्षत रखने के पश्चात ्र्मनाया जाने िाला पिग िैं। 

यि उत्िि भोग, तवृप्त और आनन्द के दृवष्टकोण िे र्मनाया जाता ि।ै इिवलए 

इि उत्िि को ‘भोगाली वबिुैँ’ के नार्म िे भी जाना जाता िैं। विविध जावत-

जनजावतयों के िारे गािैँ, िर्माज, िर्मदुाय एक िाथ वर्मलकर र्मकरिंिावत 

के पिूग िार्मवुिक भोजन करते िैं। और अपन े घरों र्में नय-ेनय े तरि के 

पकिान जैि े‘पीठा’ (चािल ि ेबने पकिान), र्मद्य, र्मांि-र्मछली आवद का 

भोग कर आनन्द की अनभुवूत प्राप्त करते ि।ै इि उत्िि को िभी जावत-

जनजावत एक िाथ र्मनात ेिैं और प्राचीन काल िे यि र्मान्यता रिी ि ैवक 

जो लोग अभाि ग्रस्त ि ैउन्िें भी इिर्में िवम्र्मवलत करते िैं।  

‘बैिाग’ु बोडो िर्माज एक रंगीन उत्िि ि।ै इि उत्िि को कृवष कायग र्में 

लीन िोने िे पिूग र्मनाया जाता ि।ै अिर्मीया ‘वबिुैँ’ उत्िि को िी बोडो र्में 

बैिाग ु के नार्म ि े जाना जाता ि।ै बैिाग ु िार्मावजक दृवष्टकोण िे काफी 

र्मित्िपणूग ि।ै बैिाग ुखशुिाली का प्रतीक ि।ै इि उत्िि को विविध प्रकार 

के नतृ्यों, विविध प्रकार के व्यंजनों के भोग कर र्मनाया जाता ि।ै यि एक 

प्रकार िे ििंत कालीन उत्िि ि।ै इिर्में तरि-तरि के गीत, नतृ्य को प्रस्ततु 

कर लोगों को र्मनोरंजन करने का भी प्रयाि वकया जाता ि।ै िम्पणूग 

अिर्मीया कृषक जीिन र्में इि उत्िि का काफी र्मित्िपणूग स्थान िैं। झरू्म-

झरू्म कर नाचना तो इि उत्िि का प्रधान अंग िैं। एक उदािरण दृष्टव्य ि-ै  

 

बोडो मूल भाषा मे 

 

बैिाग ुआयै-बैिाग ु

बैिाग-ुबैिाग ु

बोथोर गोजार्मा थांलायिाय 

बोथोर गोनान फैलायबाय 

बैिाग ुआयै-बैिाग ु

बोथोर गोदानवन बार र्मोन्नान ै

दिैा दखै्रिुा, बंफां लाइफांआ 

दािर्मा दाििाया, 

रंजा खांबाय िनै 

फैदो वदने फैदो बयबो 

बोराय बरैु, िेंग्रा विख्ला, 

गथ गथाय रंजा वदवन 

बैिाग ुआयै-बैिागु
15 
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वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

ि ेवप्रय र्माैँ ! 

बैिाग ुआ गया ि।ै 

यि ििी बैिाग ुि ै

परुाना िषग बीत चकुा, 

और नया िषग आ गया 

ि ेर्माैँ, िर्मारा बैिाग ुआ गया ि।ै 

नि िषग की नयी ििा, नया जीिन 

और नयी आशा लायी ि।ै 

नवदयाैँ एिं झीलें 

पेड तथा लतायें 

पक्षी और जानिर 

िभी जीि आनन्द िे नाच रि े

िभी बािर आओ, 

और िदृ्धा 

यिुक-यिुवतयाैँ 

लडके और लडवकयाैँ 

िर्म एकत्र िो 

आनन्द र्मनायें। 

ि ेर्माैँ ! िर्मारा बैिाग ुआ गया।16  

 

प्रस्ततु लोकगीत र्में स्पष्ट रुप िे यि अवभव्यक्त िुआ ि ैवक परुाना िषग बीत 

कर नया िषग का आगर्मण िो चकुा ि।ै नय ेिषग की नयी ििा और पानी ने 

उत्िाि और उरं्मग को िाथ लाया ि।ै प्रकृवत के िर्मस्त उपादान नवदयाैँ, 

झीलें, पेड, लताय ेपशु-पक्षी आवद भी इिके आगर्मण ि ेआनवन्दत िोकर 

नतृ्य कर रि।े लोग भी इिके आने िे िदृ्ध, बच्च,े यिुक-यिुवतयों को एकत्र 

कर आनन्द र्मनाने की कार्मना व्यक्त कर रि ेिैं। बैिाग उत्िि पणूग रुप ि े

प्रकृवत के जडुा िुआ ि।ै  

िार्मावजक लोकगीतों के पश्चात ्तीिरे स्तर र्में बोडो रोर्मावन्टक लोकगीतों 

का अनशुीलन कर दखे िकत े ि।ै रोर्मावन्टक भाि का िम्बन्ध प्रेर्म, 

प्रिन्नता, रुची आवद िे िोता ि।ै इि प्रकार के प्रायैः गीतों र्में यि दखेा गया 

ि ैवक इिर्म ेनीवज जीिन की व्यवक्तगत भािनायें िम्पकृ्त िुयी िोती ि।ै इन 

गीतों र्में प्रतीकों के प्रयोग को दखेा जाना स्िाभाविक िैं। रोर्मावन्टक गीतों र्में 

प्रकृवत के विविध तत्िों के द्वारा अपनी भािनाओ ंको व्यक्त वकया गया ि।ै 

पषु्ट्प के वखल कर र्मरुझा जाने की तलुना एक यिुक अपन ेयौिन िे करता 

ि।ै जैिे-  

 

बोडो मूल भाषा मे 

 

वबबार वबबार गेिलां 

िाविगङै बारनानै िाविगङै रिायलांबाय। 

जोवन बैिोअ बो राग लांबाय।17 

 

वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

ि ेपषु्ट्प ! ि ेपषु्ट्प ! 

पणूगतैः कुिवुर्मत पषु्ट्प 

तरु्म अकेले वखलत,े अकेले र्मरुझाते िो। 

िर्मारा यौिन, 

िनेुपन र्में र्मरुझा रिा ि।ै18 

रोर्मावन्टक बोडो लोकगीत र्में वियोग वचत्रण को भी स्थान वदया गया ि।ै 

रोर्मावन्टक गीत र्में वियोग के वचत्रण को केतकी पक्षी के द्वारा अवभव्यक्त 

करते िुये दखेा गया ि।ै जैि-े  

 

बोडो मूल भाषा मे 

 

वबवफलां बिराि लाफा िाइख दािआ 

िदािरर वबदािरर र्मानो गाबदो ? 

वबवन गाबनायाि आवंन वबखाया 

आलौिाब खालौिाब र्मानो जादों। 

वबखावन दािाखौ वबखा थालायाि दोन्नानै, 

जजुायवन अरगेङाि र्मोन र्मोन खार्मजानानै, 

जाबायदोंि ैिाबाब आय’ आलंाय 

गोिोवन गाबनायाि फोथों नाथों।19 

 

वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

रावत्र के प्रथर्म पिर र्में 

केतकी वचवडया क्यूं विलापती ? 

अपन ेवियोग की व्यथा, 

विलपन उिका िोता र्मझुि ेगुंवजत 

जलता रिता र्मेरा वदल अंतस्थल तक। 

विलपन कराता र्मझु,े 

प्रवतक्षण अििाय और परावजत िा।20 

 

केतकी पक्षी का विलाप एक प्रेर्मी यिुक को अििनीय िा लगता ि।ै उिके 

विलाप ि ेस्ियं को ओर अवधक परावजत िा अनभुि करता ि।ै वियोग की 

अनभुवूत िभी को परावजत करती ि।ै प्रस्ततु गीत र्में केतकी पक्षी के र्माध्यर्म 

िे अपन े हृदय र्में विद्यर्मान वियोग की आतरुता को प्रदवशगत करना 

काव्यत्र्मकता के भाि को बोध कराता ि।ै  

रोर्मावन्टक गीतों के उदािरणों के पश्चात ् बोडो िर्माज के धावर्मगक एिं 

आध्यावत्र्मक विश्वाि ि ेिम्बवन्धत गीतों को अनशुीलन के दृवष्टकोण को ले 

िकत ेिैं। बोडो िर्माज का अपना एक धावर्मगक विश्वाि ि ै वजिर्में विविध 

प्रकार के दिै-दवैियों की उपािना पर बल वदया गया ि।ै उनके िारे दिेता 

प्रकृवत परक ि।ै बोडो लोकगीतों र्में पाय े जाने िाले धावर्मगक गीतों को 

र्मलूतैः तीन भागों र्में विभक्त करके दखेा जा िकता ि।ै जैिे- प्राथगना गीत, 

आध्यावत्र्मक गीत और उपदशेात्र्मक गीत। ‘बाथो’ को बोडो िर्माज र्में 

प्रधान दिेता के रुप र्में स्थान वदया गया ि।ै बाथौ के िम्बन्ध र्में किाैँ जाता 

ि ैवक- 

1. The part of percel of holy festivals of Bathou religion 

of the Bodos, the eighteen Gods are worshipped in this 

festivals, Bathou Maharaja being the central figure. 

The festival is guided by a Douri, the main perist in 

accociation with Doudinia and Panthal Douri, Kham, 

Siphung, Zotha are used as a rhythm to the dances of 

Doudini and other participants21. 

2. In Bathouism is a form of forefather worship called 

Obonglaoree. The sijwu plant (belonging to the 

Euphorbia genus), is taken as the symbol of Bathou 

and worshipped. In the Bodo Language Ba means five 
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and thou means deep. Five is a significant number in 

the Bathou religion. Five Philosophies: Earth, Water, 

Air, Sun and Universe. These five elements are Bathou 

and the master of five elements is called Bwrai Bathou 

or God22. 

धर्मग और दशगन िभी र्मानि जावतयों की अपनी एक खाि तरि की िोती ि।ै 

जावतयों के विकाि र्में िभ्यता, िंस्कृवत और परम्परा के वनिागि की 

आिश्यकता िोती ि।ै ितगर्मान काल र्में बोडो िर्माज अपन े प्राचीन धर्मग, 

दशगन और परम्परा को र्मानत ेिुये अपनी िंस्कृवत को जीवित वकये रखा ि।ै 

बाथौ बोडो िर्माज का प्रधान दिेता एिं धर्मग ि।ै बाथौ धर्मग के अन्तगगत कई 

प्रकार के उत्ििों का आयोजन वकया जाता ि।ै वजिर्में ि े एक ‘खेराई’ 

उत्िि ि।ै खेराई उत्िि िो या अन्य उत्िि िे िारे कृवष ि ेिी िम्बवन्धत 

िोत ेि।ै खेराई उत्िि बोडो ध्रर्मग के अन्तगगत र्मनाया जाने िाला एक विस्ततृ 

एिं खचीला पजूा विधान ि।ै खेराई उत्िि र्में नतगकी, ओझा या परुोवित, 

तीन प्रकार के िाद्य यन्त्र (जैि े ढोल, रं्मवजरा और िािरुी वजि े बोडो र्में 

विफुग किाैँ जाता ि)ै, औजार (तलिार और ढाल) आवद काफी चीजों की 

आिश्यकता िोती ि।ै उत्िि के आयोजन के दौरान उक्त िभी िस्तयुें 

अपनी भवूर्मका का वनधागररत करता ि।ै खेराई एक बवल विधान ि े

िम्बवन्धत उत्िि ि ै इिर्में कई िारे जीि-जन्तओु ंकी बवल दिेताओ ंको 

प्रिन्न करने के फलस्िरुप दी जाती िैं। ओझा (परुोवित) इि उत्िि के 

िर्मय दिैधवुन को विशेष प्रकार ि ेप्रयोग र्में लात ेि ैवक क्योवक ऐिी धारणा 

ि ैवक दिैधवुन के र्माध्यर्म ि ेिि (परुोवित) दिे-दवेियों के िाथ िम्िाद को 

स्थावपत करता ि।ै तावक उन्िें धरती पर आिािन कर िर्मस्त र्मानि जावत र्में 

शांवत और प्रिन्नता के िातािरण को प्रिावित वकया जा िके। यि उत्िि 

एक प्रकार ि े प्रकृवत के िाथ विशेष रुप ि े जरुा िुआ ि।ै इि उत्िि के 

र्माध्यर्म िे वजन-वजन दिेताओ ंकी पजूा की उनर्में ि ेप्रायैः प्रकृवत की शवक्त 

के रुप र्में ग्रिण वकया जा िकता ि।ै  

बोडो लोकगीतों िे प्राथागना परक के िनु्दर गीत के उदािरण को ले िकते 

ि-ै  

 

बोडो मूल भाषा मे 

 

िोरवजवगरर विगाङाि 

आलारर लानानै 

गगुरुुब गगुरुुब 

खलुरु्मगोन जों आफा नों वफफाखौलाय। 

अन्नाय िारवस्रिर बोर िारवस्रिर, 

आनान गिाइ नों।23  

 

वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

ि ेवपता, ि ेिजगनिार, 

िर्म घटुनों के बल झकुते ि,ै 

और आपकी प्राथगना करते ि ै

एक दीपक जला कर। 

आप िर्में प्यार करें, 

और िर्म पर आशीिागद की िषाग करे।24 

 

उक्त गीत र्में ईश्वर को वपता और िजगनिार के रुप र्में आरोवपत कर उि े

आशीिागद की आशा िते ुइच्छा प्रकट वकया गया ि।ै  

आध्यावत्र्मक लोकगीत के अन्तगगत दिेताओ ंिे लोकरं्मगल का भािना को 

व्यक्त करते िुये दखेा गया िैं। ‘बाथौ’ दिेता का स्र्मरण करते िुये यि दखेा 

गया ि ैवक िब र्मनषु्ट्य के पापों एिं कष्टों का वनिारण िो। लेवकन यिाैँ एक 

बात स्पष्ट करना चािुैँगा वक कई लोग बाथौ की तलुना वशि िे करते ि ै

परन्त ु यि एक वििादास्पद की वस्थवत को जन्र्म दतेी िैं। बोडो धर्मग और 

दशगन र्में भी विन्द ु धर्मग के प्रभाि को स्पष्ट अनभुि वकया जा िकता ि।ै 

बाथौं को बोडों िर्मदुाय र्में कुल दिेता का र्मान प्राप्त ि।ै इिके वनधागरण के 

वलए या प्रतीक वचन्ि् के रुप एक ‘विज ु िकृ्ष’ (वजिका अंगे्रजी नार्म 

Euphorbia splendends ि)ै को वलया जाता ि।ै वजिके पाैँच विद्धान्त 

र्माने जात े िैं। बाथौ शब्द के बा का अथग िैं पाैँच और थौ का अथग िैं 

विद्धान्त। ये पाैँच विद्धान्त िैं- पथृ्िी, जल, िाय,ु ियूग और ब्रह्ांड। विज 

िकृ्ष र्में पाये जाने िाले विशेष प्रकार ि ेपाैँच गाथ पाया जाता ि ैतथा इि 

िकृ्ष की यि विशेषता ि ै वक एक प्रकृार िे यि िकृ्ष र्मरता निीं ि ैउिकी 

तिनी को काट कर वकिी भी स्थान पर लगा दनेे िि पणुगैः उग आता ि।ै 

इिीवलए प्रचीन बोडो िर्मदुाय यि र्मान्यता धारण कर चकुी ि ै वक ईश्वर 

अर्मर ि।ै एक प्रकार िे िि अर्मरत्ि की ओर इशारा करता ि।ै र्मान्यता यि 

ि ैवक ईश्वर अजर और अर्मर ि,ै उक्त पाैँच तत्ि शाश्वत ि।ै इन्िीं पाैँच तत्िों 

को प्रवतवनवधत्ि करने िाले दिेता को िी बोडो िर्मदुाय बाथौ बराय के नार्म 

िे अवभवित वकया जाता ि।ै प्रकृवत के इि  रुप  को  यि िर्मदुाय ििगश्रेष्ठ 

दिेता के प्रतीक स्िरुप ग्रिण करते ि।ै एक गीत र्में बाथौ बोराय को र्मिान 

राजा के र्में घोवषत करते िुये दखेा गया ि-ै  

 

बोडो मूल भाषा मे 

 

एिरे्म द ेबाथौ बोराय र्मिाराजा। 

ओजों िोर िोर दङ ?  

आइलें, खावज, अब्ला खुंगरु द ं

आग्रा खैला, राजफुथर, राजखान्द्रा द ं

िावल जोर्मोन द,ं बाग रादा द,ं वशब राजा द ं

आर द ंआइ र्मानाि,ु आइ वदबािवल, कुवबर र्मिाराजा 

अन्दर र्मिलाि िोर दङं ? 

र्मािथानवस्र, िंराजा, बवुलबरैु दङं 

द ेर्मा खालार्मबािगोन आइनाफोर आफाफोर। 

वदनै नोंथांर्मोननो बवुल िोनाय जायो। 

नोंथांर्मोनिा खवुि जानानै बवुल 

िोनायखौ नाजािफैदो। 

खवुि जानानै र्मनुिुवुन दायखौ वनर्मािा िोदो। 

गथ गथाय आब्रा आखरुा द,ं 

नोंथांर्मोनिा आवजखावलवलवन र्मोदाय नङा 

अराय वदनवन र्मोदाय दािदाय। 

दिाइ आइफोर आफाफोर 

बे नआि रग वबयावद 

िाबिोनो र्मोन्नाय नङा। 

दािाल जात ेथलार जात ेखालार्म नांगोन। 

दिाय आफाफोर आइफोर नोथांर्मोनखौ 

गले गले बुंनानै खलुरु्मनाय जायो।25  
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वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

ि ेर्मिान राजा बाथौ बोराय 

इि ओर कौन ि ै? 

आइलें, खाजी, आब्ला खुंगरु 

आग्रा खैला, राजपतु्र, राजकन्या, 

िावलजार्मोन, बाघराजा तथा यिाैँ विराजर्मान वशिराजा। 

और यिाैँ ि ैर्मा र्मानिुाऔर र्मर्मा वदबािवल। 

तथा भगिान कुबेर। 

और यिाैँ भीतरी भाग र्में कौन ि ै? 

ि ैयिाैँ र्माक्थनवस्र, िंराजा। 

तथा बवुलबरैु। 

ि ेर्माता-वपता गण ! 

र्मैंने आज आप लोगो को चढािा वदया ि।ै 

आप प्रिन्न िों 

और र्मनषु्ट्यों के पापों को क्षर्मा कर दें। 

िर्म बच्च ेअनवभज्ञ, 

दयापिूगक क्षर्मा करे तथा प्रिन्न रिें। 

आप लोग आज के दिेता निीं ि ै

आनावद आप। 

ि ेर्माता-वपतागण ध्यान रि े

वक आप इि घर र्में र्मिार्मारी निीं भजे िकते। 

आप भली भाैँवत ध्यान रखें, 

बवलक अपनी तलिार एिं ढाल िे 

िभी िंकटों ओर व्यावधयों ि ेरक्षा करें। 

आप लोगो को प्रणार्म, 

बारम्बर।26  

 

उपयुगक्त गीत र्में उललेवखत शब्द जैि ेआइलें, खाजी, आब्ला खुंगरु, आग्रा 

खैला, राजपतु्र, राजकन्या, िावलजार्मोन, बाघराजा तथा वशिराजा आवद 

बोडो िर्माज र्में दिे- दिेी के रुप वचवन्ित ् वकय े जात े ि।ै इनकी उपािना 

बोडो िर्माज र्में र्मनाय ेजाने िाले खेराई उत्िि (पजूा) र्में विस्ततृ रुप र्में की 

जाती िैं। इि पजूा का प्रधान उद्दशे्य ि ै ििगजवनक और नीवज जीिन का 

कलयाण और रक्षा करना। जीिन की िरुक्षा के वलए, िभी लोग इि ेनीवज 

रुप ि ेभी र्मनाते आ रि ेि।ै ििीं दिूरी ओर िभी ग्रार्मिावियों के कलयाण 

के वलए िभी लोग एक िाथ वर्मलकर र्मनात े ि।ै जीिन की िरुक्षा और 

कलयाण के अलािा फिल की कटाई के वलए भी वकया जाता ि।ै बोडो 

जनजावत र्मखु्य रुप ि े कृवष पर िी वनभगर रित ि।ै कृवष िी इनके जीिन-

यापन का प्रर्मखु िाधन ि।ै कृवष कायग करने ि ेपिूग और बाद र्में खेराई पजूा 

का आयोजन वकया जाता ि ैतथा इि पजूा विवध के दौरान विविध प्रकार 

के दिे-दवेियों की पजूा-अचगन भी की जाती ि।ै खेराइ उत्िि या पजूा27 

काफी खचीला तथा इिके विवध-विधान काफी विस्ततृ ि।ै दयनीय 

आवथगक अिस्था के कारण बोडो िर्मदुाय के लोग इि उत्िि का आयोजन 

वनयवर्मत रुप िे निीं कर िकत ेि।ै  

बोडो धावर्मगक लोकगीतों के अन्तगगत उपदशेात्म्क गीत रे्म िर्माज एिं लोक 

कलयाण की वनवित भािना को दखेा जा िकता ि।ै र्मनषु्ट्यों को अपन ेकष्टों 

िे भरे जीिन र्में कभी भी धैयग को निीं खोना चाविए। उपदशेात्र्मक गीत के 

अन्तगगत इि प्रकार के िनु्दर गीत को भी अिलोकन वकया गया ि ै वजि े

दृष्टान्त स्िरुप उललेख वकया जा िकता ि।ै  

बोडो मूल भाषा मे 

 

वनदानवन िर्मािल गोिोखौ िर्मथांनागौ, 

वबवद उवन्िनांगौ 

वनदान फैबोला वनदान िफैबोला। 

गािवन गोिोखौ िर्मथानांगौ। 

ि ेदोिोरोर्म िोरवजवगरर िोरवदनायखौ, 

िानििाय वबवन आि फािखौ। 

बंफां लाइफां आर र्मानवि र्मैदरेखौबो िोरवजदों 

आय बारा गोबाि नंवलया बे िंिाराि।28 

 

वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

कृष्ट एिं दभूागग्य के िर्मय 

धैयग िोना चाविय।े 

िर्मारे िंिार के प्रभ ुकी िवृष्ट 

के रिस्यों की गिराई को 

कोई र्माप निीं िकता ि।ै 

पेड, लतायें और झावडयाैँ, 

िाथी एिं र्मानि 

िभी का िजृन उन्िोंने वकया ि।ै 

िवुनये ि ेर्मनषु्ट्यगण ! 

इि िंिार र्में कोई भी वचरस्थायी निीं ि।ै29 

 

इि िंिार की प्रत्येक िस्त ुअस्थायी ि ैवजिे प्रस्ततु लोकगीत र्में स्पष्ट रुप 

िे प्रकट वकया गया ि।ै लोकगीत र्में इि प्रकार की बातों का उललेख िोना 

वनवश्चत रुप िे िर्माज के प्रवत नैवतक भािना को बनाय ेरखने के वलए आग्रि 

वकया गया ि।ै इि गीत के र्माध्यर्म िे स्पष्ट वकया गया ि ै वक यि िंिार 

क्षणभगंरु ि ैऔर एक र्मात्र प्रभ ुकी ित्ता िी शाश्वत िैं।  

उपदशेात्र्मकता र्में दिेी लक्ष्र्मी िम्बवन्धत गीत को भी अिलोकन वकया 

जाता ि।ै जो उनके कृषक जीि को बोध कराता ि।ै इि िर्मदुाय का 

िार्मावजक जीिन कृवष ि ेजडुा िुआ ि।ै बोडो िर्माज र्में दिेी लक्ष्र्मी को 

विशेष र्मित्ि वदया गया ि ैलक्ष्र्मी को बोडो िर्माज र्में र्माइनाि किाैँ जाता 

ि।ै र्माइ का अथग ि ै धान। अिर्म प्रान्त के ग्रार्मीण अचंलों र्में एक विशेष 

पद्धवत के आधार पर धानो को रखने की व्यिस्था घर र्में बनाया जाता ि।ै 

इिीवलए अपन ेघरों र्में दिेी लक्ष्र्मी के रुप र्में धानों के भण्डार को घर के पिूग 

वदशा र्में वनर्मागण वकया जाता ि।ै इिि ेिम्बद्ध एक िनु्दर लोकगीत को दखेा 

जा िकता ि।ै जैिै-  

 

बोडो मूल भाषा से 

 

आय र्माइनाि वबर्मा वदनैलाय लांवदवन 

िोरांवन र्मवन्दरािा 

नों बाइवद अनिवुल र्माइनाि 

गैवलया जोंिा बे ििंाराि 

अ लै र्मा इि ेर्मोजां जोवथ र्मावथ 

वर्मवनखैरो जोंवन बावख्रआि थाफैदो 

आि ुर्माइनाि वबर्मा 

र्मा इि ेजोंथाि बावख्रआि 

फैबायद ेफैबायद ेजोंवन बावख्रआि30  
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ओ र्माैँ लक्ष्र्मी अन्नदिेी ! 

कराते तमु्िारा प्रिेश 

दीवपत रं्मवदर र्में। 

और निीं कोई इि िंिार र्में 

तमु्िारी जैिी िनु्दर और उज्जिल। 

उज्जिल चकाचौंध 

करती आती र्माैँ िर्मारे 

बावख्र (भण्डार) र्में। 

र्माैँ आि ुर्माइनाि 

उज्जिल दिेी 

आती रिस्य वबखेरती 

िर्मारे बावख्र र्में।31 

 

उक्त गीत ि ेयि भी स्पष्ट िो जाता ि ैवक धानो के रुप र्में दिेी लक्ष्र्मी के रुप 

र्में घर आना खशुिावल का प्रतीक ि।ै इि गीत र्में कषकों के खेत र्में अच्छे 

फिलों के िोने की ओर भी िंकेत वकया गया िैं।  

एक ओर लोकगीत र्में लक्ष्र्मी र्माता को घर पर पधारने के वलए आग्रि करते 

िुये दखेा गया ि।ै कृषक दिेी लक्ष्र्मी िे यि किता ि ैिर्में कभी र्मत भलूना। 

तथा धानों का विविध प्रकार के रंगों के िोने की बात को भी लोकगीत के 

र्माध्यर्म िे अवभव्यक्त वकया गया ि।ै जैिे-  

 

बोडो मूल भाषा मे 

 

आय’ वबर्मा र्माइनाि 

फैदौ नों जोखौ अन्ना 

द ेआयै जोंवन नआि 

दाथा आय जोंखौ बािना 

दाथा आय जोंखौ बािना 

दाथा नोङो बािवस्र जाना 

ि ेआयै बािवस्र जाना 

थायो नोंलाय जेबो र्मिराि 

गोजा गोिोर्म बाइवद बाइवद 

ि ेआय जेबो र्मिराि।32  

 

वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

ओ र्माैँ लक्ष्र्मी र्माइनाि 

िर्मारे प्यार र्में चली आओ, 

ओ र्मा िर्मारे घर र्में। 

र्मत भलूना िर्में 

र्मत रिना दरू िर्मि े

रिती िो र्माैँ तरु्म विवभन्न रंगों र्में, 

काल,े लाल िभी रंगों र्में, 

ि ेर्माता ! विवभन्न रुपों र्में।33 

 

गीत र्में धानों के विविध रंगों का उललेख िोना इि बात को िंकेत करता ि ै

वक बोडो जनजावत अपन ेखेतों र्में विवभन्न प्रकार के धानों के फिलो का 

रोपन करते ि।ै  

बोडो लोकगीत के विविध स्तरों र्में र्मधरु बालगीतों िे िम्बवन्धत लोकगीतों 

को भी अिलोकन वकया जा िकता ि।ै लोकगीतों के अन्तगगत प्रकृवत के 

विविध उपादानों को र्माध्यर्म बनाकर र्माैँ अपन ेरोते िुये बच्च ेको र्मनाने का 

उपाय खोजती ि।ै जैिे-  

 

बोडो मूल भाषा मे 

 

दाि खनु्थलु ुखनु्थलु ुबंफां र्मरुावन वथया, 

आलाय वबलाय गाबबाबो रािबो लानाय गैया 

जग्रब जग्रब र्मोिाबाबो रािबो नायनाय गैया।34  

 

वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

चोंच र्मारकर लकडी की खोखला करता, ठंूठ पर बैठा तोता। 

निीं कोई यिाैँ, जो करे शान्त िर्मारे प्यारे बच्च ेको। 

रोता लगातार, 

वफर भी निीं कोई इि ेिम्भालने िाला। 

िि नाचता या बैठता, 

निीं कोई इि ेदखेने िाला।35  

 

उक्त गीत र्में एक बोडो िी की कर्मगठता की ओर िकेंत वकया गया ि।ै 

अकिर ग्रार्मीण अचंलों र्में बोडो र्मविलायें अपन ेघर के वलए पररश्रर्म करती 

ि।ै जंगलों र्में लकडी काटना और अनन्य जैिे कायों र्में वलप्त रिती ि।ै इि 

गीत र्में एक बोडो िी अपन ेबच्च ेको छोडकर जंगल र्में लकडी िंग्रि करने 

के वलए जाती ि ै लेवकन उिके बच्च ेकी दखे-रेख करने िाला कोई निीं 

िोता। र्माैँ की राि र्में बच्चा रोता रिता ि।ै एक प्रकार ि ेर्माैँ खेद प्रकट करते 

िुये गीत के र्माधय्र्म ि ेबच्च ेको शान्त कराने का प्रयाि करती ि।ै ितगर्मान 

िर्मय र्में गाैँिों का भ्रर्मण करने पर ऐि े दृश्यों को पररलवक्षत वकया जा 

िकता ि।ै  

बोडो लोकगीत के अनशुीलन के इि स्तर र्में वििाि िम्बन्धी लोकगीत भी 

प्रकाश र्में आता ि।ै वििाि िर्माज व्यिस्था का र्मित्िपणूग अंग ि।ै वििाि 

र्मात्र पररिार िे िी जडुा निीं िोता बवलक र्मनषु्ट्यों के िार्मावजक िंगठन को 

भी र्मजबतु बनाती ि।ै वििाि िर्मारी िभ्याता और िार्मावजक परम्पराओ ं

की रीवत-नीवत प्राचीन प्रतीक िैं। बोडो िर्माज र्में वििाि के िर्मय र्में विविध 

प्रकार के गीतों को िनुने को वर्मलता ि।ै वििाि के दौरान बेटी (दलुिन) के 

रोते पर उिकी र्माैँ उिे वदलािा दतेी ि ै वजि े एक गीत के र्माध्यर्म ि े

अवभव्यक्त वकया गया ि।ै  

 

बोडो मूल भाषा मे 

 

र्मानो गाबदों आयै र्मानो गाबदों 

दागाबि ैआयै दागाबि ै

र्मेफाल िौिानो िराख ै

िािाग िौिानो िराखै 

राइजो जोनोिै बर िौिानो िरदों 

आयै िरदों 36  

 

वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

पतु्री तरु्म क्यों रोती िो ? 

र्मत रोओ, 

तरु्म ब्यािी गयी िो 
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वकिी जावत- च्यतु िे निीं 

बवलक एक ििी और योग्य बोडो यिुक ि े

एक उवचत पाररिाररक जीिन वबताने के वलए।37 

 

उक्त गीत र्में वििाि के िर्मय िर के योग्य िोने की आिश्यकता की ओर भी 

ध्िवन वकया गया ि।ै तथा लडकी िे उिकी र्माैँ यिीं वदलािा दतेी ि ै वक 

उिका वििाि वकिी अन्य जावत के परुुष के िाथ निीं िुआ ि ै अवपत ु

अपन ेिर्मदुाय या जावत के र्मध्य िी िुआ ि।ै 

लडकी का र्माैँ आगे और भी अपनी बेटी ि ेकिती ि ैवक-  

 

बोडो मूल भाषा मे 

 

दागाबि ैआयै दागाबि,ै दागाबि ै

अर्मा वगवदरा बार खरुर्मावन, 

वफिा विन्जािआ र्मालायवन 

दागाबि ैआयै दागाबि ै

गाबब्ला खबु्लाबो नोर्मा नोर्मफाखो र्मोनवलया 

र्मेफाल गंगारनो िराख,ै 

बरवन आिर, बरवन वबिारजों  

बर िाररनो िरदों, िरदो राइजो जानािो।  

गाबनाय खनुायखौलनागारनै 

आनान गिाइ वबनान गिाइख ै

आवंथ गिाब आखाय नारजाब खालार्मनानै 

रंजा बाजािो र्माि ैदाङैिो राइजो जादो।38  

 

वहन्दी में अनुवदत रुप  

 

र्मत रोओ, बेटी र्मत रोओ।  

र्मोटा िअूर िग-े िम्बवन्धयों के वलय ेि।ै 

एक ियानी लडकी  

िर्मान रुप ि ेदिूरों के वलय ेि।ै 

चाि ेरो लो वजतना या करो विनती 

वफर भी र्माता-वपता के घर निीं रि िकती।  

तरु्म निी प्रदान की गई िो 

एक नेपाली या भवूतया को 

बवलक एक बोडो यिुक को, 

बोडो प्रथा और रीवत र्में रिने के वलये।  

रुदन ि ेविरत रिो वप्रये।  

करो ईश्वर की प्राथगना 

और रिो कर्मगरत जीिन जीने के वलए।39  

 

वििाि एक लडकी के वलए रुदन का विषय निीं िैं अवपत ुकर्मगरत िखुी 

जीिन का िंकेत र्मात्र ि।ै इि गीत िे बोडो िर्मदुाय की बिुत कुछ बात े

अवभव्यक्त िोती िैं। प्रस्ततु गीत र्में स्पष्ट रुप िे उदािरण द्वारा यि बताने का 

प्रयाि वकया गया ि ैवक लडकी पराई धन िोती ि।ै जैि-े ‘र्मोटा िअूर िग-े 

िम्बवन्धयों के वलय’े (अर्मा वगवदरा बार खरुर्मावन) ठीक िैि ेिी एक ियानी 

लडकी / िर्मान रुप िे दिूरों के वलय े ि ै (वफिा विन्जािआ र्मालायवन) 

आवद बातें किकर र्माैँ अपनी भािना को व्यक्त करती ि।ै लेवकन ‘िअूर’ 

शब्द बोडो िर्मदुाय की अन्य बातों को भी ध्िवनत करने का प्रयाि करती 

ि ैजो उनके िर्मदुाय के खान-पान की शैली एिं रीवत-नीवत िे िम्बवन्धत ि।ै 

बोडो िर्माज र्में िअूर पश ु का विशेष र्मित्ि ि।ै इि िर्माज के विविध 

िार्मावजक अनषु्ठानों र्में िअूर के र्मांि को परोित ेिुये दखेा जा िकता िैं। 

खान-पान के दृवष्टकोण ि े िअूर इि िर्मदुाय का पारम्पररक भोजन 

(traditional food) के रुप र्में वलया जाता ि।ै बोडो िर्मदुाय ि ेिम्बवन्धत 

अन्य जनजावतयों के िर्मदुाय भी इि ेअपना पारम्पररक भोजन र्मानता िैं। 

यि कि िकत े ि ै वक िअूर पश ु इनके पशपुालन शैली का एक अवभन्न 

अंग ि।ै  

र्माता-वपता के वलए कन्यादान करना एक िखुद अनभुवूत वजतना िोता ि ै

उनता िी दैुःख का कारण भी िोता ि।ै विफग  र्माता-वपता के वलए िी निीं 

अवपत ुपररजन के िर्मस्त िदस्य भी कन्या (दलुिन) की विदाई के िर्मय र्में 

उिकी ििवेलयाैँ, बिन आवद को भी दैुःख िोता िैं। बिन अपनी भािनाओ ं

की अवभव्यवक्त वनम्नवलवखत गीत के द्वारा करते िुये वदखाई पडत ेि-ै  

 

बोडो मूल भाषा मे 

 

ऐ बैवन ऐ बैवन 

दागाबि ैदागाबि ै

गय खावन्दनै खालार्मनायर्मोन, 

वबविना गंिेआि उन्दनुायर्मोन 

वर्मवनबाला रंजाबालार्मोन 

वदनैवनफ्राय एरा एरर जाबाय। 

नोंवन नोर्मफाया आर्मोखा िेंग्राजों 

नोखौ जवुल खानानै िोबाय 

राइजो जादो र्मोजाङै अन्नानै वबनानै।40 

 

वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

र्मत रोओ, ि ेबिन, तरु्म र्मत रोओ। 

िपुारी के लघतुर्म अंश को भी िर्म 

वर्मत्रता और एकता र्में िर्मभाग खाते थे। 

िर्म एक िी विछािन पर िोत ेथे, 

िर्म िैँित ेऔर आनन्द र्मनात ेथे। 

आज ि ेिर्म अलग िो गए िैं। 

तमु्िारे वपता ने तमु्िें दान कर वदया ि ै

उि यिुक को। 

उि पररिार को भली-भाैँवत रखो और प्रिन्न रिो। 41 

 

वििाि िम्बन्धी गीतों र्में यि पररलवक्षत िुआ ि ै वक लडकी का वििाि 

वजि घर र्में िुआ ि ै िि उनके िदिै वनष्ठािान बना रि े तावक घर र्में 

खशुिाली का िातािरण बना रि।े लडकी िे भी यि अपेक्षा की गई ि ैवक 

िि पवत के घर र्में शावन्त स्थावपत के िाथ स्ियं भी ििाैँ प्रिन्न रि।े  

अधोललेवखत बोडो लोक गीत भी लडकी की विदाई ि ेिम्बवन्धत ि।ै इि 

गीत र्में भी विदाई की हृदय विदारक भािना को प्रकृवत के विविध उपादानों 

के र्माध्यर्म ि ेअवभव्यक्त करने का प्रयाि वकया गया ि।ै जो उनके िाधारण 

जीिन शैली को प्रकावशत करने की क्षर्मता रखता ि।ै  

 

बोडो मूल भाषा मे 

 

विन्जाि गोदान वदिुन्नाय िर्माि खन्नाय) 

बगलररद बगलररद थंवलद 

एम्ब ुबंगोला 

दागाि खैना दागाब 
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बोथोर िबोला। 

बारर खनावन जखुार्म आखाय 

दािवख खनावन दाि जोवख्ल 

लांनोि ैआयै बरुखाय आखाय।42  

 

वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

(वििाि के िर्मय गाए जाने िाला गीत) 

जब उनका उवचत र्मौिर्म आता ि ै

चिचिाती ि ैचेक-चेवतया वचवडयाैँ। 

और र्मेढक फुदकते और कुदते िैं आन्न्द िे। 

तमु्िारे वििाि का िर्मय 

उिी प्रकार आ गया ि,ै 

र्मत रोओ र्मेरी बेटी ! तरु्म, 

ि े! बगीच ेकोने के र्मकई, उट्टा 

एक कुिारी र्मगुी की भाैँवत 

आज िर्म लोर ले जा रि ेिैं 

तेरे पवत के घर 

बेटी ! र्मत रोओ ! 43 

 

वििाि गीत के अन्तगगत िर्मपगण भािना िे िम्बवन्धत गीत भी वर्मलत ेि।ै 

दलुि ेको कन्या िर्मवपगत करते िुये एक गीत यि भाि पररलवक्षत िुआ ि ैवक 

पवत का कतगव्य ि ैवक िि अपनी िी की कुशलता पर भी ध्यान द।े गीत के 

भाि इि प्रकार ि-ै  

बोडो र्मलू भाषा रे्मैः- 

 

खैनाखौ वलंनानै आखायाि िर्मनानै 

िोबाय वदनै दोिोरोर्म खोरोर्म नोंनो गथायनानै 

आखायखौ बफुाय आवथंखौ बफुाय 

नोंवननो दोिोरोर्म, बायबा जागोन नोंवननो िावन 

र्मालायनो िाथर वबर्मावन िना वफथर 

गथायबाय नोंनो, दोिोरोर्म खोरोर्म नोंवन, 

भगवन गैया वगनाय गैया, दानाय लनुाय गैया 

थेिबो लाङोबोला नोंनो दोिोरोर्म खोरोर्म नोंवन।44  

 

वहन्दी में अनुवदत रुप 

 

िर्मने की िर्मवपगत दलुिन तमु्िें, 

धर्मग कर्मग के अनिुार वदया 

घर ले जाओ उिे, 

अपन ेकतगव्य के प्रवत ितकग  रिो। 

यवद तरु्म अंगो को तौडत ेिो 

क्षवत तमु्िारी अपनी िोगी, 

क्योंवक, िि तमु्िारी जीिनिंवगनी ि।ै 

दिूरो के वलए िो िकता ि ैवर्मट्टी का डला 

र्मगर र्माैँ के वलए िि िोने का डला। 

अब िि पणूगतैः तमु्िारा दावयत्ि ि।ै 

भवक्त तथा बवुद्धर्मता र्में िि पणूग निीं ि।ै 

तथा ितु कातना और बनुना भी निीं जानती ि।ै 

तथावप तरु्मने स्ितैः उिका चनुाि वकया ि।ै 

अब अपन ेचयन पर दृढ रिो, 

धर्मग के प्रकाश र्में।45 

 

उक्त गीत र्में िरल रुप िे यि प्रकावशत िुआ ि ैवक र्माता-वपता ने वजि रुप 

र्में अपन े कन्या का पालन-पोषण वकया ि ै िि उन्िें उिी रुप र्में वप्रय ि।ै 

कन्या के र्माता-वपता अपनी बेटी की अिगणु की ओर दलुि ेको आकवषगत 

करते ि ैवक अब जबवक आपने िब कुछ जानकर उिे जीिन िंगवगनी के 

रुप र्में चयन वकया ि।ै उिके वलए उिे िदिै िचन िद्ध रिना चाविए। इि ि े

यि बात भी िार्मने उभर कर िार्मने आयी ि ैवक घर पर उिके िाथ वकिी 

भी प्रकार अत्याचार न वकय ेजाये। यि गीत स्िच्छ दाम्पत्य जीिन के वलए 

नीवत एिं विचार का भाि बोध कराता ि।ै पररजन के अनिुार लडकी भवक्त 

तथा बवुद्धर्मता और ितु कातना और बनुना जैि ेकायग र्में अनवभज्ञ ि ैितु 

कातना और बनुना जो अिवर्मया िर्माज और िंस्कृवत का प्रर्मखु विस्िा 

रिा ि।ै र्माता-वपता को उिकी अनवभज्ञता िे भय ि ै वक किीं उि े पवत 

अनादार करना न प्रारम्भ कर द।े  

 

वनष्कषष 

उपयुगक्त विशे्लषण एिं लोकगीत के अनशुीलन ि ेयि बात स्पष्ट पररलवक्षत 

िोता ि ै वक बोडो लोकगीतों र्में विविध विषयों का िवर्मश्रण िैं। यि तो 

ििगविवदत ि ै वक लोकगीत वकिी एक िर्मदुाय के िार्मावजक जीिन की 

ििज और िरल अवभव्यवक्त ि।ै गीतों के अनशुीलन िे यि प्रकावशत िोता 

ि ै वक यि िर्मदुाय जीिन के अनभुिों को िरल रुपों र्में र्मखुररत करते ि।ै 

बोडो िर्मदुाय प्राकृवतक पररिेश र्में रिने िाला एक जनजावत िैं। ये विशेष 

रुप िे िर्मतल स्थलों र्में रिने के अभ्यस्त ि।ै इनके रिन-ििन, खान-पान, 

अचार-विचार, रीवत-नीवत िभी कुछ िरल एिं प्रकृवत िे आिद्ध िैं। प्रकृवत 

के विविध उपादानों को िे अवभव्यवक्त के िाधन के रुप र्में बडी कुशलता के 

िाथ प्रयोग र्में लात ेि।ै पश-ुपक्षी, िो या अनन्य जीि-जन्त ुिभी को अपने 

जीिन का अवभन्न अंग र्मानत े ि।ै अिल र्में यि िर्मदुाय िीध-ेिाद े एिं 

िरल जीिन यापन करने िाले लोग ि।ै लेवकन िर्मय र्में आितग र्में इि 

िर्माज के विचार, रिन-ििन, रीवत-नीवत आवद विविध क्षेत्रों काफी 

पररितगन दखेने को वर्मलने लगा ि।ै 
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