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gtkjh izlkn f}osnh ds miU;klksa esa fpf=r ik=ksa esa ekuoh; laosnuk 

js.kq ckyk] MkW0 fot; y{eh egsanzk 

egkjktk XkaXkk flag fo’ofon~;ky;] fcdkusj] jktLFkku] HkkjrA 

 
 

çLrkouk 

gtkjh izlkn f}osnh th us czge rRo dks Hkh ekuo ek= esa 

[kkstus dk Li”V funsZ’k fd;k gSA ekuoh; ewY;ksa esa f}osnh 

th dh vxk/k fu”Bk gSA thou ds lkalkfjd d”Vksa ls 

iyk;u djuk ,dkafrd ri dks ekU;rk nsuk v/kwjk lp gSA 

og riL;k rHkh lkFkZd gksxh tc og fØ;kRedrk ls 

tqMhgksA egf”kZ vkS”kfLr jSDc ds ,dkfUrd ri dks yksdksUeq[kh 

djrs gq, dgrs gS&^^,dkUr dk ri cMk ugh gS csVk] ns[kks 

lalkj esa fdrus d”V gS] jksx gS] ‘kksd gS] nfjnzrk gS] 

dqlaLdkj gS] yksx nq[k ls O;kdqy gSA muesa tkuk pkfg,A 

muds nq[k dk Hkkxh cudj mudk d”V nwj djus dk iz;Ru 

djsaA ;gh okLrfod ri gSA ftls ;g lR; izdV gks x;k gS 

fd loZ= ,d gh vkRek fo|eku gSA og nq[k d”V ls ttZj 

ekuork dh dSsls mis{kk dj ldrk gSA1 *vkS”kfLrikn _f”k 

dk ;g dFku vykSfdd vkuUn dks iznku djus okyk gSA  

f}osnh th iki vkSj iq.; dh yksdoknh O;k[;k djrs gq, 

dgrs gS&^^ftl dk;Z ls fdlh dk nq[k nwj gks] mldk 

bgyksd vkSj ijyksd lq/kj tk;s jksxh fujksx gks tk;s] 

nqf[k;k lq[kh gks tk;s] Hkw[kk vUu ik;s] I;klk ty ik;s 

detksj yksx vk’oklu ik;sa] ;s lc iq.; gSA**2 ;gk¡ f}osnh 

th dk fprau ekuorkokn dh i`”BHkwfe ij vk/kkfjr gSA 

tksfd izekrk dks vkUnfrjsd esa cgk ys tkus esa leFkZ gSA  

f}osnh th dk izd`fr vkSj laLd`fr dk ;g leUo; vykSfdd 

vkuUn dh l`f”V djus okyk gSA f}osnh th lkSUn;Z izseh gS 

tc ck.k dfo ds :i esa og fdlh n`’; dk o.kZUk djrs gS 

rks dj.kh; dk;Z dgh lgek lk nqcd tkrk gS vkSj ikBd 

Hkh mls Hkwydj mlh n`’; ds fofo/k jaxks vkSj vk;keksa eas 

Loa; Mwc tkrk gSA pkanuh jkr dk n`’; voyksduh; gS 

tksfd vykSfdd ,’o;Z dh ihfBdk ij leklhu gS&^^bUnz dk 

,sjkor xt tc LoeZUnkfduh esa voxkgu djds fudyrk 

gksxk rks mlds ‘ osr dqHakLFky ij ls flUnwj /kqy tkus ds 

ckn ,slh ‘kksHkk gksrh gksxhA lkjk vkdk’k pkanuh ls bl 

izdkj Hkj x;k Fkk tSls fdlh vKkr f’kYihls lq/kk&foysiu 

pw.kZ dk HkaMkj gh myV x;k gksA**3 blh izdkj vyadkfjd 

izd`fr lkSUn;Z lw;kZLr ds n`’; dks ns[kk tk ldrk gS tksfd 

vfuoZpuh; vkuUn iznku djus okyk gS&^^ns[krs&ns[krs 

pUnzek i| e/kq ls jaxs g, o`nz dy gal dh Hkkafr vkdk’k 

xaxk ds iqfyu ls mnkl Hkko ls if’pe tyf/k ds rV ij 

mrj x;kA leLr fnMea.My o`)jad e`x dh jksejkft ds 

leku ikaMqj gks mBkA gkFkh ds jDr ls jaftr flag ds 

lVkHkkj dh Hkkfra fdaok yksfgr o.kZ yk{kkjl ds lw= ds 

leku lw;Zfdj.ksa vkdk’k :ih ou Hkwfe ls u{k= :ih Qwyksa 

dks bl izdkj >kM nsus yxhA nks ,d tks vc Hkh cp jgh 

Fkh os if’p;kdk’k :ih leqUnz rV ij lhfi;ksa ds mUeqDr 

eq[k ls fc[kjs gq, eqDrk iVy dh Hkkfr fn[k jgh FkhA**4 

;g lkSUn;Z fu:i.k vykSfdd ,s’o;Z dh vkHkk ls vfHkeafMr 

gS tksfd fopkjxr vkSnkR; dks f}xqf.kr djrk gSA 

Li”V gS f}onh th dh d`fr;k¡ fopkjxr vkSnkR; ds 

vykSfdd ,s’o;Z ls iw.kZr% leko`Rr gSA izse] ekuorkokn] 

izkphu Hkkjrh; laLd`fr ds thou ewY;ksa ,oa lkaLd`frd 

psruk vkfn dh fojkV vfHkO;atuk esa vkpk;Z f}osnh th us 

dne&dne ij fopkjksa dks vykSfdd ,s’o;Z fodh.kZ fd;k 

gSA ,sls gh d`fr firk dk eSa iq= Fkk& tue dk vkokjk 

xIih] vfLFkj fpRr vkSj ?kqeDdMA**5 ^pk:pUnz ys[k* esa 

lknh ekSyk rks rsjgoha ‘krkCnh ds ,d bfrgkl izfl) fonzksgh 

QDdM pfj= gSA ^^iquuZok* esa Hkh ek<.; ‘kekZ tks viuh 

QDdM eLrh dk thoar :i ik lds gS rFkk nwljs gS lqes: 

dkdkA ^vukenkl dk iksFkk* esa f}osnh th us jSDc dks Hkh 

blh foy{k.krk esa miU;kl dk uk;d pquk gS tks tkus D;ksa 

gj le; viuh ihB [kqtyk;k djrk gSA jSDc ds QDdMiu 

dk lcls cMk izek.k vkSj D;k gksxk fd igyh ckj mlus 

jktk dks mins’k nsuk vLohdkj dj fn;k vkSj vUu vkSj 

lksuk Hkh ykSVk fn;kA ysfdu nwljh ckj tc jktk viuh 

lqUnj dU;k dks lkFk ysdj fQj x;s rks QDdM _f”k jSDc 

izlUu gqvk vkSj jktk dh lqUnj dU;k dk eq[kdj viuh 

vksj mBkdj cksys fd gs ‘kwnz bl lqUnj eq[k ds dkj.k rqe 

eq>s cksyus dks ck/; dj jgs gksA**6  

f}osnh th euq”; lR; dks ekuus okys ‘kkL= vkSj mu 

:f<;ksa ds fgek;rh /keZ ds <ksaxh igjsnkjksa dks uaxk djrs gS 

vkSj crkuk pkgrs gS fd ^^bfrgkl lk{kh gS fd ns[kh&lquh 

ckr dks T;kaS dk R;kaS dg nsuk ;k eku ysuk lR; ugh gSA 

lR; og gS ftlls yksd dk vR;afrd dY;k.k gksrk gSA 

Åij ls og >wB D;ksa u gks fn[kkbZ nsrk gks ogh lR; gSA**7 

;gk¡ fopkjxr vkSnkR; vius ‘kfDr’kkyh :i esa O;Dr gqvk 

gSA tksfd ikBd ds vUnj viwoZ ‘kfDr dk lapkj djrk gSA 

ohjRo euq”; dk ,d LoHkkfod xq.k gSA ^pk:pUnz ys[k* esa 

fo|k/kj HkVV ns’k dh j{kk ds fy, pUnzys[kk dk vkogku 

djrs gS& pUnzys[k eSa rqEgsa bl ns’k ds mnnhIr bfrgkl dh 

izsj.kk ekurk gw¡A nsoh] mBks bl grJh ns’k dks izsj.kk nks---- 

‘kL= cy ls gkjuk gjkuk ugh gS] vkRecy ls gkjuk gh 

okLrfod ijkt; gSA** 8 pUnzys[kk fo|k/kj dks iz.kke djrs 

gq, dgrh gS vk;Z ,slk gh gksxk bl ns’k esa feF;k [kaM 

vfHkekuksa dks pw.kZ djus ds fy, pUnz ys[kk ctz ds gFkkSMs 

dk dke djsxh vkSj grniZ] ghu oh;Z ijkftr iztk ds fpRr 

esa bfrgkl dh eaxye;h izsj.kk nsus ds fy, ve`r dh rjg 

>jsxhA vk;Z vko’or gksA** 9 pUnzys[kk dk ;g dFku 

mnkRrrk dk Li’kZ djrs gq, vR;ar ‘kfDr’kkyh :i esa O;Dr 

gqvk gSA ^iquuZok* esa vk;Z nsojkr ds fopkj vR;ar 

‘kfDr’kkyh :i esa O;Dr gq, gS tksfd fopkjxr vkSnkR; dh 

xfjek ls ifjiw.kZ gSA nsojkr eatwyk dks lacksf/kr djrs gq, 
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dgrs gS&^^eSa Hkqtk mBkdj dg ldrk gw¡ nsfo rqEgkjs Hkhrj 

nsork dk fuokl gSA rqe ftl iki thou dh ckr dg jgh 

gks og euq”; dh cuk;h gqbZ fod`r lkekftd O;oLFkk dh 

nsu gSA fpUrk u djks nsfo] blls m)kj gks ldrk gSA 

rqEgkjk nsork rqEgkjs Hkhrj cSBk gqvk volj dh izrh{kk dj 

jgk gSA dskbZ ckgjh ‘kfDr fdlh dk m)kj ugha djrhA ;g 

vUrZ;keh nsork gh m)kj dj ldrk gSA**10 fu’p; gh 

vk;Z nsojkr ds fopkj vkykSfdd ‘kfDr ls ifjiw.kZ gSaA**  

f}osnh th us ^ck.kHkV~V dh vkRedFkk* eas bl iz’u ds fy, 

mBk;k gS vkSj blds mRrj dh vksj Hkh ladsr fd;k gSA 

ck.kHkVV dgrk gS&^^fuiqf.kdk us dy dgk Fkk fd esjh gh 

‘kiFk djds rqe lR;&lR; dgks vk;Z] esjk dkSu lk ,slk 

iki pfj= gS ftlds dkj.k eSa vkthou nq%[k dh funk:.k 

HkVVh esa tyrh jgh] D;k L=h gksuk gh esjs vuFkksZ dh tM 

ugh gS\ bu ‘kCnks esa fdruk eekZrd nq[k gS og eSa gh 

tkurk gw¡A fuiqf.kdk esa fdrus xq.k gS fd og lekt vkSj 

iwtk dk ik= gks ldrh Fkh ij gqbZ ughA brus fnuksa esa lkFk 

gw¡ mlds pfj= esa eSaus dksbZ dkYkq”; ugh ns[kkA og g¡leq[k 

gSA d`rK gS] eksfguh gS] yhykorh gS ;s D;k nks”k gS\ esjk 

fpRr dgrk gS fd nks”k fdlh vkSj oLrq esa gS tks bu lkjs 

lnxq.kksa dks nqxqZ.k dgdj O;k[;k djk nsrh gSA og oLrq 

D;k gS\ fu’p; gh dksbZ cMk vlR; lekt ds uke ij ?kj 

cuk cSBk gS** 11 fu’p; gh f}osnh th ds ;g fopkj 

lkekftd nks”kksa dh vksj Li”V ladsr djrs gS tksfd ikBd 

ds ân; ij viuh vfeV Nki NksMus eas leFkZ gSA 

^pk:pUnzys[k* ,sfrgkfld lUnHkksZa esa ekuo dh xfrfof/k;ksa 

dk fo’ys”k.k izLrqr djrs gq, mudk pje mRd”kZ lkekftd 

eaxy esa ekurk gSA O;f”V dk dY;k.k lfe”V esa ekuk x;k 

gS fofo/k lk/kuk i)fr;k¡ ekuo thou dks lq[ke; cukus ds 

fy, gSA lkfe”Vxr dY;k.k Hkkoukgh loksZifj egRo j[krh 

gSA ^Lo* dk R;kx gh euq”; dks o`gUrj lekt ls tksMrk 

gSA cks/kk vius xq: dk mins’k lqurk gqvk jktk lrokgu 

ls dgrk gS&^^vius izk.kksa dks ‘kqHk mnns’;ksa ds fy, ladV esa 

Mky nsus ls cMh dksbZ iwtk ugh gksrh** 12 lalkj es O;kIr 

ik’kfodrk ds izfr lknh ekSyk vius fopkj izdV djrk gSA 

tksfd fopkjxr vkSnkR; ls lekn`r gS rFkk ikBd ân; dks 

ifjofrZr djus dh {kerk j[krk gS&^^ml rhu cjl dh 

Hkksyh cPPkh dks eka¡ dh xksn esa j[kdj Nsn Mkyus dh D;k 

vko’;drk Fkh\ vc Hkh ;s lc vR;kpkj dgk¡ lekIr gq, 

gSA lSdMksa dkjkxkj esa iMs gSA ;g D;k gks jgk gSA eSa 

vijk/kh gw¡ rks eq>s ekjks ckckA bl Hkksys fujhg fujijk/k 

cPpksa us vkSj Hkys ?kj dh cgq&csfV;ksa us D;k vijk/k fd;k 

Fkk] bUgsa D;ksa lrk jgs gks\**13 

^iquuZok* esa vkpk;Z f}osnh ds ukjh fo”k;d fopkj mRd`”V 

izHkko {kerk ls ifjiw.kZ gSA ^iquuZok* esa LoLFk lekt ds 

fuek.kZ ds fy,] laLd`fr dh LFkkiuk es] /keZ dh j{kk esa L=h 

ds vfuok;Z ,oa egRoiw.kZ ;ksxnku dk fu:id fd;k x;k 

gSA ukjh ftl lEeku dh vf/kdkfj.kh gS mlls mls oafpr 

djus ls tks vuFkZ mRiUu gksrk gS mldk mYys[k pUnzeksfy 

ds bu ‘kCnksa esa gqvk gS&^^nsork vkSj ‘kkL=ksa dks u”V djus 

okys fopkj dSls u”V gksaxs ;fn iq:”k us riL;k }kjk ukjh 

dks izlUu djus dk ;Ru ugh fd;k\ iq:”k m)r ikS:”kcy 

ij Hkjkslk djrk gS vkSj eksgu&vkuUnnkf;uh ‘kksHkk vkSj 

pk[rk dk frjLdkj djrk gSA og mls Hkksx dh lkexzh 

le>rk gS euksjatu dk lk/ku ekurk gSA viuk vkfJr 

le>dj mlds lkFk vokafNuh; O;ogkj djrk gSA urhtk 

tks gksuk pkfg;s og gks jgk gS loZ= ywV&ikV] uksp&[klksV] 

dk coUMj vkleku dks jtksfyIr cuk jgk gSA** 14 

^vukenkl dk iksFkk* uked miU;kl esa f}osnh th us 

mifu”kndkyhu laLd`fr dk xfjeke; fp= vafdr fd;k gSA 

thou i)fr;ksa] jhfr&fjoktksa vkSj vkLFkk fo’oklksa dks 

:ikf;r djus okys rRo fparu ds nk’kZfud i{k dk mn?kkVu 

bles gqvk gSA bl miU;kl es f}osnh th us ;g fu:fir 

fd;k gS fd laLd`fr dh mPprk ek= xgu rRo fparu es 

ugh] vfirq og fØ;kRed thou es fdrus xgjs mrj ldrk 

gSA ^^nqf[k;ksa ds nq[k nwj djuk gh lPPkh v/;kfrd lk/kuk 

gSA ;gh ri gS] ;gh eks{k gS]A** 15 egkRek th ds ;s fopkj 

mnkRr vkn’kZ dh >kadh gSA ^^yksd&dY;k.k iz/kku oLrq gSA 

og ftlls l/krk gks ogh lR; gSA** 16 ^^foifRr ds le; 

fo”kn xzLr yksxks dh lsok djuk gh ije /keZ gSA** 17 cMh 

fl)h ds fy, cMk R;kx pkfg;s]tks ftruk ns ldrk gSA 

mruk gh ik ldrk gS** 18 ^^jkLrk gh jkLrk crk nsrk gS] 

csVk dqN djrs&djrs gh lgh <ax ls lh[kk tk ldrk gSA** 

19 bu lqfDr;ksa eas f}osnh th dk lkoZHkkSfed ,oa loZdkfyd 

fpUru dk :i n`f”Vxkspj gksrk gS ftlds n~okjk ekuo 

dY;k.k ds fy, vej&lans’k nsus esa os lQy gq, gSA bUgha 

egklUns’kksa dk lcy ikdj f}osnh th dk lkfgR; fpjdky 

rd uohu cuk jgsxhA 

f}osnh th dh fopkj lfjrk ekuo ân; dh vla[; 

lno`fRr;ksa n;k] d:.kk] izse] lnHkkouk ds chp voxkfgr 

gksrh gqbZ euq”;Ro ds Js”B Ja`xkj ‘khy ds mRl rd igqaprh 

gqbZ fujk’kk ls vk’kk] vlR; ls lR; vkSj HkkSfrdrk ls 

v/;kfRedrk dh Hkko Hkwfe ij igaqprh gSA f}osnh th ds 

fopkj brus O;kid gS fd og O;fDr ls lef”V] jk”Vªh;rk 

ls vUrZjk”Vªh;rk] izkphurk vkSj vokZphurk] v/;kfRedrk 

vkSj HkkSfrdrk] dyk vkSj foKku] ;FkkFkZ vkSj vkn’kZ 

ijEijk vkSj vk/kqfud izcU/k vkSj eqDrd vUr% vkSj ckâ; 

lHkh dqN mldh ifjf/k esa vuk;l gh vk tkrs gSA  

 

fu”d”kZ 

f}osnh th ds mnkÙk fopkjksa esa ekuo fgr j{kk dh fpark 

fujarj cuh jgh gSA nhu nqf[k;ksa dh lsok] ‘kks”k.k vkSj Hk; 

ls eqfDr rFkk fuHkhZdrk ,d mnnke ftthfo”kk dk fpUeq[k 

fodkl 

n`f”Vxkspj gksrk gSA fu’p; gh lexzr% fopkjxr vkSnkR; dh 

n`f”V ls vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh th dk lkfgR; le`) 

vkSj izHkko’kkyh gS muds fopkjksa dh foLr`r ifjf/k] ,s’o;Z 

dh vnHkqr vkHkk ‘kfDr dh foy{k.krk vkSj izHkko dh 

xgUkrk ikBdksa dks vfHkHkwr djrh gSA 

 

lanHkZ xzaFk lwph 

1. vukenkl dk iksFkk & gtkjh izlkn f}osnh & i`0 60 

2. &ogh& i`0 67 

3. ck.kHkV~V dh vkRedFkk & gtkjh izlkn f}osnh & i`0 

23 

4. &ogh& i`0 34 

5. ck.kHkV~V dh vRedFkk & gtkjh izlkn f}osnh & i`0 

11 

6. vukenkl dk iksFkk & gtkjh izlkn f}osnh & i`0 202 

7. ck.kHkV~V dh vkRedFkk & gtkjh izlkn f}osnh] i`0 82 
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8. pk:pUnz ys[k & gtkjh izlksn f}osnh & i`0 69 

9. &ogh& i`0 69 

10. iquuZok & gtkjh izlkn f}osnh& i`0 69 

11. ck.kHkV~V dh vkRedFkk & gtkjh izlkn f}osnh & i`0 

194 

12. pk:pUnz ys[k & gtkjh izlkn f}osnh & i`0 273 

13. &ogh & i`0 265 

14. iquuZok & gtkjh izlkn f}osnh & i`0 104 

15. vukenkl dk iksFkk & gtkjh izlkn f}osnh & i`0 74 

16. ck.kHkV~V dh vkRedFkk & gtkjh izlkn f}osnh & i`0 

82 

17. iquuZok & gtkjh izlkn f}osnh & i`0 233 

18. pk:pUnz ys[k & gtkjh izlkn f}osnh & i`0 58 

19. vukenkl dk iksFkk & gtkjh izlkn f}osnh & i`0 120 

 

 


