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tSusanz ds dFkk lkfgR; esa euksfo”ys’k.koknh o`fÙk;ka 

Pkjr flag 

Xkkao&dksVyh ftyk fljlk] gfj;k.kk] Hkkjr 

 

 

çLrkouk 

tSusUnz ds ;s leLr rsbZl ukjh ik=ks a dk fp=.k miU;klks a esa pfj= 

fodkl dh n`f’V ls fdlh us fdlh :Ik esa miyC/k gksrk gSA blesa ls 

lQy izs;lh;Ro dh Hkwfedk esa loZJs’B pfj= byk ¼t;o/kZu½ dk gSA 

og varr% fufoZ?u :Ik ls vius izs;lh;Ro dks iRuhRo esa ikrh gSA 

blds ckn lQy isz;lh;Ro uhfyek nj ¼eqfDRkcks/k½ dk gSSA tks vius 

isz;lh;Ro ls izseh dks tkx:d cukrh gSaA fu”PNy isz;lh;Ro dh 

dYiuk esa frUuh ¼foorZ½ dk pfj= Hkh x.kuh; gSA vr`Ir iRuhRo 

vkSj isz;lh;Ro dh vf/kdkfj.kh ,dek= e`.kky ¼R;kxi=½ dgh tk 

ldrh gSA iRuhRo dh vkn”kZ leiw.kZrk izkIr ukfj;ks a esa xfjek 

¼ij[k½] dY;k.kh ¼dY;k.kh½] jkts”ojh ¼eqfDrcks/k½ rFkk jkes”ojh 

¼vuarj½ gSaA vatfy ¼eqfDRkcks/k½ rFkk pk: ¼vuarj½ nksuks a ukjh ik= 

vius iRuhRo dks viuh lexz psruk esa vKkr la”k; ls  laokjus esa 

O;Lr izrhr gksrs gSaA iRuhRo dks fofHkUUk ifjf.kfr;ks a ds :Ik esa Hkksxus 

okyh ukjh ik=ks a esa ls ,d vijkftrk ;k vijk ¼vuarj½ gSSA tks 

fons”kh laLd`fr esa dbZ fookg Hkksx dj rykd ys pqdh gSA Hk;adjre 

ifj.kfr dh Hkkxhnkj ukjh ik= eatqyk ;k ¼vukeLokeh½ eatw gS] tks 

fo/kok ukjh ds :Ik esa vius firk ds ?kj esa “ks’k thou fcrk jgh gSA 

buds vfrfjDr vlQy isz;lh;Ro iRuhRo dh dksfV esa dVVks ¼ij[k½] 

Hkqou eksfguh ¼foorZ½] vuhrk ,oa pUnzks ¼O;rhr½ gSA vlQy 

iRuhRo&isz;lh;Ro dh dksfV esa vkus okys ukjh ik= ks a esa lquhrk 

¼lquhrk½ vkSj lq[knk ¼lq[knk½ gSaA lkekU; ukjh ik=ks a dh dksfV esa 

lR;k izeq[kr% ,d Hkfxuh ds vkSj va”kr%lkyh ds :Ik esa fpf=r 

;qorh gS rFkk rekjk viuh lgsyh ds ifr dqoaj ds izfr ;kSukd’kZ.k esa 

yhu lkekU; ukjh ds :Ik esa fpf=r gSA 

tSusUnz dk izFke miU;kl ^ij[k* yEch dgkuh u gksdj miU;kl dSls 

cu x;k bl lUnHkZ esa tSusUnz dh ;g mfDr fopkj.kh; gS% ^^blh nkSj 

esa ,d dgkuh dks ysdj cSBk fd vVd x;kA ns[kk fd eu esa  dkQh 

fodYi mit jgs gSa vkSj rkuk&ckuk QSyrk tk jgk gSA blls rks eSa 

Mj x;kA Nkis es a N%&lkr i`”Bks a esa pht vk tk;s rks Bhd gS] ij 

;g cyk rks mrusa esa lekus okyh ugha nh[krhA bl my>u esa iM+dj 

rhu&pkj lQs fy[ks gq, mBkdj nwj gVk QsadsA ij dqN vkSj djus 

dks u Fkk vkSj fy[kus ls feyh rktxh rhu&pkj fnuks a esa pqddj 

[kRe gks xbZ FkhA fQj ogh eq>kZgVA lkspwa fd fy[kw a rks ogh iqjkuh 

m/ksM+&cqu ds rkj fnekx esa tkx tk,aA vkf[kj Vkyrk dc rd\ bl 

rjg ml dgkuh dks fy[ks pyk x;k rks cu xbZ ^ij[k*A** 1] 

tSusUnz dh l`tu&izfdz;k dks Li”V djrh gqbZ mi;qZDRk iafDr;ka ^ij[k* 

ds dgkuh ls miU;kl cu tkus dh izfdz;k dks vR;Ur Li”V :Ik esa 

izLrqr djrh gSaA ltZd lkfgR;dkj dh ,slh mfDr;ka ‘kkL=h; ‘kCnkoyh 

esa O;Dr dFkuks a dh vis{kk dgha vf/kd egRoiw.kZ gksrh gSaA ^ij[k* 

fy[krs le; ys[kd dgkuh gh fy[kus cSBk Fkk fdUrq eu esa mBus 

okys ^fodYiks a* us mldk Lo:Ik cny fn;kA Li”V gS fd mu fodYiks a 

ds mrj [kkstus esa gh dgkuh dk rkuk&ckuk QSyrk tkrk gS vkSj 

miU;kl esa foLrkj dk dkj.k curk gSA fdUrq ;g fo’ys”k.k tSusUnz ds 

miU;kl vkSj dgkuh ds lanHkZ esa gh lkFkZd gks ldrk gSA fdlh vU; 

ys[kd ds lkeus vU; vusd ,sls dkj.k gks ldrs gSa] ftuls veqd 

lkexzh dk mi;ksx og dgkuh ds :Ik esa rFkk nwljh lkexzh dk 

mi;ksx miU;kl ds :Ik esa djuk pkgsA tSusUnz dh l`tu&izfdz;k vU; 

dFkk&lkfgR; ys[kdks a ls Ik;kZIr fHkUUk gSaA os ewyr% fdlh fopkj dh 

vfHkO;fDr ds fy, fy[krs gSa( vr% dgkuh vFkok miU;kl dk Li:Ik 

mlh fopkj dh foo`fr ds vuq:Ik cu tkrk gSA2 

blh izdkj ;fn iq:’k ik=ks a dk lkaf[;d fo”ys’k.k fd;k tkos rks 

vlQy iszfe;ks a esa gfjizlUu ¼ij[k½] ftrsu ¼foorZ½] rFkk fpnkuan 

¼t;o/kZu½ gSaA vlQy ifr;ks a esa Jhdkar ¼lquhrk½] dkUr ¼lq[knk½] 

ujs”kpanz ¼foorZ½] iqjh ¼O;rhr½] JhukFk ¼t;o/kZu½ rFkk uiqlad dqekj 

lkgc ¼vukeLokeh½ gSA vc vlQy iszeh ,oa ifr dh Js.kh esa 

lR;/ku ¼ij[k½] t;ar ¼O;rhr½ rFkk lgk; ¼eqfDrcks/k½ gSa] vkSj 

vlQy ifr ,oa izseh dh Js.kh esa t;ar ¼O;rhr½] vkfnR; ¼vuarj½ 

rFkk “kadj mik/;k; ¼vukeLokeh½ gSA blds foijhr lQy iszfe;ks a dh 

Js.kh esa yky ¼lq[knk½ vkSj t;o/kZu ¼t;o/kZu½ rFkk lQy ifr;ks a dh 

Js.kh esa fcgkjh ¼ij[k½] dqekj ¼O;rhr½] dqoaj ¼eqfDrcks/k½ ,oa izlkn 

¼vuarj½ gSaA lkekU; iq:’k ik=ks a dh lfdz; dksfV esa dze”k% izeksn 

¼R;kxi=½] MkW0 vljkuh] nsoykyhdj ,oa izhfe;j ¼dY;k.kh½] gjh”k 

nk ¼lq[knk½] vkpk;Z ,oa gLVu ¼t;o/kZu½] Bkdqj ,oa ch0ih0 

¼eqfDRkcks/k½] xq: vkuUn ek/ko ¼vuarj½ rFkk vukeLokeh ,oa lj 

,e- n;ky ¼vukeLokeh½ gSaA buds vfrfjDr fo|eku ih<h&Hksn dh 

n`f’V ls fpf=r ik=ks a esa ohjs”oj ¼eqfDrcks/k½ rFkk izdk”k ¼vuarj½ gSA 

tSusUnz us dfri; vkaf”kd pfj= ds dzkafrdkjh;ks a dk ladsr Hkh fd;k 

gS xaxflag ¼lquhrk½] iky ¼dY;k.kh½ rFkk bUnzeksgu ¼t;o/kZu½A bUgks aus 

fdlh fof”k’V Hkwfedk dk fu/kkZj.k ugha fd;k gSA tSusUnz us vius 

miU;klks a esa ekaly ekuoks a ds LFkku ij ftu fopkj ekuoks a dk l`tu 

fd;k gS] os viuh ckSf)d dFkkfUor esa vR;ar lQy pkfjf=d 

ifj.kfr;ks a ds vf/kdkjh curs gSaA tSusUnz dh vR;f/kd cksf>y nk”kZfud 

fopkj/kkjk] fof”k’V xka/khoknh fparu O;k[;k ds ifjik”oZ esa os 

miU;kldkj dh ys[kuh ls gh izk.kkoar O;ogkj ikrs gSa bu ik=ks a ds 

l`tu ds Lrj ij miU;kldkjus muds oS;fDrd lalkj] thou n”kZu] 

vgaoknh psruk vkSj dqf.Br ekufldrk rFkk LosPNkpkj dks gh vk/kkj 

cuk;k gSA uohu ewY;ks a ds fu/kkZj.k ,oa orZeku ewY;ks a ds ifjofrZr 

Lo:Ik ;k fo?kVu dks :ikf;r djus esa tSusUnz ds fofo/k ik=ks a dh 

l`f’V fganh miU;kl lkfgR; d egRoiw.kZ miyfC/k gSA 

vkt dk lekt v/kkseq[k gSA lekt ds fuoklh viuh fLFkfr ls 

larq”V ugha gSaA uhfr;ks a us mUgsa vR;f/kd fu/kZu cuk fn;k A 

QyLo:i mnj iwfrZ ds fy, mUgsa vusd vU; cqjkb;ks a dh vksj 

vxzlj gksuk iM+rk gSA bl le; fdlku] etnwj rFkk lekt ds vU; 

Jfed nq[kh gSa] D;ks afd fdlkuks a ij tehankjks a ds ek/;e ls dgj <k;k 

tk jgk gS tcfd ;a=hdj.k ds ek/;e ls Jfedks a dh jksth&jksVh ij 

izgkj gks jgk gSA lekt esa vusd ,slh dqjhfr;ka ?kj dj xbZ] ftuds 

dkj.k yksxks a dk thou ttZfjr gksrk tk jgk gSA vuesy fookg] cky 

fookg] NqvkNwr] fganw&eqfLye vuSD;] ngst izFkk] fons’k xeu jksd 

vkfn vusd ,slh ckrsa lekt esa izpfyr gS] ftlls Hkkjrh; lekt esa 
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mUufr ls cgqr nwj izrhr gksrk gSA yksxks a esa b Z”;kZ&}s”k dk Hkko Hkh 

c<+ jgk gSA ftlls lkekftd izxfr ij dqBkjk?kkr gks jgk gSA 

Hkkjrh; fonsf’k;ks a dk i{k izcy dj viuh LokFkZ lk/kuk dj jgs Fks 

ftlls lekt dk uSfrd iru Hkh gks jgk gSA dU;k&Hkw z.k gR;k gks jgh 

gSA 

Hkkjrh; lekt ds es:naM esa :i esa ftu d`” kdks a ,oa Jfedks a dk 

mYys[k fd;k tkrk gS mudh gkyr lcls vf/kd gs; gSA vaxzstks a us 

tehankjks a dks ‘kfDr’kkyh cukdj mUgsa fdlkuks a dk ‘kks”kd cuk fn;k gSA 

tehankj fdlkuks a ij vusd vR;kpkj djrs gSA mudh mit dk vf/kd 

ls vf/kd Hkkx ysdj mUgsa fu/kZu cukdj vius gkFk esa fd, jgrs gSA 

lekt ds dY;k.k ds fy, fu;qfDr vf/kdkjh rjg&rjg tqYe <krs Fks 

vkSj vih LokFkZ&fl)h djrs gSA 

ifjokj lekt dh vk/kkjHkwr bdkbZ gSA lkekftd laLFkk es aifjokj dk 

LFkku loks Zifj ekuk tk ldrk gSA ;g lekt dh ekSfyd lkoZHkkSfed 

rFkk izeq[k laLFkk gSA lekt dks foLr`r rFkk thfor j[kus dk dk;Z 

ifjokj }kjk gh laHko gSA vxj dgk tk, fd ifjokj gh lekt dks 

vejRo iznku djrk gS rks dksbZ vfr’;ksfdr u gksxhA ^ifjokj* ‘kCn 

ds ckjs esa fofHkUu fo}kuks a us vius&vius er izLrqr fd;sA tqdjeSu 

ds vuqlkj & ,d ifjokj] lewg] iq:”k Lokeh] mldh L=h ;k fL=;ks a 

vkSj muds cPpks a ls feydj lekt curk gS vkSj dHkh&dHkh blesa 

,d ;k vf/kd vfookfgr iq:”k Hkh lfEefyr jgrs gSaA3 oxhZl rFkk 

ykWd dk dFku & ,d ifjokj mUk O;fDr;ks a dk lewg gS tks fookg] 

:f/kj vFkok xksn ysus ds lEcU/kks a esa ,d nwljs ls ca/ks jgrs gS] tks 

,d x`gLFkh dk fuekZ.k djrs gSa] ,d nwljs ds lkFk vUr% fØ;k vkSj 

vUr% lapkj djrs jgrs gS tks ,d lkekU; laLd`fr dk fuekZ.k djrs 

gSa tks ifr&iRuh] ekrk&firk] iq=&L=h vkSj HkkbZ&cgu dh futh 

lkekftd Hkwfedk esa] ,d nwljs ds lkFk vUr%fØ;k vkSj vUr% lapkj 

djrs jgrs gSa vkSj tks ,d lkekU; laLd`fr dk fuekZ.k djrs gSa rFkk 

mls cuk, j[krs gSa aA** 4 vkxZcu rFkk fuedkWQ us cryk;k fd larku 

lfgr rFkk larku jfgr ifr&iRuh dh lfefr dks ;k larku Lkfgr L=h 

;k larku lfgr iq:”k dh FkksM+h cgqr lfefr dks ifjokj dgrs gSA 5 

vr% ifjokj dks lkekU; fuokl vkfFkZd lg;ksx ,oa iztuu ds 

vk/kkj ij lekt dh vU; laLFkkvks a ls vyx fd;k tk ldrk gSA 

lkekftd fodkl ds izR;sd Lrj ij lekt dk vfLRkRo cuk jgrk gSA 

Lusg] vknj] J)k] okRlY;] R;kx] izse vkSj larku dkeuk vkfn 

Hkkoukvks a ls ifjokj ca/ks jgrk gSA viuh laLd`fr /kkfeZd fo’okl] 

lkekftd ewY;ks a dk ikB ckyd dks ifjokj ls gh feyrk gSA  

bl le; lekt esa tu&thou cgqr vLr&O;Lr FkkA vaxzstks a dh 

ijk/khurk ls Hkkjrh;ks a dks viuh ekSfyd Hkkoukvks a ds izdVhdj.k dk 

volj ugha feyrk Fkk vrSo yksxks a esa ghu Hkkouk ?kj dj xbZ FkhA 

yksxks a esa vrho vlarks”k O;kIr Fkk QyLo:i mudk thou Hkkj Lo:i 

gks x;k FkkA os vusd dqjhfr;ks a ds f’kdkj Fks ftlls viuh mUufr dk 

iz;Ru Hkh ugha djrs FksA bl miU;kl dh dV~Vks ukf;dk gSA mldk 

igyk Lo:Ik cky fo/kok dk gS] tks lR;/ku dh izs;lh gSA ckn esa og 

fcgkjh ds lkFk ek= vkfRed fookg djds iRuh cu tkrh gS] ijarq 

ewyr% og izs;lh;Ro esa gh thrh gSA fcgkjh ds lkFk iRuhRo /kkj.k 

djus ds ckn Hkh og lR;/ku ds izs;lh;Ro in ls foyx ugha gSA 

xfjek bl miU;kl esa nwljh ukjh gS] tks fcgkjh dh cfgu gSA tks 

lR;/ku ds izfr izFke n`f’V vkd’kZ.k esa c) vkSj varr% iRuhRo esa 

lQy gSA 

 

fu’d’kZ 

lekt dh bl ghukoLFkk dks lq/kkjus dk mYys[kuh; iz;kl jktk 

jkeeksgu jk; us fd;kA mUgks aus lkekftd dqjhfr;ks a rFkk tkfr&ikfr] 

NqvkNwr] ewfrZiwtk vkfn dk fojks/k fd;k vkSj lekt lsok ij tksj 

fn;kA mUgks aus lrh izFkk rFkk cky fookg dks jksdus ds fy, iz;Ru Hkh 

fd,A blh le; lekt lq/kkj ds fy, ns’kHkj esa iz;Ru fd, tk jgs 

Fks] ij ^^vk;Z lekt** ds laLFkkid Lokeh n;kuan ljLorh ds iz;kl 

loks Zifj FksA Lokeh th us vorkjokn] ewfrZ iwtk dk fojks/k djrs gq, 

tkfr&ikfr ds ca/kauks a] cky&fook] vf’k{kk] inkZ izFkk] va/kfo’okl] 

NqvkNwr] leqnz ;k=k fu”ks/k vkfn dk fojks/k fd;k vkSj fo/kok fookg 

rFkk L=h f’k{kk dk izpkj fd;kA tSusanz dqekj us fofHkUu jk ”Vªfgr ds 

lq/kkjks a dk izpkj dj Hkkjrh; lekt dks ,dlw= esa fijksus dk iz;Ru 

fd;kA 
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