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vFkoZosn esa izfrikfnr i”kq&fpfdRlk foKku&fo’k;d lUnHkZ 

MkW0 r#.k dqekj “kekZ 

izoDrk] laL—r&foHkkx] vrjkZ ih0th0 dkyst] vrjkZ] ck¡nk] mÙkj çns'k] HkkjrA 
 

 

çLrkouk 

osn Hkkjr ds gh ugha vfirq fo”o dh vewY; ,oa ekSfyd 

fuf/k gSA buesa Kku&foKku dk fo”kn Hk.Mkj gS] blhfy, 

Hkkjroklh gh ugha vfirq fons”kh Hkh osn ds lEeq[k J)koku~ 

gksdj ur eLrd gksrs gSaA bl lUnHkZ esa vFkoZosn dk 

ifj”khyu djus ls Kkr gksrk gS fd vFkoZosn esa dsoy 

ekuoek= dh fpfdRlk ds lUnHkZ gh ugha vfirq 

i”kq&fpfdRlk fo’k;d lUnHkZ Hkh fc[kjs iM+s gSaA i”ok;qos Zn ds 

uke ls izfl) i”kq&fpfdRlk dh Hkkjrh; ijEijk vfr izkphu 

gS ,slk izrhr gksrk gS fd tc ls ekuoks a dh fpfdRlk dk 

izkjEHk gqvk gksxk rHkh ls i”kq fpfdRlk Hkh vkjEHk gqbZ gksxhA 

i”ok;qos Zn ds :i esa vfHkof.kZr i”kq&fpfdRlk dk Hkh 

lS)kfUrd foospu osnks a esa vkSj fo”ks’kdj vFkoZosn esa cM+s gh 

O;ofLFkr :i esa izkIr gksrk gSA osnks a esa fofHkUu nsoks a ds 

vfrfjDr vf”ouhdqekjks a dks i”kqvks a dk fpfdRld crk;k 

x;k gSA vkxs pydj i”ok;qos Zn dh izeq[k rhu “kk[kk;sa 

gqbZ&xtk;qosZn] v”ok;qos Zn vkSj xok;qos ZnA buesa nks xzUFk 

gLR;k;qos Zn vkSj xt”kkL= izdkf”kr Hkh gSaA c`gLifr —r 

xty{k.k] uhyd.B jfpr ekraxyhyk vkSj gsekfæ }kjk 

mfYyf[kr xtniZ.k vkfn xtk;qosZn dh mYys[; jpuk,a gSaA 

blh rjg “kkfygks= lafgrk v”ok;qos Zn dh izeq[k —fr gS rFkk 

v”ooS|d v”o”kkL= rFkk g;yhykorh vkfn Hkh mYys[kuh; 

gSaA ik.Mo lgnso xok;qos Zn ds Kkrk ekus tkrs gSa] ijUrq 

mudk dksbZ xzUFk izkIr ugha gksrk gSA lkses”oj—r 

ekulksYykl esa i”kq&if{k;ks a dh fpfdRlk dh ppkZ feyrh gSA 

i”kqfpfdRlk dk lS)kfUrd foospu gesa osnks a esa vkSj fo”ks’k 

:i ls vFkoZosn esa lE;d~ :i ls ifjyf{kr gksrk gS] 

vFkoZosn esa izkIr gksus okys ,sls vusd lwä gSa ftuesa ekuoks a 

dh fpfdRlk ds lkFk&lkFk i”kq fpfdRlk dk Hkh mYys[k gS 

ijUrq buds vfrfjDr dqN LorU= lwä Hkh feyrs gSa ftuesa 

LorU= :i ls ek= i”kq&fpfdRlk dk mYys[k feyrk gSA 

vFkoZosn esa s i”kqvks a esa gksus okys fofHkUu jksxks a rFkk mudh 

fpfdRlk ls lEcfU/kr tks rF; mfYyf[kr gSa& 

 

i”kq&laj{k.k 

vFkoZosn esa i”kqvks a ds j[k&j[kko ,oa laj{k.k ls lEcU/k 

j[kus okys dqN rF;ks a dk mYys[k izkIr gksrk gS& 

1. i”kqvks a ds fpfdRldksa ds fy, vFkoZosn esa dgk x;k gS 

fd os ^lqgknZ* vFkkZr~ “kksHku ân; okys gks a vkSj ^lq—r* 

vFkkZr~ vius dk;Z dks mfpr jhfr ls djus okys gk s a & 

;=k lqgknZ% lq—rks enfUrA1 bldh O;k[;k djrs gq, 

vkpk;Z lk;.k us fy[kk gS & ;= ;fLea”p yksds lqgknZ% 

“kksHkuân;k% lq—r% “kksHkudeZ.k% iq#’kk% enfUr â’;fUrA2 

2. vFkoZosn ds mi;qZDr eU=ka esa ^;=k* “kCn i”kq fpfdRlk 

ds vfHkizk; dks /ofur djrk gS vkxs ds eU= esa Hkh blh 

Hkko dks vfHkO;Dr djrs gq, dgk x;k gS fd ml yksd 

vFkkZr~ fpfdRlky; esa vfXugks= vkfn ds }kjk lnk 

LoPNrk j[kh tkrh gS& vfXugks= gqrka ;= yksd%A3 

i”kqfpfdRlky; dh O;oLFkk ,slh gksuh pkfg, fd ogk¡ 

tkdj i”kq fujksx gks tk;] fogk; jksxa rUo% Lok;k%A4 

3. tc i”kq jksxh gks tk,¡ rks mudks ;Fkk “kh?kz gh 

fpfdRldksa ds ikl ys tkuk fgrdj gS& mrSuka czã.ks 

n|kr~A5 ;|fi vkpk;Z lk;.k us bl va”k dh O;k[;k 

djrs gq, dgk gS fd ml xk; vFkok i”kq dks czkã.kks a 

dks nku esa ns nsuk pkfg, fdUrq ;fn czkã.k “kCn dk 

vFkZ fpfdRld fd;k tk; rks og Hkh vuqfpr ugha gksxk 

D;ks afd ;tqosZn ds ,d eU= esa Li’V :i ls fpfdRld 

dks ^foiz* dgk x;k gS& foiz% l mP;rs fHk’kd~A6 

4. vFkoZosn ds ,e eU= esa ;g Hkh dgk x;k gS fd fujksx 

gq, i”kq vFkok fpfdRlky; ,sls gks a tks vU; i”kq ,oa 

ogk¡ fLFkr O;fDr;ksa s dks izHkkfor u djsa vFkkZr~ ,d i”kq 

ds jksx nwljs i”kq dks ugha yx lds& uks ek fgalhr~ 

iq#’ku~ i”kwa”pA7 

 

vFkoZosn esa i”kqvks a ds j[k&j[kko ,oa laj{k.k ds vfrfjDr 

i”kqvks a esa gksus okys jksxks a ds dkj.kks a dk Hkh mYys[k izkIr 

gksrk gS& 

1. ;feuh & vFkoZosn esa ;kfeuh dks i”kq jksx ds izeq[k 

dkj.k ds :i esa ekuk x;k gS fd tc xk; vkfn tqM+os 

cPps dks tUe nsrh gS rks mldk LokLF; [kjkc gks tkrk 

gS& ;= fotk;rs ;feU;irqZ% lkA8 i|Jh MkW0 dfiynso 

f}osnh us ;feuh gksus ds vfHkizk; dks oS|dh; fl)kUr 

ds vuqlkj O;k[;kf;r djrs gq, dgk gS& ^^xk; ftl 

le; izlrw gksrh gS mlds ckn xHkZLFkku ls dqN va”k 

uhps fxjrs gSa ;fn xk; ml fxjs gq, va”k dks [kk ysrh 

gS rks og jksxh gks tkrh gS xHkZ esa tqM+os cPps gksus ls 

dqN oz.k vkfn gks tkrs gSa] vkSj ogk¡ izlwfr LFkku dk 

fo’k yxus ls xk; vkfn i”kq jksx ;qä gks tkrs gSaA bl 

izdkj izlwfr ds le; xk; vkfn i”kqvks a ds jksxh gksus 

dh lEHkkouk vf/kd gksrh gSA** 

vr% xksikyd dks iw.kZ lko/kkuh ds lkFk xk; dh j{kk 

djuh pkfg,A ;fn izlwfr ds le; lko/kkuh u cjrh 

x;h rks ;g jksx lalxZ esa vkus okys nwljs i”kqvks a dks Hkh 

yx tkrk gSA9 

2. virqZ & vFkoZosn ds mi;qZä m)j.k esa ^^virqZ% lk** 

dgk x;k gSA virqZ% ¼vi$_rq%½ ;kuh _rq ds fo#) 

vkpj.k djus ls xk; vkfn i”kq voLFk gks tkrs gSA 

_rq ds vuqlkj vkgkj u djus ls Hkh xk; vkfn dks 

chekjh yx tkrh gSA lk;.k us ^virqZ%* dk vFkZ& ^vi—

‘VkrZochtksisrk*10 fd;k gSA 

3. O;}jh & vFkoZosn ds ^^ØO;a ekla vÙkhfr ØO;kr~A ----------

ekalknu”khyk HkwRokA**12 eU= esa xk; ds jksxh gksus ds 
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dkj.kks a ^O;}jh* in dk Hkh iz;ksx gqvk gS ;fn dksbZ xk; 

Hkw[k ls vf/kd [kk ys rc Hkh og ^vQjk* vkfn jksxks a ls 

;qä gks tkrh gSA ;g jksx vth.kZrk ds dkj.k gksrk gSA 

4. i”kq fpfdRlk ,oa laj{k.k & vFkoZosn esa i”kq vkfn ds 

laj{k.k vkSj muesa gksus okys jksxks a ds vfrfjDr mudh 

fpfdRlk lEcU/kh ladsr Hkh ifjyf{kr gksrs gSa& 

 

vFkoZosn% vkS"k/kh; fpfdRlk 

vFkoZosn ds eU= esa dgk x;k gS fd v#U/krh uked ouLifr 

¼vks’kf/k½ xk; vkfn i”kqvks a dks uhjksxrk iznku djus esa 

lgk;d gksrh gSA xk; vkfn i”kqvks a ds nw/k dks c<+krh gS 

vkSj tks bN nsus okyh ugha gksrh gS muds nw/k c<+kus esa 

lgk;d fl) gksrh gS& 

 

vuMqn~H;LRoa izFkea /ksuqH;LRoe#U/kfrA 

v/ksuos o;ls “keZ ;PN prq’insAA13 

 

v#U/krh dks vFkoZosn esa Hkh lgnsoh dk i;kZ;okph ekuk x;k 

gS ^^”keZ;PNRoks’kf/k% lgnsohj#U/krhA**14  

vxys eU= esa bls fo”o:ik] lqHkxk vkSj thoyk Hkh dgk 

x;k gS& fo”o:ika lqHkxkPNkonkfe thoyke~A15 

blh izdkj ls ,d eU= esa dgk x;k gS fd vkSnqEcj ef.k 

i”kqvks a s ds fy, iqf’Vdkjd gS vkSj mUgsa lUrfr iznku dj 

mudk nw/k c<+krh gS& 

 

vkSnqEcjs.k ef.kuk iqf’Vdkek; os/klkA 

i”kwuka losZ’kka LQkfra xks’Bs es lfork djr~AA16 

 

mi;qZDr m)j.k ls Li’V gks tkrk gS vkSnqEcj vFkkZr~ ^xwyj* 

ls fufeZr ef.k ck¡/kus ls i”kq LoLFk gksrs gSaA 

bl izdkj vFkoZosnk/;;u ls Kkr gksrk gS fd blesa vusd 

,slh vkS’kf/k;ks a ,oa ouLifr;ks a dk mYys[k gS ftUgsa euq’; ds 

fy, midkjh ekuk x;k gSA fuf”pr :i ls buesa ls vusd 

i”kqvks a ds fy, Hkh midkjh fl) gks axhA 

 

vFkoZosn% “kY; fpfdRlk 

vFkoZosn esa vkS’kf/k;ks a ds vfrfjä i”kqvks a ds fy, dfri; 

“kY;&fpfdRlk dk Hkh mYys[k feyrk gSA ,d eU= esa dgk 

x;k gS fd xk; ds nksuks a dkuks a dks xeZ yksgs ls Nsn fd;k 

tk;s rks og xk; vf/kd cPps nsrh gS& 

 

yksfgrsu Lof/kfruk feFkqua d.kZ;ks% —f/kA 

vdrkZef”ouk y{e rnLrq izt;k cgqAA17 

 

mDr eU= ls igys okys eU= esa ok;q nso dks xk;ks a dk 

jf{krk dgk x;k gS ogha ;g crk;k x;k gS fd Ro’Vk muds 

iks’kd gS bUæ muds vf/kifr gSa vkSj #æ i”kqvks a ds ihM+kdj 

nso gSa vkpk;Z lk;.k us dgk gS #æ ihM+kijd nsork gksrs 

gq, mUgsa cgqr lh lUrfr;k¡ gks] blds fy, mudh fpfdRlk 

djsa&^^#æ% i”kwuka vfHkeUrk ihMkdjks nso% HkwEus cgqRok; 

fpfdRlrq iknkL;;kfnjksxifjgkjs.k cuh% djksrq bR;FkZ%A 18 

vFkoZosn esa ,d LFky ij i”kqvks a dks Dyhc djus dh fof/k 

dk Hkh o.kZu izkIr gksrk gSA ,d lwä ds vusd eU=ks a esa 

blds lEcU/k esa s foospu izkIr gksrk gSA ,d eU= ds vuqlkj 

o`’k.k ds Åij tks “kqØ&okfguh ukfM+;k¡ gksrh gSa mudks “kEek 

vFkkZr~ rst gfFk;kj ls Nsnu vFkok Hksnu djds Dyhc cuk;k 

tkrk gS& 

 

;s rs ukMîkS nso—rs ;;ksfLr’Bfr o`’.;e~A 

rs rs fHkufù “kE;;keq’;k vf/k eq’d;ks%AA19 

 

bl izdkj lkjka”kr% dgk tk ldrk gS fd vFkoZosn esa thou 

dks lq[kh cukus gsrq ekuo fpfdRlk dk gh mYys[k izkIr ugha 

gksrk] vfirq i”kqvks a dks laj{k.k iznku djus gsrq 

i”kq&fpfdRlk dk Hkh mYys[k ins&ins izkIr gksrk gSA 

vFkoZosn esa ;=&r= i”kqvks a dh fpfdRlk muds laj{k.k vkSj 

muds jksxks a rFkk dkj.kks a vkfn dk Hkh foospu feyrk gS] 

ftldks ckn ds i”ok;qos Zn&”kkL= ds fy, izsj.kk lzksr ekuk 

tk ldrk gSA 
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