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ledkyhu jpuk –f"V % dkSu gq¡ eSa 

MkW0 larks"k dqekj flag  

fgUnh&foHkkx] bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkackn] mÙkj çns'k] Hkkjr 

 

çLrkouk 

euksgj ';ke tks’kh dh vkSiU;kfld df̀r;ksa esa ^dkSu gwa eSa* 

Js"Bre gSA ;g mudk vafre miU;kl Hkh gSA ^dkSu gwa eSa* dk 

izdk’ku tks’kh th ds ej.kksijkar lu~ 2006 bZ- esa ok.kh izdk’ku] 

ubZ fnYyh ls gqvkA ^dkSu gwa eSa* u dsoy vkdkj esa ys[kd dk 

nh?kZre miU;kl gS] cfYd ;g vius fo"k; vkSj f'kYi ds pyrs 

Hkh fof”k"V gSA dqy feyk dj ;g tks’kh th dh lkroha 

vkSiU;kfld jpuk gSA ;g d̀fr ys[kd ds lqnh?kZ vuqla/kku 

rFkk vlhe /kS;Z&la;e&ifjJe dk ifj.kke gSA fgUnh miU;kl 

dh ijaijk esa tgka dqN gn rd ;g ,sfrgkfld ijaijk ls 

tqM+rk gS ogha viuh jkspdrk ds pyrs fdlh jksekapd fQYe 

dh iVdFkk ls de ugha yxrkA 

^dkSu gwa eSa* vkRedFkkRed 'kSyh esa fy[kk x;k gSA ;|fi ;g 

miU;kl i=] laLej.k] Mk;jh vkfn vU; x| 'kSfy;ksa dh rjQ 

Hkh vfrdze.k djrk gqvk pyrk gS] fdUrq lexzr% bldh 'kSyh 

vkRedFkkRed gh gS ftlesa ik= izFke iq#"k esa dFkk&fooj.k 

nsrs tkrs gSaA lEiw.kZ miU;kl dk fodkl ik=ksa ds vkRedF; ds 

fodkl esa gh fufgr gSA dFkk uk;d ^eSa* vFkkZr Hkoky 

jktifjokj ds e>ys jktdqekj jksesUnz ukjk;.k jk; vkSj mlds 

thou ls fudVr% lacaf/kr nks fL=;ksa & iRuh fcHkkorh nsch 

vkSj e>yh cgu T;ksfreZ;h nsch & bUgha dqy rhu pfj=ksa ds 

vkRedF; ds ek/;e ls ;g iwjk miU;kl jpk x;k gSA bu 

vkRedF;ksa ds ;qfDr;qDr izLrqfrdj.k ds fy, ys[kd us 

vyx&vyx ifjPNsnksa dk iz;ksx fd;k gSA bl izdkj ;g 

miU;kl 19 ifjPNsnksa vFkok v/;k;ksa esa foHkkftr gSA buesa ls 

lokZf/kd 10 ifjPNsn iwjh rjg jksesUnz ds fgLls vk;s gSa] 6 

mldh iRuh foHkk ds] 2 cgu T;ksfr ds vkSj ,d ifjPNsn 

la;qDr :Ik ls foHkk vkSj jksesUnz nksuksa ds fgLls vk;k gSA bu 

rhuksa ik=ksa ds vkRedF;ksa dk] ifjPNsnksa ds 'kh"kZdksa ds dze esa 

izLrqfrdj.k dk v/;;u djus ij fuEufyf[kr flyflyk 

feyrk gS %& 

 

dzekad ifjPNsn dk 'kh"kZd og ik=] ftldk vkRedF; bl ifjPNsn esa gS 

1- 

 

1½ izkDdFku 

2½ vkfe dksFkk; ,yke\ 

3½ ln~oLRkq 

4½ <kdk Mkd jgk gS 

5½ Jkicks/k 

jksesUnz ukjk;.k jk; ¼estksdqekj½ 

2- 6½ ,d Bks vfHk’kIr vcyk fcHkkorh nsch ¼estksdqekj dh iRuh½ 

3- 7½ JkieqfDr T;ksfreZ;h nsch ¼estksdqekj dh e>yh cgu½ 

4- 8½ Nsys ekuq"k 

9½ ,yksds’kh 
fcHkkorh nsch ¼estksdqekj dh iRuh½ 

5- 10½ vkRe ifjp; 

11½ Hkolkxj dh Hkaojksa esa 
jksesUnz ukjk;.k jk; ¼estksdqekj½ 

6- 12½ Tkkylkth dk tky foHkk 

7- 13½ vkekds psu \ 

14½ jktk cg#fi;k 
jksesUnz 

8- 15½ ,d i= vuHkstk foHkk 

9- 16½ Hkoky laU;klh T;ksfr 

10- 17½ i{k&izfri{k jksesUnz 

11- 18½ xqgkj foHkk 

12- 19½ t;&ijkt; jksesUnz rFkk foHkk ¼nksuksa ckjh&ckjh ls½ 

 

^dkSu gwa eSa* dh dFkk fczfV’kdkyhu caxky ds NksVs&ls HkwHkkx 

ij 'kklu djus okys Hkoky jktifjokj ds e>ys jktdqekj 

vFkkZr~ estksdqekj jksesUnz ukjk;.k jk; ds thou dh fofp= 

foMEcuk dks jgL;&jksekap] laHko&vlaHko] ifjp;&vifjp;] 

thou&eR̀;q] ijra=rk&Lora=rk] ijaijk&vk/kqfudrk vkSj varr% 

^t;&ijkt;* ds }U} ds :Ik esa izLrqr djrh gSA fo"k; ij 

ys[kd dh idM+ bruh xgjh vkSj etcwr gS fd mlus dgkuh 

ds izR;sd i{k ij lE;d~ nf̀"Vikr fd;k gSA fo"k;kuqdwy 

ifjos’k jprs gq, ys[kd us dFkk dh LFkkuh;rk dks ikBd ds 

fy, dFkk dh lkoZHkkSfedrk esa drbZ vkM+s ugha vkus fn;k gSA 

ifjos’k dh fo’oluh;rk vkSj ik=kuqdwyrk ,slh fd vf’kf{kr 

jksesUnz ls tqM+s lkjs dFku T;knkrj de ifj"d`r fgUnh ;k 

ckaXyk esa vkSj lqf’kf{krk foHkk ds dFku izk;% lkfgR; dh Hkk"kk 

esaA blh izdkj miU;kl ls tqM+s 'kks/k Hkh dkQh mPp Lrjh; 

gSaA bldh lcls vPNh ckuxh miU;kl ds lcls cM+s v/;k; 

^i{k&izfri{k* esa ns[kh tk ldrh gSA blesa dkuwu ds isapksa ls 

ysdj iz’kklu] vijk/k] T;ksfr"k vkSj fpfdRlk 'kkL= ds {ks=ksa 

rd ls tqM+h vuqla/kkuijd ckrsa 'kkfey gSaA estksdqekj dh 

igpku vkSj laifRr ds LokfeRo cuke mRrjkf/kdkj ds eqdnes 

dh lquokbZ vkSj ml nkSjku odhyksa dh ftjg ds flyflys esa 

,sls&,sls izlax ys[kd us izLrqr fd, gSa fd ikBd peRd̀r gq, 

fcuk ugha jg ikrkA lkFk gh dFkk ds izfr ikBd dk tqM+ko] 
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ftKklk vkSj mRlqdrk ds Hkko Hkh rhozrj gksrs tkrs gSaA 

jkspdrk dze’k% jksekap esa rCnhy gksrh tkrh gSA likV 

dFkk&o.kZu ds vH;Lr ;k 'kh?kz ifj.kkeksRlqd ikBd miU;kl 

ds bl ifjPNsn dks i<+rs gq, /kS;Z Hkh [kks ldrs gSa] fdUrq tSlh 

fd tks’kh th dh fo”ks"krk gS] foMacuk dk o.kZu ljy vkSj 

likV rjhds ls rks gks ugha ldrkA rks blfy, ^^;gka ,d 

fojkV foMEcuk ls lk{kkRdkj gksrk gS] tks uk;d dks ftUnxh 

ds ,sls eksM+ ij yk [kM+k djrh gS tgka mls iwjh nqfu;k er̀ 

eku pqdh gS vkSj mls vius thfor gksus dks fl) djus ds 

fy, vUrr% U;k;ky; dh 'kj.k ysuh iM+rh gSA fczfV’kdkyhu 

caxky esa vofLFkr Hkoky jktifjokj ds estksdqekj dh 

vfo’oluh; dFkk] e`R;q ds ckn ftldk 'ko fprk ls xk;c gks 

x;k vkSj cjlksa ckn tc ,d lk/kq us [kqn ds estksdqekj gksus 

dk nkok fd;k rc lEifRr vkSj lEcU/kksa ds rkus&ckus esa 

my>h ,d ,slh xkFkk dk mn~?kkVu gqvk ftlus iwjs ns’k dks 

jksekafpr dj fn;kA** ¼blh miU;kl ds CycZ ls mn~/k`r½  

euksgj ';ke tks’kh us viuh ,d vU; iqLrd ^iVdFkk ys[ku % 

,d ifjp;* esa fdlh Hkh dgkuh dk nks feuV esa lquk;h tkus 

yk;d gksuk vko’;d crk;k gSA bls mUgksaus ^Vw feuV LVksjh* 

dgk gSA blls Hkh T;knk egRo mUgksaus dgkuh ds ^vkbfM;k* 

dks fn;k gSA mUghsa ds bu fud"kksa dks foosP; miU;kl ^dkSu gwa 

eSa* ij ykxw djds ns[ksa rks bl miU;kl dh ^Vw feuV LVksjh* 

bl izdkj gksxh %&  

caxky dh ,d NksVh fj;klr ds foyklh jktdqekj jksesUnz dk 

fookg xjhc e/;oxhZ; laLdkjh foHkkorh ds lkFk gksrk gS] 

fdUrq foHkk Lo;a dks mlds ekfQd ugha ikrh vkSj vDlj 

chekj jgrh gSA foHkk dh dq’ky&{kse ds fy, mldk izxfr’khy 

fopkjksa dk ;qok HkkbZ lR;k mlds llqjky esa vkrk gS vkSj 

Hkoky jktifjokj dk vifjgk;Z vax cu tkrk gSA vR;f/kd 

Hkksx&foykl ds dkj.k ;kSu jksx ^flQfyl* ls ihfM+r jksesUnz 

ds bykt ds fy, og mls nkftZfyax ys tkrk gS] tgka lafnX/k 

ifjfLFkfr;ksa esa jksesUnz dh eR̀;q gks tkrh gSA fdUrq vaR;sf"V ls 

iwoZ gh jksesUnz dks dqN ukxk lk/kqvksa }kjk thfor cpk fy;k 

tkrk gSA bl ?kVuk ds nkSjku jksesUnz dh Le`fr tk pqdh gksrh 

gSA /khjs&/khjs] nl&ckjg o"kksZa ckn dze’k% mldh Lef̀r okil 

vkus yxrh gS vkSj varr% og vius ?kj Hkh igqap tkrk gSA bl 

chp mldh fojklr ij mldh iRuh foHkk ds ek/;e ls ¼vkSj 

vaxzstksa dh enn ysdj diViwoZd½ mldk lkyk lR;k vf/kdkj 

dj ysrk gSA jksesUnz ds okil ykSVus ij reke Hkkoqd ?kVukdze 

ds chp mldh eka] cgu bR;kfn rks mls igpku rFkk Lohdkj 

ysrh gSa fdarq lkyk lR;k rFkk iRuh foHkk ,slk ugha djrsA 

¼D;ksafd muds fy, ,slk Lohdkj djuk estksdqekj dh gR;k dk 

vijk/k dqcwyus tSlk gS½ viuh igpku fl) djus ds vusd 

iz;kl djus ds ckn varr% jksesUnz dks vnkyr dk njoktk 

[kV[kVkuk iM+rk gS vkSj bl rjg viuh gh iRuh ds fo#) 

eqdnek nk;j djuk iM+rk gSA yEch dkuwuh yM+kbZ ds ckn 

fu.kZ; jksesUnz ds i{k esa vkrk gSA fu.kZ; ls grk’k lR;k dh 

e`R;q gks tkrh gSA varr% jksesUnz dks Hkh ydok ekj tkrk gS 

ftlls vc mldh okLrfod ¼vkSj izkd̀frd½ èR;q gks tkrh gSA 

ysfdu foMEcuk ;g gS fd mldh iRuh foHkk bl lk/kq jksesUnz 

dks ges’kk diVh lk/kq gh ekurh jgrh gS vkSj vius oS/kO; esa 

gh lq[k ikrh gSA  

bl miU;kl dk ;fn vyx ls lekt’kkL=h; v/;;u fd;k 

tk, rks ys[kd ds Je dk fdafpn~ csgrj ewY;kadu gks ldrk 

gSA rFkkfi] eksVs rkSj ij gh ns[ksa rks ;g miU;kl iq#"k vkSj 

L=h ds nks vyx&vyx :iksa dks lkeus j[krk gSA bu nksuksa 

:iksa ds fujarj }a} ls iq#"k ds :Ik esa jksesUnz] rFkk L=h ds :Ik 

esa foHkk ds ik= dk pfj=xr fodkl gqvk gSA blesa ,d rjQ 

czãpkjh ukxk lk/kq lqanjnkl ds :Ik esa vk;k jksesUnz gS rks 

nwljh rjQ foyklh vkSj vD[kM+ estksdqekj ds :Ik esa vk;k 

O;fHkpkjh lkear jksesUnz ukjk;.k jk;A blh izdkj ,d rjQ 

mUuhloha&chloha lnh ds caxky dh laLdkjorh ¼Mjh lgeh 

ckfydko/kw½ fgUnw ukjh foHkk gS rks nwljh rjQ vius fgLls dh 

laifRr dks Hkksxrh vkRefuHkZj vk/kqfudk estksjkuh ds :Ik esa 

fo/kok fcHkkorh nsohA  

L=h&thou dh foMEcukvksa dks js[kkafdr djrs gq, ys[kd us 

dqN csgn egRoiw.kZ lekt’kkL=h; iz’u mBk, gSaA buesa 

loZizeq[k gSa ifjokj dh laLFkk ls tqM+s iz’uA la;qDr ifjokj dh 

O;oLFkk vk/kqfud le; esa ges’kk gh fookn dk fo"k; jgh gSA 

miU;kl dh eq[; L=h ik= foHkk ds ek/;e ls ys[kd us bl 

fookn dks iqu% ppkZ ds dsUnz esa ykus dk iz;kl fd;k gSA vius 

^Nsys ekuq"k* ifr ds lkFk vkilh le> vkSj varjaxrk LFkkfir 

dj ikus esa foQy foHkk dk ;g vkRedF; la;qDr ifjokj dh 

ijaijk ds izkI;ksa dk fupksM+ tku iM+rk gS & ^^eSa vyekjh esa 

j[ks xqM~Ms dks ns[krh jgh vkSj dzq) gksrh jgh] la;qDr ifjokj 

dh ml O;oLFkk ij ftlesa fdlh dk Hkh varjax thou 

xksiuh; ugha jg ikrk vkSj ftlesa nwljs vkids thou esa dHkh 

crkdj vkSj cgq/kk fcuk crk, gLr{ksi djrs gSaA vkSj 

dnk’k;iw.kZ gh ugha] nwljksa ds thou esa fd, x, lnk’k;iw.kZ 

gLr{ksi Hkh furkUr vfgrdkjh fl) gksrs gSaA**1  

euksgj ';ke tks’kh u dsoy i=dkfjrk ds ek/;e ls lekt ls 

tqM+s Fks cfYd okeiaFk ds tfj, Hkh os lekt vkSj mldh 

leL;kvksa&folaxfr;ksa rd igqap lds FksA muds ;s vuqHko 

vDlj gh muds ys[ku esa fn[kkbZ nsrs gSaA okeiaFk vkSj 

izxfr’khy fparu ds vkM+s vkus okys lqfo/kkizseh yEiV e/;oxZ 

dh tSlh [kwc igpku bl miU;kl esa tks’kh th us ^lR;k ckcw* 

ds :i esa djkbZ gS] og muds ,rf}"k;d vuqHkoksa vkSj okeiaFk 

ls tqM+s v/;;uksa dk izfrQy izrhr gksrk gSA lR;k ckcw tSls 

prqj pksjksa dks lekt esa ^dqfVy* dgk tkrk gS] ysfdu muls 

vufHkK yksxksa ds fy, os vDlj vius Kku vkSj cqf)eRrk ds 

pyrs ;k rks J)k ds ik= gksrs gSa ;k fQj tks mudh 

dFkuh&djuh dk ys[kk&tks[kk dj ys mlds fy, gkL; dsA 

^Hko lkxj dh Hkaojksa esa* vk x, lk/kq jksesUnz ds ek/;e ls 

ys[kd us lS)kfUrd okeiaFk cuke O;kogkfjd okeiaFk dh 

tksjnkj cgl [kM+h dh gSA jksesUnz crkrk gS & ^^’khry ty esa 

Luku djrs gq, eSa lkspus yxk lkyk ckcw ds ckjs esaA 

jktifjokj ds lHkh yksx mUgsa dqfVy crkrs Fks fdUrq eq>s rks os 

dqfVy ugha J)kLin vkSj gkL;kLin nksuksa yxrs jgsA 

J)kLin blfy, fd og ge yksxksa ls vf/kd i<+s&fy[ks vkSj 

lqfoK Fks gkL;kLin blfy, fd og ge tehankjksa dks ifjJeh 

iztk dk jDr pwlus okys ijthoh crk;k djrs fdUrq Lo;a mUgsa 

t;nsciqj dh jktckM+h esa jguk cgqr lqgkrkA og eksVh&eksVh 

iksfFk;ka ckaprs jgrs vkSj gesa crkrs fd ftu vlgk; fu/kZuksa dk 

ge 'kks"k.k dj jgs gSa os ,d fnu fonzksg dj mBsaxs] fgald 

dzkafr gksxh vkSj iztk Qkalh ij p<+k nsxh mUgsa tks jktk gksuk 

viuk tUefl) vf/kdkj ekurs jgs gSaA dgrs Fks fd QzkUl esa 

,slk gh gqvk FkkA eSa ugha tkurk Fkk fd QzkUl dgka gS\ vkSj 

u eq>s ,slk tkuus esa dksbZ #fp gh Fkh fdUrq og }kfjdk 

ekLVj ds Xyksc ij eq>s QzkUl fn[kk dj gh ekusA eSa rks ek= 

bruk tkuuk pkgrk Fkk fd ;fn lkyk ckcw deZBrk vkSj 

Kku&lk/kuk ds brus gh cM+s iqtkjh gSa rks viuh i<+kbZ&fy[kkbZ 

'kh?kzkfr’kh?kz iw.kZ djds dksbZ ukSdjh ;k O;olk; D;ksa ugha dj 

ysrs gS\**1 ;gh nksgjkiu okeiaFk ds jkLrs dk lcls cM+k jksM+k 

cudj mldh dFkuh vSsj djuh esa QdZ iSnk djrk gS] vkSj 

varr% bldk [kkfe;ktk Hkqxruk iM+rk gS dzkafrdkjh okeiaFk 

dh bZekunkj ijEijk dksA  

bl lqfo/kkiszeh e/;oxZ ds le>kSrs Hkh cM+s LokFkZiw.kZ gksrs gSaA 

bldh ckuxh foHkk ds HkkbZ lR;sUnzukFk cuthZ ds vkpj.k rFkk 

dFku esa ns[kh tk ldrh gSA viuh gh cgu dks vius vkn’kksZa 

ds fo#) vkpj.k ds fy, izsfjr djrs gq, lR;k ckcw dgrs gSa 

& ^^eSaus tekbZ ckcw dh j[kSy ,yksds’kh dh dFkk lqu yh gS 

fcHkk vkSj eSa mlds ckjs esa ckr djds rsjk fny nq[kkÅaxk ughaA 
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fdUrq gka fiNys fnuksa vius vaxzsth v/;kid ds eqag ls eSaus tks 

izkFkZuk lquh og rq>s vo’; lqukÅaxkA og gS & vks ykWMZ fxo 

eh n djst Vw psat n fFkaXl vkb dSu] n fljsfufV Vw ,DlsIV 

nkst vkb dkUV ukWV] ,.M n fotMe Vw uks n fMQjsalA 

vFkkZr~ gs izHkq] tks cnyk tk lds mls cny Mkyus dk lkgl 

ns] tks u cnyk tk lds mls Lohdkj djus dk fuosZn ns vkSj 

cqf)eRrk ns bu nksuksa esa vUrj dj ldus dhA bl izkFkZuk ls 

gh rsjk thou laoj ldrk gSA**1 dgus dh vko’;drk ugha fd 

lR;k dh bl lh[k ds ihNs cgu ds fgr dh fpUrk ls T;knk 

viuh lqfo/kk] LokFkZ vkSj Hkkoh thou dh dwVuhfrd ;kstuk 

dh fpUrk fufgr gSA viuh leLr oSpkfjdrk vkSj izxfr’khyrk 

dks og vius fu.kZ;ksa dks ^tLVhQkbZ* djus vkSj vius lacaf/k;ksa 

ds HkkoukRed 'kks"k.k ds fy, bLrseky djrk gSA ;FkkfLFkfr 

dks gh viuh thr ?kksf"kr djus ds ^nEHk* dks foHkk igpku rks 

ysrh gS fdUrq mldk izfrjks/k ugha dj ikrhA vojks/k curk gS 

laca/kksa dk HkkoukRed vk/kkjA ;gha eqfDrcks/k ds ^laosnukRed 

Kku* cuke ^KkukRed laosnu* dh cgl dh lkFkZdrk gesa 

Li"V fn[kus yxrh gSA lR;k }kjk Lo;a dks ;FkkfLFkfr 

Lohdkjus dks izsfjr djus ij foHkk ds rdZ fo”ks"kr% mYys[kuh; 

gSa & ^^nknk cksys fd lkeUrh ifjokj dh cksÅjkuh cu tkus dh 

viuh fLFkfr Lohdkj dj foHkkA lkeUrksa dh jhfr&uhfr 

vaxhdkj dj ugha rks ,sls gh Lo;a nq[k ik,xh vkSj vius ifr 

dks vkSj ge lcdks nq[kh djsxhA lkeUr cgq/kk viuh jkrsa 

ukpus&xkus okfy;ksa ds lkFk fcrkrs gSa ;g eku ysus esa gh rsjk 

m)kj gS fcHkkA rw rks blh ls lUrks"k dj fd dksbZ vkSj iRuh 

ugha ys vk;s gSa ;k viuh j[kSy dks rsjh gh vka[kksa ds lkeus 

ugha Hkksx jgs gSaA ftl rjg ds rdZ jkst eq>s fn;k djrh Fkha 

Bkdqj eka ogh vius vk/kqfud nknk ds eqag ls lqudj eSa 

fryfeyk mBhA  

dzks/k ls dkairs gq, eSa cksyh fd ,d vk/kqfud ;qod gksrs gq, Hkh 

esjh lkeUrh llqjky dh o)̀kvksa dh cksyh dcls cksyus yxs 

nknk\ eSa muls iwNrs gq, rks ladksp dj tkrh gwa fdUr rqels 

rks iwN ldrh gwa fd fdl /keZ’kkL= esa fy[kk gS fd os’;kxeu 

ifo= drZO; gS gj lkeUr dk\ os Hkys gh ekurh gksa] vki dSls 

ekurs gSa fd eq>s blh ls ije izlUu jguk pkfg, fd esjs ifr 

viuh miiRuh dks esjh vka[kksa ds lkeus ugha HkksxrsA**1 ;gka 

fcHkkorh nsch ds bu rdksZa ds ek/;e ls ys[kd us chloha lnh 

ds vkjafHkd o"kksZa esa Hkkjr esa f’k{kk vkSj vk/kqfud psruk ds 

vkxeu dks js[kkafdr fd;k gS] lkFk gh L=h ds oSpkfjd mRFkku 

vkSj lrdZ oSpkfjdrk dk Hkh ladsr nsus dk iz;kl fd;k gSA  

foHkk vius HkkbZ lR;k ds lrr~ iru dks ltx izs{kd dh rjg 

ns[krh gS &^^m/kj] nknk tc Hkh feyrs muds ikl tekbZ ckcw 

dh foykflrk vkSj viO;; dh dksbZ u;h dFkk gksrhA bl chp 

eka dks Hkh irk py x;k fd nknk tekbZ ckcw dh fuxjkuh ds 

uke ij fFk,Vj vkSj os’;ky; tkrs gSaA mlus dguk vkSj 

fy[kuk 'kq: fd;k fd rw u viuh ns[kjs[k dj ikrh gS vkSj u 

vius ifr dhA bu dkeksa esa rwus vYykin dks >ksad fn;k gSA 

rq>s ;g Hkh fpUrk ugha fd rsjk lkeUrh ifr rsjs e/;eoxhZ; 

nknk dks foykflrk dk pLdk yxk nsxk \ bl ckj eq>s Hkh 

dHkh&dHkh ,slk izrhr gksus yxk fd tekbZ ckcw dh foykflrk 

dk o.kZu djrs gq, nknk ds Loj esa HkRlZuk ls vf/kd bZ";kZ dk 

Hkko >ydrk gSA**1  
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