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Lkwj ,oa rqylh dkO; dk foospukRed v/;;u 

MkW- iwue dkty 

vflLVsaV izksQ+slj] fgUnw dU;k egkfo|ky; thUnA 
 

lkjka'k 

HkfDrdkyhu lkfgR; esa rqylhnkl ,oa lwjnkl ,slh egku~ foHkwfr;k¡ gSa] ftUgksaus vius lkfgR; }kjk rRdkyhu âklksUeq[k lekt dk 

ekxZn'kZu fd;kA ,d vksj tgk¡ rqylhnkl ^jkepfjrekul* tSls Js"Bre egkdkO; dh jpuk dj thou ds fofo/k i{kks a dks ikBdksa ds 

le{k thoUr dj nsrs gSa] ogh lwjnkl vius vuwBs okRlY;&fp=.k ,oa d`".k dh yksdjatudkjh yhykvksa }kjk ikBd ds eu dks ek/kq;Z 

Hkko ls vksr&izksr dj nsrs gSaA 

 

eq[; 'kCn% lathouh] vfHkUurk] v}Srokn] mn~Hkkouk] vdkV~; 

 

izLrkouk 

rqylhnkl us jkepfjrekul] fou; if=dk] nksgkoyh] 

dforkoyh vkfn jpukvks a ds }kjk fgUnh ds lxq.k lkfgR; 

dks le`) fd;k] ogha lwjnkl us ßlwjlkxjß tSls xs; eqDrd 

dkO; ds }kjk Hkxoku dh yhykvksa dk foLrkjiwoZd o.kZu dj 

muds yksdjatd :Ik dks fpf=r fd;kA bu nksuka s a gh 

egkdfo;ksa us vius nSU;iw.kZ inksa dh jpuk esa HkDr&ân; dh 

leLr Xykfu] nhurk ,oa i'pkrki dks m¡Msy fn;k gSA tgk¡ 

rqylh ^fou;if=dk* esa HkDr dh dkrjrk ,oa ân; dh 

fu'Nyrk dk izfriknu djrs gSa] ogh lwjnkl ^izHkq gkS a lc 

ifrru dks VhdkS a* dgdj viuh nhurk dks izdV djrs gS aA 

lgh vFkksZ a esa rqylhnkl ,oa lwjnkl dk fgUnh lxq.k HkfDr 

lkfgR; esa mYys[kuh; ;ksxnku gSA 

rqylhnkl ds lUnHkZ esa fufoZokn :Ik ls dgk tk ldrk gS 

fd os Hkkjrh; laLd`fr ds ,d ,sls Toyar izrhd gSa ftUgks aus 

jke ds thou ds fo'kn izlaxka s ds ek/;e ls fgUnw turk dks 

uopsruk iznku ghA leUo;oknh n`f"Vdks.k dks viukrs gq, 

mUgks aus loZizFke /kkfeZd {ks= esa O;kIr Hksn&Hkko dks feVkrs 

gq, 'kSoks a ,oa oS".koks a rFkk 'kkDrksa ,oa oS".koksa esa leUo; 

LFkkfir fd;kA mUgks aus vusd LFkyksa ij jke dks f'ko dk 

vkSj f'ko dks jke dk mikld crkdj mudh vfHkUurk }kjk 

ikjLifjd oSeuL; dks nwj djus dk iz;kl fd;kA rqylh ds 

jke Li"V ?kks"k.kk djrs gS a & 

 

ßf'ko nzk sgh ee nkl dgkokA 

 lks uj eksfga liusgq ¡ ufga ikokAA 

 

^jkepfjrekul* esa of.kZr 'kcjh vkSj fu"kknjkt ds izlax esa 

Nwr&vNwr dk lqUnj leUo; ns[kus dks feyrk gSA 

rqylhnkl us jkekuqtkpk;Z ds fof'k"Vrk}Sr ,oa 'kadjkpk;Z 

ds v}Srokn esa Hkh leUo; dk ifjp; fn;kA blds lkFk gh 

^Hkxfrfga Kkufga ufga dNq Hksnk* dgdj os Kku vkSj HkfDr esa 

leUo; djrs izrhr gksrs gS aA vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh 

mudh leU;okfnrk dh Hkkouk ds lEcU/k esa fy[krs gS a& fd 

mudk lkjk dkO; leUo; dh fojkV ps"Vk gSA yksd vkSj 

'kkL= dk leUo;] xkgZLF; vkSj oSjkX; dk leUo;] HkfDr 

vkSj Kku dk leUo;] Hkk"kk vkSj laLd`fr dk leUo;] fuxqZ.k 

vkSj lxq.k dk leUo;] iakfMR; vkSj viakfMR; dk leUo;] 

jkepfjrekul 'kq: ls vkf[kj rd leUo; dk dkO; gSA 

fgUnh lxq.k HkfDr dkO; esa rqylh dk vU; fof'k"V ;ksxnku 

yksd&eaxy dh Hkkouk dk izlkj djuk gSA muds jke dk 

e;kZfnr Lo:Ik vius 'khy] 'kfDr vkSj lkSUn;Z ls 

;qx&ifjorZu dk lkeF;Z j[krk gSA jke dk vkn'kZ  O;fDrRo 

fo'o cU/kqRo ,oa ekuo /keZ dk iz.ksrk jgkA lekt dh fuUnk 

vFkok vkykspuk dh vis{kk lq/kkj ,oa vkn'kZokn gh rqylh 

dk ekSfyd mn~ns'; jgkA mUgks aus tuekul dks HkkX; Hkjksls 

u jgdj deZoknh cuus ds fy, izsfjr fd;kA rqylh d`r 

dkO; ^LokUr% lq[kk;* gksrs gq, Hkh loZ lq[kk; fl) gqvk gSA 

blesa O;fDrxr lk/ku ds lkFk gh yksd /keZ dh NVk Hkh 

fon~;eku gSA rqylh dkO; fu%lUnsg fofo/k tkfr;ksa] fofo/k 

Hkk"kkvks a] /keksZ a vkSj fofo/k fopkjks a okys lekt ds lnL;ksa dks 

Lo/keZ vkSj vf/kdkjksa ds izfr ltx djrk gSA 

uSfrd] /kkfeZd ,oa lkaLd`frd n`f"V ls álksUeq[k Hkkjrh; 

lekt dks lgh jkg fn[kkus gsrq lekt esa vuq'kklu] e;kZnk 

,oa vkn'kZ dh LFkkiuk gsrq rqylhnkl us vius ^ekul* esa 

izHkq jke dks vkn'kZ jktk] lhrk dks vkn'kZ iRuh] Hkjr ,oa 

y{e.k dks vkn'kZ HkkbZ ,oa guqeku dks vkn'kZ lsod ds :Ik 

esa izLrqr dj vkn'kZokn dh izfrLFkkiuk dhA muds jke iz se 

,oa dÙkZO; ds vk/kkj ij lEiw.kZ txr esa vkn'kZ jkT; dh 

LFkkiuk ds fy, lrr ladYi'khy jgsA muds pfj=ksa esa 

fufgr vkn'kZ dh Hkkouk Hkkjrh; lekt dks etcwrh iznku 

djrh gSA ;g vkn'kZ O;fDr o lekt dk mRFkku dj mlesa 

ubZ 'kfDr ,oa ÅtkZ dk lapkj djrk gSA 

;g Hkh lR; gS fd rqylh ;qxhu lekt tkfr&ikfr ,oa 

Å¡p&uhp ds Hksn&Hkko ls xzflr FkkA mUgks aus fofo/k izlaxksa 

,oa ik=ksa ds ek/;e ls bl fo"kerk dks nwj djus dk iz;kl 

fd;kA Å¡p&uhp dh [kkbZ dks ikVus gsrq mUgks aus Jhjke dks 

'kcjh ds twBs csj f[kyok,] mPpdqyksn~Hko jke dk rqPN 

Hkkyw ,oa okuj ls vkfyaxu djok;kA os czkg~e.k dqy Js"B 

xq#oj of'k"B th dks vkSj 'kwnz dqy esa mRiUu fu"kknjkt dks 

ijLij xys feyrs fn[kkdj nksuksa oxksZ a dks ln~Hkko ,oa 

leUo; dk lUns'k nsrs izrhr gksrs gS aA lkekftd :f<+;ksa] 

folaxfr;ks a ,oa ekuoh; nq"izo`fÙk;ks a dh vksj v¡xqyh mBkdj 

mldk izfrdkj djus dk Li"V vkxzg ^>wBk Hkkstu >wB  
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pcsuk* esa fn[kkbZ nsrk gSA 

rqylh&lkfgR; esa rRdkyhu jktuhfr dh Li"V Nki Hkh 

fon~;eku gSA mUgksaus ftl iztkra= dh dYiuk dh gS] og 

vk/kqfud iztkrkaf=d iz.kkyh ls dgha vf/kd eaxye; gSA 

vius jktuhfrd fopkjks a dks os jkeRo dh jko.kRo ij fot; 

dh dYiuk ls vfHkO;Dr djrs gS aA rqylh us vkn'kZ ifjokj 

dh ifjdYiuk dj ifjokj ,oa lekt ds ikjLifjd leUo; 

ds fl)kUr dh Hkh iqf"V dh gSA 

blds lkFk&lkFk rqylh us dkO; ds dyk&i{k dks ftl 

izdkj ls le`) fd;k] og vius vki esa vuwBk gSA 

jkepfjrekul ds :Ik esa Js"B egkdkO;] fou;if=dk ds :Ik 

esa eqDrd rFkk xhrkoyh] dforkoyh esa xhfr rRo ij 

vk/kkfjr inksa dh jpuk ls rqylh dh cgqeq[kh izfrHkk dk 

Lor% gh vkHkkl gks tkrk gSA 

;fn ge lxq.k HkDr dfo lwjnkl ds lUnHkZ esa ckr djsa] rks 

ge ik,¡xs fd lwjnkl lxq.k HkfDr dkO; ds ,sls egkure 

dfo gSa ftUgks aus ,d vksj rks l[; HkfDr&Hkko dks lkeus 

j[krs gq, Ük` axkj ds la;ksx rFkk fo;ksx i{k dk eeZLi'khZ 

fp=.k fd;k gS] rks nwljh vksj ekr`&ân; dh mRd.Bkvks a] 

ckyd d`".k dh yhykvks a }kjk okRlY; dk vuwBk fp= 

izLrqr fd;k gSA mUgks aus cky&LoHkko dh lw{ere js[kkvks a esa 

Lof.kZe jax Hkjk gS] tks vf}rh; gSA cky&LoHkko] cky lqyHk 

ps"Vkvks a] dkSrqd fiz;rk ,oa mRlqdrk dk ftl xgurk ls 

fp=.k fd;k gS] og fgUnh lkfgR; esa gh ugha] vfirq fo'o 

lkfgR; esa Hkh cstksM+ gSA cky&euksfoKku esa mudh xgjh 

iSB ns[kdj ,slk yxrk gS fd os xksiky d`".k dk lkFk dHkh 

ugha NksM+rsA dHkh os ;'kksnk ds eerkiwoZ ân; esa cSBdj 

d`".k dh yhykvks a dks fugkjrs gaS] rks dHkh uan ckck ds :Ik 

esa dkUgk dh Lusge; >k¡fd;k¡ ns[krs gS aA d`".k ds ckYkthou 

ls lEc) lEiw.kZ ØhM+kvks a] d`".k&tUe] ukd&Nsnu] 

ukedj.k] v¡xwBk pwluk] cgkus cukuk vkfn cky&lqyHk 

fØ;kvks a dk fo'kn foospu lwj us fd;k gSA dHkh os ^eS;k eSa 

rks pUnz f[kykSuk ySagks* dgdj cky lqyHk gB dks fpf=r 

djrs gS a] rks dHkh ^eS;k dcgq¡ c<+sxh pksVh* dgdj 

^cky&ftKklk* dks O;Dr djrs gSaA fu%lUnsg muds okRlY; 

ds in 'kk'or Loj ds :Ik esa fon~;eku jgsaxsA 

okRlY; ds lkFk&lkFk lwj l[; ,oa ek/kq; Z fp=.k esa Hkh 

vizfre gSaA Ük` axkj dk dksbZ ,slk i{k ugha gS tks mudh n`f"V 

ls vNwrk jgk gksA muds la;ksx esa tgk¡ vlhe vkuUn dh 

vuqHkwfr gS] ogha fo;ksx esa osnuk dh ijkdk"Bk gSA la;ksx dh 

vis{kk mudk foizyEHk i{k vR;Ur eueksgd cu iM+k gSA 

Jhd`".k ds eFkqjk&xeu ls nqf[kr xksdqy ds xksi&xksih] 

Ik'kq&i{kh lHkh vJqiwfjr us=ks a ls d`".k&vkxeu dh izrh{kk 

djus yxsA lp rks ;g gS fd lwjnkl dh lw{e n`f"V Ük` axkj 

ds O;kid {ks= esa vck/k xfr ls lapfjr gksrh jgh gSA 

^Hkzejxhr* lwjnkl dh ekSfyd ,oa uohu mn~Hkkouk gSA Hkzej 

dks ek/;e cukdj os ftl rjg fuxqZ.k ij lxq.k dh] 

Kku&;ksx ij HkfDr dh rFkk n'kZu ij iz se dh fot; n'kkZrs 

gS a] og fgUnh lkfgR; esa vizfre gSA ^Hkzejxhr* ds fp=.k esa 

mUgks aus ftl mikyEHk 'kSyh dks viuk;k gS] xksfi;ksa dh ftl 

opu&oØrk dks n'kkZ;k gS] og fu^lUnsg ikBd dks jksekafpr 

dj nsrh gSA xksfi;ks a ds ân; dh ftl ifo=rk ,oa 

fu'Nyrk dks lwj us Hkzejxhr esa n'kkZ;k gS] og bl ckr dk 

izek.k gS fd ;g HkfDr Ük` axkj dh v'yhyrk ls loZFkk jfgr 

FkhA m)o ds }kjk fujkdkj czg~e dh izfr"Bk dk Hkzejxhr esa 

xksfi;ks a }kjk lgt :Ik ls [kaMu fd;k x;k gSA lp rks ;g 

gS fd ^Hkzejxhr* ess a ckSf)drk vkSj vdkV~; rdksZ a ds jgus ij 

Hkh ekfeZdrk dh lQy vfHkO;fDr gqbZ gSA 

fgUnh lxq.k lkfgR; dks lwjnkl dh ,d egRoiw.kZ nsu ;g 

Hkh gS fd mUgks aus d`".k ds o.kZu esa viuh ekSfyd mn~Hkkouk 

dk ifjp; nsrs gq, iwoZ esa of.kZr d`".k ds czã :Ik dks 

NksM+dj ykSfdd Lo:Ik dks viuk;k gSA tgk¡ Hkkxor esa 

d`".k dk czãRo loZ= Nk;k jgk gS] ogha fgUnh d`".k dkO; 

esa d`".k dks cky :Ik esa cky yhyk,¡ rFkk ;qok :Ik esa iz.k; 

yhyk;sa djrs fn[kk;k gSA 

lwjnkl dh d`".kHkfDr ds ewy esa ,dek= Hkxon~ jfr gh 

izeq[k gS tks ik=kuqlkj okRlY;] l[; vkSj dkUrk Hkkoksa esa 

ifj.kr gks tkrh gSA okLro esa lwjnkl dh HkfDr&Hkkouk dk 

es#naM iqf"VekxZ dk fl)kUr Hkxon~ vuqxzg gSA blh dks 

vk/kkj ekudj os okRlY;] l[; vkSj ek/kq;Z Hkko dh ukuk 

i)fr;ksa esa Hkko&O;atuk esa yhu jgsA 

 

mís'; 

Jh d`".k ,oa Xokyks a rFkk Jhjke ,oa 'kcjh esa Hksn&Hkko 

feVkus okyk] lekt ds fodkl ,oa yksd&dY;k.k gsrq] 

e;kZnk o vkn'kZ dh LFkkiuk djus okyk] vke tuekul ds 

Hkkoks a dks vfHkO;fDr iznku djus okyk lxq.k HkfDr dkO; 

lekt esa vkn'kZokfnrk] leUo;okfnrk ,oa ^olq/kSo 

dVqEcde~* dh Hkkouk dks c<+kus esa lQy jgk gSA tgk¡ 

rqylh us jke ds vkn'kZ ifjokj ds fp=.k esa oS;fDrd] 

ikfjokfjd ,oa lkekftd thou esa e;kZnkokn dh LFkkiuk 

dh] ogh lwjnkl us Hkzejxhr ds ek/;e ls iz se ds mnkÙk :Ik 

dh izfrLFkkiuk dh gSA 

 

milagkj 

fu%lUnsg lxq.k HkDr dfo;ksa rqylhnkl o lwjnkl us 

e/;;qxhu fgUnw turk esa ftl :Ik esa bZ'ojh; fo'okl iSnk 

fd;k] og vHkwriwoZ FkkA fujk'kk ds Hk¡oj esa Mwch gqbZ] volkn 

,oa dqaBk dh f'kdkj fgUnw tkfr ds fy, buds }kjk fpf=r 

bZ'oj dk vorkjh :Ik lathouh fl) gqvkA okLro esa ;s 

nksuks a lxq.k HkDr dfo ek¡ Hkkjrh ds ,sls mTToy us= gSa 

ftUgks aus viuh ok.kh ds }kjk Kku dh ,slh xaxk izokfgr dh 

gS tks fu%lUnsg vkus okyh ihf<+;ks a ds fy, vkRelkr djus 

;ksX; gSA 
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