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izLrkouk 

Hkkjrh; laLd`fr fo'o dh lokZf/kd izkphu ,oa le`) laLd`fr 

gSA bls fo'o dh lHkh laLd`fr;ks a dh tuuh dgk tkrk gSA 

thus dh dyk gks ;k foKku vkSj jktuhfr dk {ks=] Hkkjrh; 

laLd`fr dk lnSo fo'ks"k LFkku jgk gSA vU; ns'kks a dh 

laLd`fr;k¡ rks le; dh /kkjk ds lkFk&lkFk u"V gksrh jgh 

gSa] fdUrq Hkkjr dh laLd`fr vkfndky ls gh vius ijEijkxr 

vfLrRo ds lkFk vtj&vHkj cuh gqbZ gSA 

 

laLd`fr  

laLd`fr 'kCn laLdkj ls cuk gSA 'kkfCnd vFkZ esa lkaLd`fr 

dk vFkZ gS % lq/kkjus okyh ;k ifj.dkj djus okyhA ;tqosZn 

eas laLd`fr dks l`f"V ekuk x;k gSA tks fo'o esa oj.k djus 

;ksX; gS] ogha laLd`fr gSA 

MkW0 uxsUnz us fy[kk gS fd] **laLd`fr ekuo thou dh og 

voLFkk gS] tgk¡ mlds izkd`r jkx }s"kks a dk ifjektZu gks 

tkrk gSA bl rjg thou dks ifj.d`r ,oa lEiUu djus ds 

fy, ewY;kas] LFkkiukvks a] vkSj ekU;rkvks a dk lewg laLd`fr gSA 

fdlh Hkh ns'k dh laLd`fr vius vki esa lexz gksrh gSA 

blls mldk var% ,o cky Lo:i Li"V gksrk gSA laLd`fr 

ifjorZu'khy gSA ;gh dkj.k gS fd ,d dky ds lkaLd`frd 

:iksa dh rqyuk nwljs dky ls rFkk nwljs dky ds lkaLd`frd 

:iksa dh vfHkO;fDr;ksa dh rqyuk ugha djuh pkfg,] u gh 

,d nwljs dks fud`"V ,oa Js"V crkuk pkfg,A 

,d ekuo lkekftd izk.kh cukus eas ftu rÙoks a dk ;ksxnku 

gksrk gS] ogh laLd`fr gSA fu"d"kZ :i esa ekuo dY;k.k esa 

lgk;d lEiw.kZ KkukRed] fØ;kRed] fopkjkRed xq.k 

laLd`fr dgykrs gSaA laLd`fr esa vkn'kZokfnrk ,oa 

laØe.kokfnrk gksrh gSA 

lH;rk dks 'kjhj ,oa laLd`fr dks vkRek dgk x;k gS( D;ks afd 

lH;rk dk vfHkizk; ekuo ds HkkSfrd fodkl ls gS ftlds 

vUrxZr fdlh ifj"d`r ,oa lH; lekt dh os LFkwy oLrq,a 

vkrh gSa] tks ckgj ls fn[kkbZ nsrh gS] ftlds lap; n~okjk 

og vkSjks a ls vf/kd mUur ,oa mPp ekuk tkrk gSA 

mnkgj.kkFkZ jsy] eksVj] lM+d] ok;q;ku] lqUnj] os'kHkw"kk] 

eksckbZyA 

laLd`fr ds vUrxZr os vkUrfjd xq.k gksrs gSa] tks lekt ds 

ewY; o vkn'kZ gksrs gSa] tSls & lTturk lân;rk] 

lgkuqHkwfr] fouezrk vkSj lq'khyrkA 

lH;rk vkSj laLd`fr dk vkil esa ?kfu"B lEcU/k gS( D;ksafd 

tks HkkSfrd oLrq euq"; cukrk gS] og igys rks fopkjks a esa 

tUe ysrh gS tc dykdkj fp= cukrk gS] rks og mldh 

laLd`fr gksrh gSA lH;rk vkSj laLd`fr ,d&nwljs ds iwjd 

gSA 

tks lH; gksxk] og lqlaLd`r gksxk ghA lH;rk vkSj laLd`fr 

dk dk;Z{ks= ekuo lekt gSA 

MkW0 xqykcjk; ds fopkjks a es a  

**Hkkjrh; laLd`fr esa ,d laf'y"V ,drk gSA blesa lHkh 

laLd`fr;ks a dk :i feydj xaxk esa feys gq,] unh&ukyksa ds 

th dh rjg ¼xkaxs;½ ifo= :i dks izkIr djrk gSA Hkkjrh; 

laLd`fr dh v[k.M /kkjk esa ,slh lfjrk,a gS] ftldk vfLrRo 

dgha ugha fn[kkbZ nsrkA bruk lfEeJ.k gksrs gq, Hkh og 

vius ekSfyd ,oa vifjofrZr :i esa fo|eku gSA** 

iwjs fo'o esa Hkkjr viuh laLd`fr vkSj 'kk'or ewY;ks a ds fy, 

izfl) ns'k gSA ;g Hkwfe fofHkUu laLd`fr o ijEijk ds fy, 

gq, gSA Hkkjrh; laLd`fr dk egRoiw.kZ rRo vPns f'k"Vkpkj] 

rgt+hc] lH; laokn] /kkfeZd laLdkj] ekU;rk,a vkSj ewY; 

vkfn gSA 

vkt ;fn ge fo'oLrjh; thou 'kSyh dh ckr djs rks gjsd 

dh thou 'kSyh vkuqfud gks jgh gS] Hkkjrh; yksx vkt Hkh 

viuh ijEijk vkSj ewY;ks a dks cuk, gq, gSA fofHkUu laLd`fr 

vkSj ijEijk ds yksxks a ds chp dh ?kfu"Brk us ,d vuks[kk 

ns'k] *Hkkjr* cuk;k gSA 

**fofo/krk esa ,drk** dk dFku ;gk¡ ij vke gSA bl ns'k esa 

fofHkUu /keks Z s a] tkfr] Hkk'kk] jhfr&fjoktksa] [kkus dh vknr ds 

rjhds ls vyx gSa fQj Hkh oks ,drk ds lkFk jgrs gSaA 

Hkkjr dh jk"Vªh; Hkk"kk fgUnh gS gkyk¡fd fofHkUu jkT;ks a vkSj 

dsUnz 'kkflr izns'kks a esa yxHkx 22 vf/kdkfjd Hkk"kk vkSj 400 

nwljh Hkk"kk,a jkst cksyh tkrh gSA bfrgkl ds vuqlkj] fgUnw 

vkSj cq) /keZ tSls /keks Z a dh tUe LFkyh ds :i esa Hkkjr dks 

igpkuk tkrk gSA Hkkjr dh vf/kla[; tula[;k fgUnw /keZ ls 

lEcU/k j[krh gSA fgUnw /keZ dh nwljh fofo/krk 'kSo] 'kDR;] 

oS".ko vkSj LekrkZ gSA 

Hkkjrh; laLd`fr esa vkt Hkh gesa oks 'kk'or thou 'kSyh 

ns[kus dks feyrh gS tks yxHkx ikap gtkj o"kZ iwoZ vius 

vfLrRo esa vkbZ] Hkkjr dh laLd`fr esa lcdqN gS tSls 

fojklr ds fopkj] yksxks a dh thou 'kSyh] ekU;rk,a] 

jhfr&fjokt] ewY;&vknrsa] ijofj'k] fouezrk] Kku vkfnA 

Hkkjr fo'o dh lcls izkphu lH;rk gS tgka yksx viuh 

iqjkuh laLd`fr vkSj ijofj'k dk vuqdj.k djrs gSaA laLd`fr 

nwljks a ds O;ogkj djus] lkSE;rk ls phtksa ij izfrfØ;k djus 

dk] ewY;ks a ds izfr gekjh le> dk] U;k;] fl)kar vkSj 

ekU;rkvks a dks ekuus dk rjhdk gSA iqjkuh ih<+h ds yksx 

viuh laLd`fr vkSj ijEijk,a igys ls gh u;h ih<+h dks 

lkSairs gSaA blfy, lHkh cPps ;gka ij vPNs ls O;ogkj djrs 

gSa] D;ks afd mudks ;s laLd`fr vkSj ijEijk muds ekrk&firk 

vkSj nknk&nknh ls feyh gksrh gSA ge Hkkjrh; laLd`fr dh 

>yd lHkh pht+ks a es a ns[k ldrs gSa] tSls( u`R;] laxhr] dyk] 

O;gokj] lkekftd] fu;e] Hkkstu] gLrf'kYi] os'kHkw"kk vkfnA 

,slk ekuk tkrk gS fd ;gk¡ osnks a ls fgUnw /keZ dk vkjEHk 

gqvk gSA fgUnw /keZ ds lHkh ifo= /keZxzaFk laLd`r Hkk"kk eas 

fy[ks x;s gSaA ;s Hkh ekuk tkrk gS fd tSu /keZ dk vkjEHk 
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izkphu le; ls gS vkSj bldk vfLrRo flU/kq ?kkVh esa FkkA 

cq) ,d nwljk /keZ gSA ftldh mRifÙk Hkxoku cq) dh f'k{kk 

ds ckn vius ns'k esa gqbZ gSA blh rjg ge vU; /keks Z a dh 

mRifÙk Hkh ;gk¡ izkphu le; ls lqurs vk jgsa gSaA 

dbZ lkjs ;qx vk;s vkSj x;s ysfdu dksbZ Hkh bruk 

izHkko'kkyh ugha gqvk fd oks gekjh okLrfod laLd`fr dks 

cny ldsA ukfHkjTtq ds }kjk iqjkuh ih<+h dh laLd`fr u;h 

ih<+h ls vkt Hkh tqM+h gqbZ gSA 

 

vk/;kfRedrk 

vk/;kRe Hkkjrh; laLd`fr dk izk.k gSA vk/;kfRedrk us 

Hkkjrh; laLd`fr ds fdlh Hkh vax dh vNwrk ugha NksM+k gSA 

iqutZUe ,oa deZQy ds fl)kUr esa thou dh fujUrjrk esa 

Hkkjrh;ks a dk fo'okl n`<+ fd;k gS vkSj vFkZ] /keZ] dke] eks{k 

ds pkj iq:"kkFkks Z a dks egÙo fn;k x;k gSA  

 

lfg".kqrk dh Hkkouk 

Hkkjrh; laLd`fr dh fo'ks"k egRoiw.kZ Hkkouk ;fn gS rks og 

lfg".kqrk dh HkkoukA Hkkjrh;ks a us vusd vkØe.kdkfj;ks a ds 

vR;kpkjks a dks lgu fd;k gSA Hkkjrh;ks a dh lfg".kqrk dk 

f'k{kk jke] cq)] egkohj] dchj] ukud] pSrU; egkRek xka/kh 

vkfn egkiq:"kks a us nhA 

 

deZokn 

**loZ= dj.kh;** og deZ djus dh izsj.kk nh gSA xhrk esa 

**deZ.;sokf/k&dkjjrs eka Qys"kq dnkpu** ij cy fn;k x;k 

gSA vFkZoosn esa( deZ.;rk esjs nk;sa gkFk esa gS] rks fot; 

fuf'pr gh esjs ck;sa gkFk esa gksxhA** 

 

fo'oca/kqRo 

Hkkjrh; laLd`fr lkjs fo'o dks ,d dqVqEc ekurs gq, leLr 

izkf.k;ks a ds izfr dY;k.k] lq[k ,oa vkjksX; dh dkeuk djrh 

gSA 

 

**losZ Hknzk.kh lqf[ku% larq losZ fujke;k%A 

losZ Hknzk.kh i';arq eka df'pr~ nq%[kek;q;krAA 

 

leUo;okfnrk 

;gka ds _f"k] euh"kh] egf"kZ;ks a o lekt lq/kkjdksa us lnSo 

leUo;okfnrk ij cy fn;k gSA Hkkjrh; laLd`fr dh ;g 

leUo;okfnrk cstksM+ gSA 

 

**vusdrk esa ,drk^^ 

**Hkksx esa R;kx** 

 

;s leU;okn ds gh mnkgj.k gSA 

 

tkfr ,oa o.kkZJe O;oLFkk 

Hkkjrh; laLd`fr esa o.kkZJe ,oa tkfr&O;oLFkk Je foHkktu 

dh n`f"V ls dkQh egÙoiw.kZ FkhA ;g O;oLFkk xq.k o deZ 

ij vk/kkfjr Fkh] tUe ij ughaA 100 o"kZ ds dfYir thou 

dks czãp;Z] x`gLFk] ouizLFk] lU;kl ds vuqlkj ckaVk x;kA 

;g O;oLFkk lekt esa lq[k&'kkfUr o lUrks"k dh vfHko`f) esa 

lgk;d FkhA  

 

laLdkj 

Hkkjrh; laLd`fr esa laLdkj lekt esa 'kqf) dh /kkfeZd 

fØ;kvks a ls lEcfU/kr FksA bu vuq"Bkuks a dk egRo O;fDr;ksa 

ds ewY;ks a] izfrekuks a ,oa vkn'kks Z a dks vuq'kkflr o nhf{kr 

j[kuk gksrk gSA  

 

xq: dh egÙkk  

Hkkjrh; laLd`fr esa xq: dks egÙo nsrs gq, mls flf)nkrk] 

dY;k.kdrkZ ,oa ekxZn'kZd ekuk x;k gSA xq: dk vFkZ gS % 

vU/kdkj dk uk'k djus okykA 

 

f'k{kk dks egRo  

Hkkjrh; laLd`fr esa f'k{kk dh ifo=re izfØ;k ekuk x;k gS] 

tks ckydksa dks pkfjf=d] ekufld] uSfrd vk/;kfRed 

fodkl djrh gSA 

 

jk"Vªh;rk dh Hkkouk  

Hkkjrh; laLd`fr esa jk"Vªh;rk dh Hkkouk dks % **tuuh tUe 

Hkwfe'p LoxkZnhi xjh;lh** dgdj bldh oUnuk dh xb Z gSA  

 

vk'kkokfnrk 

Hkkjrh; laLd`fr 'kk'or thou ewY;ks a dks c<+kok nsrh gqbZ 

vk'kkoknh n`f"Vdks.k viuk, gq, gSA og fujk'kk dk izfrokn 

djrh gSA 

 

LFkkfrRo 

;wuku] feJ] jkse] cschyksfu;k dh laLd`fr viuh pje lhek 

ij ig¡qp dj u"V gks x;h gSA tcfd Hkkjrh; laLd`fr vusd 

>a>kokrks a dks lgdj vkt Hkh 'kk'or gS] thfor gSA 

 

vfrfFk nsoks Hko 

vfrfFk lEeku gekjh Hkkjrh; laLd`fr dh fo'ks"krk jgh gS 

tksfd fo'ofo[;kr gSA gekjs ns'k esa vfrfFk dks nsork leku 

ekuk tkrk gSA 

gekjh jk"Vªh; laLd`fr ges'kk gesa vPNk O;ogkj djuk] cM+k s a 

dh bTtr djuk] etcwj yksxka s dh enn djuk vkSj xjhc 

vkSj t:jr ean yksxks a dh enn djuk fl[kkrh gSA ;s gekjh 

/kkfeZd laLd`fr gS fd ge ozr j[ks] iwtk djsa] xaxk ty 

viZ.k djsa] lw;Z ueLdkj djsa] ifjokj d s cM+ks a ds iSj Nq,a] jksx 

/;ku vkSj ;ksx djsa Hkw[ks vkSj v{ke yksxks a dk s vUu&ty nsaA 

gekjs jk"Vª dh laLd`fr egku gSA Hkkjrh; laLd`fr vkt Hkh 

viuh fo'ks"krkvks a ds dkj.k fo'ofo[;kr gSA vius vkn'kks Z a 

ij pyus ds dkj.k Hkkjrh; laLd`fr vkSj thou ewY; 'kk'or 

gSA pkgs /keZ gks ;k dyk ;k Hkk"kk] Hkkjrh; laLd`fr us lHkh 

ns'kh&fons'kh laLd`fr;ks a dks vius esa lekfgr dj fy;kA 

ftl rjg leqnz vius esa fofHkUu ufn;ks a ds ty dks ,dkdkj 

dj ;qxks a ls vius vkidks 'kk'or fd, gq, gS] Hkkjrh; 

laLd`fr bldk ,d Js"B mnkgj.k gSA 
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