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orZeku ifjizs{; esa fo’.kq izHkkdj ds miU;klksa dh mikns;rk 

MkW0 lqjlfj rjax feJ 

izoDrk&fgUnh] m0iz0 lSfud Ldwy] y[kuÅ] mÙkj çns'k] HkkjrA 

 

çLrkouk 

orZeku lekt thou dh vkik/kkih] VwVu] fc[kjko ,oa ewY;ksa ds 

LFkku ij Hkksxoknh of̀Rr;ksa dh vksj mUeq[k gSA mldh fn”kk 

uSfrdrk dks loksZPp LFkku ij j[kus dh txg ;su&dsu izdkjs.k 

lQyrk ikus dh vksj gh gSA ,sls esa lekt esa LFkkfir thou dh 

“kqfprk] R;kx] cfynku] vkReksRlxZ dh Hkkouk fNUu&fHkUu gksrh 

utj vk jgh gSA ,sls le; gekjk lkfgR; vius vkn”kZ ik=ksa 

}kjk gesa ,d u;k ekxZ fn[kkrk gSA ftldk vuqlj.k dj ge 

O;ofLFkr <ax ls thou dks vkxs dh vksj c<+k ldrs gSaA vkSj 

lekt esa O;kIr mn~osyu dks “kkar dj ljy vkSj lq[kn rjhds ls 

vkxs c<+ ldrs gSaA  

 

mn~ns”; 

miU;kl ,d ,slh vk/kqfud lkfgR; fo/kk gS ftlesa ys[kd O;kid 

:Ik ls lekt dh nSfud ?kVukvksa dk vFkkZr~ lekt ds pgaqeq[kh 

thou dk T;ksa dk R;ksa fp=.k dj ldrk gS] tks dkO; ;k vU; 

lkfgfR;d fo/kkvksa esa laHko ugaha gSA fgUnh x| ds Hkh’Ek firkeg 

fo’.kq izHkkdj ds fo’k; esa ;g fo”ks’k :Ik ls mYys[kuh; gS fd os 

fgUnh ds fo[;kr lkfgR;dkj gSaA ftudh jpuk/kfeZrk iwjs ns”k esa 

ljkgh tkrh gSA fo’.kq th dh izfrHkk cgqvk;keh gS] mudk lEiw.kZ 

thou ys[kdh; ltZukRedrk ls ifjiw.kZ gSA 

la[;k dh nf̀’V ls de gksus ij Hkh fo’.kq izHkkdj ds miU;kl 

dykRed miyfC/k dh n`f’V esa egRoiw.kZ gSA ftudh ewy psruk 

^ukjh* gSA ^ukjh* vrhr es gh ugh oju~ orZeku rFkk Hkfo’; ds 

fy, Hkh fpUru dk ,d mRd̀’V fo’k; gSA blfy, buds miU;kl 

vkt Hkh izklafxdrk esa vuqdwy gh gSaA fo’.kq izHkkdj ds miU;kl 

Hkkjrh; laLd`fr ds okgd gSa] ftudks i<+uk vkSj vuqikyu djuk 

gekjs fy, gh ugaha] cfYd Hkkoh ih<+h ds fy, Hkh vko”;d gSA 

fo’.kq izHkkdj ds miU;kl ns”k&dky dh lhekvksa dks yka?k djds 

vkxs c<+ jgs gSaA 

fdlh Hkh lkfgR; dh izklafxdrk ij fopkj djrs le; gesa 

loZizFke ;g ns[kuk pkfg, fd og lkfgR; vius ;qx ds fy, 

fdruk vkSj dgk¡ rd izklafxd gSA fdlh dkO; dh lkFkZdrk vkSj 

izklafxdrk dk iz”u mlds ekuo&ewY;ksa ls lEcU/k j[krk gSA 

ewY;ksa dh igpku xq.kksa ds vk/kkj ij vf/kd u gksdj ;FkkFkZrk 

vkSj okLrfodrk ds vk/kkj ij T;knk egRo j[krh gS] D;ksafd 

ewY; thou ds lkSan;Z esa fodflr gksrk gSA ftl lkfgR; esa egku 

ekuoh; laosnukvksa ds LiUnuksa dh /kM+du ftruh ,dkxzrk vkSj 

,dfu’Brk ds lkFk >ad`r gksrh gS] og mruk gh “kk”or] ;FkkFkZ 

vkSj le;kuqdwy cu tkrk gSA bl izdkj dk lkfgR; gh 

lkoZdkfyd] lkoZHkkSfed] vkSj lkosZnsf”kd lR; dh v[k.Mrk dk 

izfr:Ik cu tkrk gSA lkfgR;dkj vius orZeku ;qx dh 

nqcZyrkvksa rFkk vko”;drkvksa dk v/;;u djrk gS] vrhr 

ijEijk ds mi;ksxh RkRoksa rFkk vkn”kksaZ dks Lohdkj djrk gS vksj 

lq[kn Hkfo’; ds LoIuyksd esaa foyhu gksrk gSA bl izdkj 

lkfgR;dkj tc f=dkyn”khZ ds :Ik esa dk;Zjr gksrk gS rc 

mldk orZeku thou ml le; dh ekuoh; leL;vksa ls tqM+dj 

izklafxd curk gSA ml oDr] mldh jpuk,a ns”k&dky dh 

lhekvksa dks yka?k djds vkxs c<+rh gS vkSj izkLkafxd cudj 

dkyt;h curh gSA  

ew/kZU; lkfgR;dkj fo’.kq izHkkdj us ^fuf”kdkUr*] ^rV ds cU/ku*] 

^LoIue;h*] niZ.k dk O;fDr* ^dksbZ rks* ^v)Zukjh”oj* ,oa ^ladYi* 

miU;kl fy[ks gaSA buds miU;klksa dh ewy psruk ukjh gSA ukjh 

thou dh folaxfr;ksa dks n”kkZus dk mís”; ysdj bUgksaus mIkU;kl 

lkfgR; dk l̀tu fd;k gSA buds pfj=ksa esa ekuo&ewY;ksa dh dbZ 

ckrsa n`f’Vxr gksrh gSA bl vk/kqfud ;qx esa thou ewY; rhoz xfr 

ls ifjofRkZr gks jgs gSaA lekt ds {ks=- esa ewY; dzkafr dk Loj 

eq[kfjr gSA iqjkrurk ds izfr vkLFkk dk vkxzg c<+rk tk jgk gSA 

gekjh iqjkuh ijEijk,a] ekU;rk,a] vkn”kZ vkSj ewY; fo?kfVr gks jgs 

gSaA bl dkydze esa ekuo&ewY;ksa ls Hkjiwj fo’.kq izHkkdj ds 

miU;klksa dk v/;;u cgqr t:jh vkSj vkOk”;d lk gks x;k gSA 

lekt esa ekuo dk LFkku loksZifj gSA ekuo dks lPps vFkZ esa 

ekuo ds :Ik tkuuk] igpkuuk vkSj yksxksa rd igq¡pkuk ekuo dk 

drZO; gSA tc ekuo vius ladqfpr LokFkZ ls Åij mBdj 

ekuo&ek= ds izfr vkSj mlls Hkh vkxs c<+dj izdf̀r ds gj 

tM+&psru ds izfr vius dks ,dkdkj djus dh Hkkouk j[krk gS 

rHkh ;g ekuorkokn laHko gSA fo’.kq izHkkdj ds lHkh miU;klksa esa 

laiznk;okn ls Åij mBh gqbZ ekuoh; laosnuk gesa ns[kus dks 

feyrh gSA buds mIkU;klksa ds vf/kdrj ik= la?k’kZ djrs gSaA 

ftudk la?k’kZ ewyr% Lo;a ds fy, u gksdj fdlh u fdlh 

lkekftd psruk ls vuqizekf.kr gSA  

bl oSKkfud ;qx esa olqnso dqVqEcde dh Hkkouk yqIr gksrh tk 

jgh gSA mldk ewy dkj.k vge~ dh Hkkouk gj O;fDr vius 

vkidks vius /keZ dks vius fopkjksa dks ftruk egRo nsrk gS 

mruk vkSj fdlh dks ugh nsrkA bl vge~ dh Hkkouk ds dkj.k 

/kkfeZd lfg’.kqrk dk Hkko yqIr gksrk tk jgk gS vkSj /keZ ds uke 

ij vkradokn c<+rk tk jgk gSA bUgksaus vius miU;klksa esa /kkfeZd 

lfg’.kqrk o lkEiznkf;d ln~Hkko ij cy fn;k gSA ^fuf”kdkUr* 

miU;kl esa *dqekj* ds ?kj es fgUnq&eqlyekuksa dh lHkk pyrh gSA 

ml lHkk esa yksx fgUnq&eqlyekuksa ds chp ,drk ykus dh ckrs 

djrs gSaA ml le; nsonRr gchc ls dgrk gS&vki Bhd dgrs 

gSaA ^/keZ fdlh ls uQjr djuk ugh fl[kkrk ;g rks dqN yksxksa 

dk LokFkZ gS tks mUgsa yM+krk jgk gSA**1 ^fuf”kdkUr* miU;kl esaa 

uk;d fuf”kdkUr czkã.k ;qod gksus ij Hkh og U;k; dh vksj 

vfMx jgdj eqlyekuksa dk leFkZu djrk gSA ^v)Zukjh”oj 

miU;kl esa eqlyeku yM+dh “kkfgnk lqferk dks ^HkkHkh* cksydj 

lacksf/kr djrh gS vkSj mlds ?kj ds dkeksa esa fgpfgpkrs fcuk 

gkFk c<+krh gSA 

Ckgrs gq, [kwu dks /keZ ds uke ls ck¡Vus okys yksxksa ds chp bl 

izdkj ds pfj=ksa dk fuekZ.k lekt ds fy, ijeko”;d gSA buds 
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miU;klksa ds lHkh iz/kku ik= /keZ dk uke ysdj euq’;ksa dks ugha 

ck¡VrsA gekjs ns”k esa la;qDr ifjokj esa jgdj cM+ksa dks vknj 

djuk] mudh ns[kHkky djuk] vfrfFk lRdkj dh Hkkouk] cPpksa dk 

ikyu iks’k.k vkfn ifjokj ds nkf;Roksa dks fuHkkuk drZO;ksa ds :Ik 

esa ekuk tkrk gSA vktdy ;g iz.kkyh /khjs&/khjs lekIr gksrh tk 

jgh gSA ,dy ifjokjksa dh vf/kdrk gks jgh gSA buds miU;klksa esa 

ifjokj ls lEcfU/kr vusd mi;ksxh ewY;ksa dk vuqikyu gksrk gSA 

^fuf”kdkUr* miU;kl dh ukf;dk deyk] ^ladYi* miU;kl dh 

lqefr vkfn ifr ds nsgkUr ds ckn Hkh llqjky esa jgdj vius 

nkf;Roksa dks fuHkkrh gSaA ^v)Zukjh”oj* miU;kl dh lqferk viuh 

uun dks cpkus ds fy, Lo;a ds thou dks nko ij yxkrh gSA 

^LoIue;h* miU;kl dh vydk viuh lkl dks larq’V djus ds 

iz;Ru esa Lo;a dk cfynku nsrh gSA vkt ds ;qok yksx Lora=rk 

vkSj vk/kqfudrk ds uke ij vius nkf;Roksa ls foyx gksrs tk jgs 

gSaA muds fy, bu pfj=ksa dk fuekZ.k mnkgj.k gSA  

vk/kqfud ukjh vkt f”k{kk ds cycwrs ij LorU= psruk] O;fDrRo 

lEiUu] vkRefuHkZj cu xbZ gSaA mudh vis{kk,a cny xbZ gSaA os 

lekurk dh ek¡x dj jgh gSaA ukjh Lo;a vius thou dk iFk 

fuekZ.k djuk pkgrh gSA bl oSKkfud ;qx esa tc Hkh ukjh 

lekurk dh ckr djrh gS] vkf/kdrj yksxksa dk ǹf’Vdks.k 

;kSu&uSfrdrk dks vk/kkj cukdj gh ns[krk gSA bl lanHkZ esa 

^v)Zukjh”oj* miU;kl esa ukf;dk lqferk dh uun foHkk dgrh 

gS&^^ukjh dh LorU= lŸkk dk] ukjh dh lsDl] bbest ls dksbZ 

laca/k ugha gsA mldk vFkZ gS leku vf/kdkj] leku nkf;Ro] ,d 

LoLFk lekt ds fuekZ.k esa nksuksa leku :Ik esa Hkkxhnkj gSaA**2Ukkjh 

dks leku vf/kdkj u feyus ij] “kks’k.k gksus ij] vogsyuk gksus 

ij] ukjh fonzksg djus yxrh gS vkSj iq:’k ds f[kykQ vkokt 

mBkus yxrh gSA blfy, ^ukjh LorU=rk* dk lPpk vFkZ le>uk 

ge lHkh ds fy, cgqr t:jh gSA Ukkjh dh LorU=rk lŸkk dk 

vFkZ ;g ugha fd og tks Hkh pkgs euekuh djsA vktdy dh 

;qofr;ka f”kf{kr vkSj vkRefuHkZj gksus ds dkj.k mudks iw.kZ :Ik ls 

LorU=rk fey xbZ gSA os ml LorU=rk dk nq:Ik;ksx djus yxh 

gSaA vktdy ds ;qok oxksZa esa laLdkj] laLd`fr] vkpkj&fopkj dh 

deh ns[kus dks feyrh gSA buds mIkU;klksa esa ;qok oxZ ds eu esa 

lq/kkj ykus dh dksf”k”k dh xbZ gSA ys[kd us vius pfj=ksa ds 

}kjk ;qokvksa ds eu esa izsj.kk Hkjh gSA 

buds ik= vk/kqfudrk ds uke ij uSfrdrk dks [kksrs ughaA 

ifjfLFkfr;ka fdruh Hkh tfVy ,oa dfBu vkSj etcwj gksus ij Hkh 

ukjh vius pfj= dks lqjf{kr j[k ldrh gS& bldk mnkgj.k 

buds miU;klksa esaa gesa ns[kus dks feyrk gSA ^ladYi* miU;kl dh 

ukf;dk lqefr vius ifr ds nsgkUr ds ckn ukSdjh djrh gSA 

fo/kok gksus ds dkj.k mls dk;kZy; esa ck/kk,¡ vkrh gSaA mlds 

mPp vf/kdkjh ^crjk* mls gksVy ys tkdj “kjkc ihus ds fy, 

tcjnLrh djrs gSaA ml le; Hkh fopfyr gq, fcuk bLrhQk 

nsdj n`<+rk ls dgrh gS& ^^eSa lc dqN tkurh gw¡ vkSj lc dqN 

tkurh Fkh] blfy, rS;kj gksdj vkbZ gw¡A eSa vc vkids lkFk dke 

ugha dj ldrhA ;g yhft, esjk bLrhQk] eSa tk jgh gw¡A^^3 

^dksbZ rks* miU;kl esaa ofrZdk dk uke iwjh rjg ls fcxM+ tkus ds 

ckotwn Hkh og le>kSrk fd;s fcuk bZekunkjh dk jkLrk viukrh 

gSaA ^v)Zukjh”oj* esa vftZr “;keyk dh vksj vkdf’kZr gksdj 

xyrh djus ds Ik”pkr~ lq/kkj ysrk gS] mlh izdkj vftr dk 

cgUkksbZ vfuR; Hkh viuh xyrh dks Lohdkj dj ysrk gS] >wBk 

fn[kkok ugha djrkA bl izdkj uSfrdrk dk ikB buds lHkh 

mIkU;klksaa esa gesa ns[kus dks feyrk gSA bUgksaus uSfrdrk dk ikB 

flQZ ukjh dks gh ugha] iq:’k dks Hkh i<+k;k gSA vuSfrdrk dk 

izHkko c<+rs gq, bl ;qx esa fo’.kq izHkkdj ds miU;klksa dk v/;;u 

gekjs fy, ykHknk;d gksxkA 

Ukkjh le; ds vuqlkj fodkl ikuk pkgrh gS vkSj dHkh dHkh og 

vius m)kj ds fy, ^dksbZ rks* dh izrh{kk esa jgrh gSA ;g /kkj.kk 

mfpr ugha gSA buds miU;klksa ds }kjk ;g lans”k nsus dk iz;kl 

fd;k x;k gS fd mUgsa viuh vfLerk dh yM+kbZ Lo;a yM+uh 

pkfg,A ukjh dks vius vkUrfjd cy dks igpkudj ǹ<+rk ls 

vkxs c<+uk pkfg,A ukjh dh izxfr esa iq:’k dk Hkh leku nkf;Ro 

gksuk pkfg,A buds iq:’k ik= ukjh dh izxfr dks ns[kdj bZ’;kZ 

ugha djrs] vfirq muds dkeksa esa gkFk c¡Vkrs gaSA tc ^v)Zukjh”oj* 

miU;kl dh lqferk vesfjdk tkrh gS rc mldk ifr vftr 

cPps dks laHkkyrk gSA ^dksbZ rks* mIkU;kl esaa ukjk;.k ofŸkZdk ds 

iwoZ&ihfBdk ds ckjs esa fpfUrr gq, fcuk orZeku esa mlds lkFk 

feydj thuk pkgrk gSA bl izdkj ds iq:’k ik=ksa ds pfj= 

fp=.k ds }kjk ikBdksa ds eu esa izsj.kk nsuk t:jh gSA  

Lokr«;ksRrj ;qx esa Hkh jk’Vªh; psruk dks txkuk cgqr t:jh gS 

D;ksafd bl jk’Vªh; Hkkouk ds dkj.k gh ,drk dh Hkkouk cukkbZ 

tk ldrh gSA vxj ;g Hkkouk ugaha gS rks ik;h gqbZ LorU=rk Hkh 

fNUUk&fHkUu gks ldrh gSA budk jpukdky LokRk«;ksRrj ;qx gksus 

ds dkj.k buds miU;klksa esa jk’Vªh; Hkkouk dh >yd gesa ns[kus 

dks feyrh gSA O;fDrxr LokFkZ ls vf/kd ns”k dks mUur le>us 

dh Hkkouk jk’Vªh; psruk dk izFke pj.k gSA 

^fuf”kdkUr* miU;kl esa jk’Vªh; Hkkouk dk pjeksRd’kZ feyrk gSA 

uk;d fuf”kdkUr ns”k ds fy, ej feVuk pkgrk gSA ^rV ds 

cU/ku* uked miU;kl esa lR;sUnz ns”k dh mUufr ds ckjs esa 

lksprk gS& ^^viuk ns”k LorU= gks pqdk gSA ge ij mlds fuekZ.k 

dk Hkkj gSA mldh LorU=rk dh j{kk djus dh Hkkj gSA nklrk ls 

eqfDr ikus ds fy, ftrus cfynku rqeus fd;s Fks mlls dgha 

vf/kd cfynku gesa vc djus gksaxsA ge fonsf”k;ksa dh fuUnk djrs 

gSa ij os vius ns”k ds fy, fdruk dqN djrs gSa] ;g ugha tkursA 

vdsys] ftZu ouksa] ohjku izns”kksa vkSj vutku O;fDr;ksa ds chp 

jgrs gSaA ifjokj vkSj thou dh lqfo/kkvksa dh fpUrk rd ugha 

djrsA mudk ,dek= y{; gksrk gS ^ns”k*A**4 ^ldy* miU;kl esa 

eksfudk fons”k esa jgus okys yM+ds ds lkFk fookg dj viuk ns”k 

NksM+uk ugha pkgrhA jk’Vªh; psruk dks txkusokys bu pfj=ksa dk 

Kku gekjs fy, vR;ko”;d gSA  

lekt dk fuekZ.k L=h&iq:’k ds lg;ksx ls gh gksrk gSA nksuksa 

,d nwljs ds iwjd gSaA gekjs vkjk/;nso ^v)Zukjh”oj* gSA fdlh 

rjg ds lkekftd] oSfnd] /kkfeZd dk;Z fcuk iRuh ds v/kwjs jgrs 

gSaA fQj Hkh gekjs ;gk¡ ukjh dh fLFkfr n;uh; gSA izkphudky esa 

ukjh vui<+ Fkh vkSj iq:’kksa ij fuHkZj jgrh Fkh] vr% og iq:’kksa ds 

fopkjksa dks Lohdkj djrh FkhA ij vkt tekuk cny x;k gSA 

bl dky esa Hkh vxj iq:’k mu iqjkruiaFkh fopkjksa ls fpidk jgk 

rks mldk oSokfgd thou u’V gksus dh lEHkkouk,¡ gSaA tc rd 

Lofparu ,oa Locqf) ugha gksrh rc rd dk;kZa esa iw.kZrk] Li’Vrk 

,oa mRd`’Vrk dks ykuk dfBu gks tkrk gSA blfy, L=h vkSj 

iq:’k nksuksa dks ,d nwljs dks le>us dh dksf”k”k djuh pkfg,A  

oSokfgd thou esa lQyrk gsrq ifr&iRuh esa oSpkfjd lekurk 

,d vfuok;Z rRo gSA dksbZ Hkh euq’; lkS izfr”kr loZxq.k laiUu 

ugha gksrkA gj O;fDr esa =qfV;k¡ fdlh u fdlh izdkj dh gksrh 

gSA mUgsa lq/kkjdj vkSj ifjorZu ykdj vkxs c<+us esa gh le>nkjh 

gSA blfy, xyfr;ksa dks <w¡<+us ds ctk; vPNkb;ksa ij /;ku nsuk 

pkfg,A nksuksa dks ,d nwljs dh nqcZyrkvksa ds lkFk Lohdkjus dh 

dksf”k”k djuh pkfg, vkSj ,d nwljs ij vf/kdkj pykus dk 

iz;kl ugha djuk pkfg,A bl fo’k; dks ys[kd us ^v)Zukjh”oj* 

mIkU;kl dh ukf;dk ^lqferk* ds ek/;e ls ns[kk tk ldrk gSA 
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og dgrh gS&^^uj&ukjh dks u rks ,d nwljs esa [kks tkuk gS vkSj 

u ,d&nwljs ij vkjksfir djuk gSA cl viuk&viuk Lora= 

O;fDrRo cuk, j[krs gq, ,d nwljs ls tqM+uk gS ^v)Zukjh”oj* dh 

rjg**5  

[kyhy ftczku us dgk gS& ^^ge ,d&nwljs dk I;kyk Hkjsa] ij 

,d nwljs dk I;kyk u fi,aA** ;g vkneh ds ijLij vfLRkRo dks 

dcwy djus dk n”kZu gSA ysfdu vkt ^^eSa** gkoh gks x;kA vkneh 

le>rk gS fd tks dqN og tkurk gS ogh vafre lR; gSA ftls 

og ekurk gS] ogh loZJs’B gSA vfLRkRo rFkk ekU;rkvksa dh yM+kbZ 

;gha ls “kq: gksrh gS vkSj rukruh “kq: gksus yxrh gSA dksbZ osn] 

ckbfcy ;k dqjku ;g IkkB ugha i<+krsA bl lksp ds dkj.k 

Hkkjrh; laLd`fr dk lukRku ewY; lfg’.kqrk dk foyksiu gks jgk 

gSA fo’.kq izHkkdj us vius miU;klksaa ds }kjk bl RkF; dk 

izfriknu fd;k gS fd lfg’.kqrk ifjokj ,oa lekt dk ewYk gSA  

fo’.kq izHkkdj ds miU;klksa ds ik= gjsd dfBu fLFkfr dks Hkh 

lfg’.kqrk ls vius y{; esa fot; ikrs gSaA bldk cgqr cM+k 

mnkgj.k ^dksbZ rks* miU;kl dh ofrZdk gSA ofrZdk /kS;Z dh ewfrZ 

gS] n`<”khyk vkSj U;k;fiz; gSA ^ofRkZdk* ij vkjksi yxus ij Hkh 

og dkQh lfg’.kqrk ds lkFk dfBukb;ksa dks lkeuk djds 

lQyrk ikrh gSA ^rV ds cU/ku* esa uhye dh ek¡ eqlyeku ds 

lkFk iqufoZokg dj ysus ds dkj.k mls yksx os”;k rd dgrs gSaA 

uhye vkSj mlds HkkbZ lR;sUnz dks lekt esa vusd viekuksa dks 

lguk iM+rk gSA os nksuksa bu fo’k;ksa ij /;ku fn;s fcuk lfg’.kqrk 

ds lkFk ifjJe djus ds dkj.k lekt esa Å¡ps LFkku ikrs gSasA 

NksVh&NksVh ckrksa ij {k.k&{k.k esaa fujk”k gksrs ekuoksa ds fy,] bl 

izdkj ds pfj= fp=.k gekjs eu esa mRlkg dks c<+krs gSaA lkfgR; 

dk eq[; y{; lekt dk dY;k.k gSA tks jpuk lkekftd psruk 

ls Hkjiwj gS flQZ og jpuk gh ns”kdky dh lhekvks a dks yka?kdj 

dkyt;h lkfgR; dh inoh izkIr dj ldrh gSA ml nf̀’V ls 

ns[ksa rks fo’.kq izHkkdj miU;kl esa jk’Vªh; psruk] jktuhfrd 

psruk] O;fDrfu’B psruk] lkekf;d psruk] lkaLd`frd psruk] ukjh 

psruk] xk¡/khoknh psruk] uSfrd psruk] /kkfeZd psruk] ekuoh; 

psruk vkfn ls Hkjiwj gSaA lkekftd psruk ls Hkjiwj buds 

miU;klksa dk v/;;u] bl dky ds fy, gh ugha] vfirq Hkfo’; ds 

fy, Hkh cgqr t:jh ,oa vR;ar vko”;d gSA  

gesa Hkkoqdrk ls fu.kZ; u ysdj cqf) vkSj ân;xr Hkkoukvkas esa 

lUrqyu cukdj j[kuk pkfg,A fdlh Hkh dk;Z dks lqO;fLFkr <ax 

ls djus ij gekjs deZ mnkŸk :Ik /kkj.k dj ldrs gSa vkSj ge 

lQyrk ik ldrs gSa& bl fo’k; dks ys[kd us vius miU;klksa ds 

pfj=ksa ds }kjk lkfcr fd;k gSA nq%[k ds le; iwjh rjg ls VwV 

tkuk ekuo dk LoHkko gS ysfdu ml {k.kksa ls ckgj vkdj] 

laHkkydj thou esa vkxs c<+uk gekjs fy, cgqr t:jh gSA 

^^ladYi** miU;kl esa lqefr ifr ds vdLekr~ eR̀;q ls VwV tkus 

ds ckotwn Hkh vius nkf;Roksa dks le>dj vius vki dks laHkky 

ysrh gSA blfy, gh mls vius csVs dks baftfu;j cukuk] uun ds 

fy, lq[ke; oSokfgd thou dk izca/k djuk] llqj dh ns[kHkky 

vkfn laHko gqvkA ^fuf”kdkUr* dh deyk ulZ dh ukSdjh djuk 

pkgus ij mldh iM+kslh pkph mls os”;k rd dgrh gSA deyk 

bu fo’k;ksa ls VwVrh ugha cfYd vkxs c<+rh gSA bl orZeku ;qx esa 

Hkh ukjh ds pfj= ij >wBk vkjksi yxkuk] viekfur djuk] “kks’k.k 

djuk vkfn dk;Z py jgs gSaA blfy, bl izdkj ds “kks’k.kksaa ls 

VwVs fcuk vkxs c<+us dh izsj.kk buds miU;klksa esa gesa ns[kus dks 

feyrh gS tks vkt ds fy, lokZf/kd egRoiw.kZ gSA  

vktdy vf/kdkj yksx vius lkekftd thou esa lQyrk ikdj] 

O;fDrxr thou dks [kks cSBrs gSA lp esaa ;g lQyrk t:jh gSA 

buds ik= lkekftd] O;fDrxr vkSj ikfjokfjd thou esa Hkh 

lQyrk ikrs gSA ;g gekjs fy, cgqr t:jh lh[k gSA ekuo ds 

eu esaa vusd dqfBr Hkko fNis jgrs gSa] muds dkj.k ekuo 

[kks[kyh izfr’Bk dk fuekZ.k djds mlesa thus yxkrk gS lp esa 

ckgjh fn[kkos ls LoLFk ,oa Js’B lekt dk fuekZ.k vlaHko gSA 

buds miU;klksa ds ik= >wBk fn[kkok ugh djrs] os flQZ fopkjksa 

es gh ugha] dk;ksZa esa Hkh le; ds vuqlkj ifjorZu ykus dh 

dksf”k”k djrs gSaA bl izdkj dk iz;Ru djds gh lekt dk 

okLrfod mn~/kkj laHko gSA 

^dksbZ rks* miU;kl esa ys[kd izHkko&mudh iRuh] ^v)Zukjh”oj* esa 

lqferk&vftr] ^rV ds cU/ku* miU;kl esa “kf”k&lquhy vkfn 

ifr&iRuh gksus ds ckotwn Hkh ,d nwljs ds lkFk eS=hiw.kZ O;ogkj 

djrs gSaA os ,d nwljs dh ifjfLFkfr;ksa dks le>us dh dksf”k”k 

djrs gSaA blds fy, mudk nkEiR; thou lQy gksrk gSA 

NksVs&NksVs fo’k;ksa ds fy, Hkh vnkyr tkus okys nEifRr;ksa ds 

fy;s fo’.kq izHkkdj ds ik= vuqdj.kh; gSaA buds miU;klksa esa ukjh 

ds vusd :Ik gksus ij Hkh ^ek¡* ds :Ik dks egRo vf/kd fn;k x;k 

gSA buds miU;klksa dk v/;;u [kkldj Hkkjrh; ukfj;ksa ds fy, 

,d ewY;ijd ekxZ iznku djus okyk gSA  

 

fu’d’kZ 

fo’.kq izHkkdj ds miU;klksa esa of.kZr ik=ksa ds xgu vuq”khyu ls 

v/;srk bl fu’d’kZ ij igq¡prk gS fd buds miU;klksa ds pfj=ksa esa 

bZekunkjh] esgur] lkgl] fuMjrk] deZBrk] vknj drZO; ds izfr 

tkx:drk] vf/kdkjksa] ds fparu {kerk] ijksidkjrk] ifjfLFkfr;ksa 

ds vuqlkj le>kSrk djus dks ge vuqHko dj ldrs gSaA buds 

pfj=ksa es vufxur ekuo ewY;ksa dh ckrksa dh Hkjekj gSA lp esa 

dgs rks fo’.kq izHkkdj ds miU;kl Hkkjrh; laLd`fr ds okgd gSa] 

ftudk iBuk vkSj vuqikyu gekjs fy, gh ugha] cfYd Hkkoh ih<+h 

ds fy, ubZ fn”kk iznku djus okyk gS blfy, fo’.kq izHkkdj 

orZeku ifjizs{; esa vR;f/kd izklafxd ,oa lehphu gSa vkSj jgsaxs 

HkhA 
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