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çLrkouk 

ifjokj vkSj leqnk; ds iq:"kks a ds eqdkcysa efgyk,a viuh vkSj nwljksa 

dh ftnaxh es a vf/kd ifjorZu ykrh gSA bl ckr dks ekU;rk nsuk 

lkekftd uhfr dk ,d egRoiw.kZ vk/kkj gksuk pkfg,A lkekftd 

uhfr;ka vDlj bl vuqeku ij vk/kkfjr gksrh gSA fd efgyk,a dqN 

ek;uks a es a detks aj gksrh gS vkSj mUgs a leFkZu dh vf/kd t:jr gksrh gSA 

os [kqn dk cpko ugha dj ldrh vkSj iq:"kk s a vkSj ckgjh nqfu;k ls 

derj gksrh gSA ysfdu okLrfodrk esa bldk ,dne myV gS&[kkldj 

tc ge mu ifjokjksa ;k ?kjks a dh rjQ ns[krs gS tgka xjhch cgqr 

vf/kd gSA 

,sls ifjokjksa dh cqfu;knh t:jrks a tSls ikuh] bZ/ku] [kkuk vkSj ns[kHkky 

dk bartke efgykvks a }kjk gh fd;k tkrk gSA blds vykok vf/kdrj 

?kjksa es a efgyk,a gh lHkh oLrq,a tqVkrh gS&pkgs og /ku gks ;k dksbZ 

oLrqA vdky tSlh fLFkfr;ks a es a tc [ksr&[kfygku lw[k tkrs gS vkSj 

ifjokjks a dks vUu miyC/k ugha gksrk rks vDlj efgyk,a gh ifjokj dk 

isV Hkjus ds fy, tqxr yxkrh gSa& danewy [kksnrh gS] Qy rksM+dj 

ykrh gSA 

Ifjokjks a] leqnk;ks a vkSj lekt ds thou esa efgykvksa dh egRoiw.kZ 

Hk wfedk gS ftlds vk/kkj ij lkekftd lg;ksx dh uhfr dk fuekZ.k 

fd;k tkuk pkfg,A bl ij ukscsy iqjLdkj fotsrk veR;Z lsu dk 

dguk gS% ^ges a ekuo tkfr dks jksxh ugha] ,slk ekè;e le>uk pkfg, 

ftuds tfj;s izHkkoh dk;Z laHko gSa% O;fDrxr vkSj la;qDr] nksuks a :iksa 

lsA gesa flQZ ;g ugha lskpuk pkfg, fd mudh Hkwfedk ek= miHkksDrk 

;k t:jrean O;fDr;ks a dh gSA blls vkxs c<+rs gq, gesa O;kid Lrj ij 

lkspuk pkfg, fd os ifjorZu ds okgd gS tks vxj volj feys rks 

lksp&le>dj] vkdyu vkSj ewY;kadu djds] gy fudkydj] izsjd 

cudj] mÙksftr gksdj vkSj bu lk/kuks a dk mi;ksx djrs gq, nqfu;k dk 

:Ik cny ldrs gSA 

Efgykvks a dks lkekftd fodkl uhfr;ks a }kjk lg;ksx ;k leFkZu nsus ds 

ekxZ esa vusd ck/kk,a jgh gSA lcls igyh ck/kk rks bu uhfr;ks a dks 

le>us ds rjhds ls mRiUu gksrh gSA ifjokjksa ij 1970 ds n’kd dh 

’kq:vkr esa] fd, x, loZs{k.kks a] tks vkadM+s] ,d= djrs Fks] vkSj uhfr;ksa 

ds fuekZ.k es a enn djrs Fks dks bl rjg cuk;k x;k fd blesa 

efgykvksa dks de l{ke yksxks a] tSls fo/kok] fujkfJr vkfn dh Js.kh esa 

j[kk x;kA ,slk ekuk x;k fd efgykvksa dks cqfu;knh rkSj ls lkekftd 

dY;k.k lsokvks a dh t:jr gSA dbZ n’kdks a rd pys efgyk vkanksyuksa us 

yksxks a dh lksp cnyhA mUgsa le>k;k fd efgyk,a fdlh Hkh leqnk; ;k 

vFkZO;oLFkk es a fu.kkZ;d vkfFkZd vk/kkj gksrh gS blfy, muds lkFk 

flQZ ;g lkspdj O;ogkj ugha fd;k tkuk pkfg, fd lekt dks mudk 

dY;k.k djuk gS] cfYd ;g lkspuk pkfg, fd efgyk,a vFkZO;oLFkk esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA muds dke ds csgrj ifj.kke izkIr gks a] 

blds fy, mudh Hkwfedk dks ekU;rk nh tkuh pkfg,A mUgs a ekSfnzd 

iqjLdkj feyuk pkfg, rFkk mUgsa lkekftd ,oa vkfFkZd lg;ksx fn;k 

tkuk pkfg,A 

O;fDrxr vkSj ikfjokfjd Lrj ij vkadMs+ ,d= djus ds iz;klksa es a Hkh 

lq/kkj dh t:jr gSA losZ{k.kk s a es vDlj iq:"kks a dks vius ifjokj dk 

eq[; dekÅ lnL; crk;k tkrk gS tcfd efgykvksa dks muds ckn 

txg feyrh gSA os iq:"k lnL;ksa dh lgk;d ekuh tkrh gS ;k fQj 

mudh vkfJrkA 

vius vè;;uks a ea jsukuk >cokyk Hkh ;gka dgrh gS & ^efgyk,a vDlj 

vn`’; gksrh gS vkSj Jfed ds :Ik es a mUgs a ekU;rk ugha feyrhA bldk 

dkj.k ;g gS fd lcls igys rks os vkSjrs a gksrh gS vkSj nwljk ;g fd os 

vukSipkfjd vFkZO;oLFkk dk fgLlk gksrh gS tks vf/kdrj nch&fNih 

gksrh gSA vFkZO;oLFkk es muds dke vkSj ;ksxnku dks ifjokj vksj 

leqnk; esa muds ;ksxnku dks de djds vkadk tkrk gS] [kkl rkSj ls 

blfy, D;ksafd os ?kjksa esa dke djrh gS] ?kjsyw dkexkj ;k ukSdj gksrh 

gS] ifjokj ds dkjksckj ;k [ksrks a es fcuk osru ds gkFk caVkrh gSA 

gekjs lekt esa detksj oxZ dh] xjhch ds dqpØ esa Qalh efgyk viuh 

cM+h csVh ds Hkjksls ?kj dke NksM+dj&ehyks a pydj bZ/ku vkSj ikuh 

bdV~Bk djrh gSA fdruk gh vPNk gks fd ,slh efgykvksa dks ,slh 

lkeqnkf;d lsok dh lqfo/kk nh tk,A ;gka og vius cPps dks Øsp esa 

NksM+ ldsxh] mlds fy, leku bZ/ku lzk sr ij pikfr;ks a cuk ldsxh] 

vius diM+s /kks,xh vkSj fQj dke ij pyh tk,xhA 

lÙkj ds n’kd esa geus uhfr fu/kkZjdks a ds lekus csgn pkSadkus okys 

vkadM+s izLrqr fd,A geus iznf’k Zr fd;k fd efgykvks a dh e`R;q nj vkSj 

mudh Je Hkkxhnkjh njks a dh chp lekurk FkhA 20&35 o"kZ ds vk;q oxZ 

dh efgykvks a dh Je Hkkxhnkjh nj lcls vf/kd FkhA geus ik;k fd 

blh vk;q lewg dh efgykvksa es a e`R;q nj Hkh vf/kd gSA ;g fo’ks"k :Ik 

ls Hkkjr ds lcls xjhc {ks=ks a es a] ftUgs a chek# jkT; Hkh dgrs gSA 

fcgkj] eè; izns’k] jkTkLFkku] mÙkj izns’k es a vf/kd FkkA vkadM+k s ls irk 

pyrk Fkk fd efgykvks a ij fdl izdkj vius ifjokj dks pykus dk 

ncko gksrk gSA tks mudh Je Hkkxhnkfjrk c<+krk gS ysfdu bldk vlj 

muds LokLF; ij iM+rk gS D;ks afd mUgs a dbZ nwljs dk;Z Hkh djus gksrs 

gSA dgus dk vFkZ ;g gS fd tc ge fu/kZure oxks Z dh ckr djrs gS rks 

ges a ;g lkspuk gksxk fd fdl izdkj lkekftd dY;k.k dh uhfr;ks a dks 

efgykvksa dh vkfFkZd Hkwfedkvksa ls tksM+k tk,A 

gkykafd bu mik;ksa dks izHkkoh rHkh cuk;k tk ldrk gSA tc efgykvksa 

vkSj oafpr lewgksa dh vksj è;ku fn;k tk, vkSj ljdkjh ;kstukvks a esa 

mUgs a dsUnz es j[kk tk,A mnkgj.k ds fy, ;kstuk izfØ;k ds losZ{k.kk s a es a 

;g lqfuf’pr fd;k tkuk pkfg, fd efgykvks a ds fopkjksa dks lquk tk,] 

fo’ks"k :i esa lewg ppkZ ds ekè;e lsA leqnk; ds efgyk usr`Ro dks 

fpfãr fd;k tk, vkSj fofHkUu {ks=ksa ds fy, cuh lfefr;ks a es a mUgsa 

’kkfey fd;k tk, ftlls ;g lqfuf’pr gks fd lkekftd fodkl ds 

vfrfjDr vU; {ks=ksa tSls cqfu;knh <kaps] lkoZtfud Hkw fe ds iz;ksx 

izkd`frd lalk/kuks a vkSj jkstxkj ds laca/k esa ;kstuk cukrs le; 

efgykvksa ds fgrks a dk è;ku j[kk tk,xkA 
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