
 
International Journal of Academic Research and Development 

 

173 
 

International Journal of Academic Research and Development 

ISSN: 2455-4197, Impact Factor: RJIF 5.22 

www.academicsjournal.com 

Volume 2; Issue 2; March 2017; Page No. 173-176 

 

e`P/kdfVd dkyhu lekt esa L=h&n'kk 

MkW0 iYyoh flag 

ofj"B izoDrk ¼laLd`r½] ds0vkj0 efgyk LukrdksÙkj egkfo|ky;] eFkqjk] mÙkj çns'k] HkkjRkA 

 

izLRkkOkUkk 

dkfynkl ds iwoZorhZ; ukVddkjksa esa 'kwnzd dk fo'o Lrjh; 

ukVd] e`PNdfVda lgtr% gekjk /;ku vkd̀"V djrk gSA 

laLd`r ds foLr`r ,oa fodflr ukV~;&lkfgR; esa bl ukVd dk 

viuk vizfre LFkku gSA ;g ,d izdj.k gS] blesa izkjEHk esa 

ukVddkj 'kwnzd ds fo"k; esa izLrkouk ls vU;= dksbZ tkudkjh 

ugha feyrh gSA okeukpk;Z us viuh ßdkO;kyadkj lw=o`frÞ esa 

ß'kwnzdkfnjfprs"kq izcU/ks"kqÞ 'kwnzd fojfpr izcU/kksa dk mYys[k fd;k 

gS rFkk ogka ^^|qra fg uke iq:"kL; vfgalklu jkT;e~* bl 

^^e`PNdfVde~** ds |wr iz'kalk ijd okD; dks mn~/k`r Hkh fd;k 

gS] ftlls ge dg ldrs gSa fd vkBoha 'krkCnh ds igys gh 

e`PNdfVde~ dh jpuk dh xbZ gksxhA okeu ds iwoZorhZ vkpk;Z 

n.Mh us Hkh ^^dkO;kn'kZ** esa ^^fyEirho reks³~xkfu** e`PNdfVde~ 

ds i|ka'k dks vyadkj fu:i.k djrs le; mn/k`r fd;kA bl 

vk/kkj ij 'kwæd dk le; lIre~ 'krh ekuk x;k gSA dqN 

fo}kuksa dk fo'okl gS fd 'kwæd uked dksbZ O;fDr ugh gS oju 

dfo us viuk uke u nsdj 'kwæd dk uke bl df̀r ls tksM+dj 

rVLFk :i esa gh lekt ,oa ajkT; dh izfrfØ;kvksa ,oa ifjorZuksa 

dk v/;;u djuk pkgk gSA ;g ,slh fLFkfr esa LokHkkfod ,oa 

vko';d gh FkkA lq/kkjoknh vkSj ifjorZu'khy O;fDr lekt esa 

lkeus ,sls ugh vkrs gSA ;|fi in~eiqjk.k esa 'kwæd uked jktk 

dk mYys[k gSA bUgsa bl ukVd dk jpf;rk ekuk gSA oLrqr% ;g 

izFke ukVd gS tks gekjs thou ls viuk lkfUu/; fn[kkrk gS 

vkSj blds ik= oLrqr% vk/kqfud le; esa Hkh lPps izrhr gksrs gSA 

'kwnzd dk dky fu/kkZj.k e`PNdfVde~ ukVd esa L=h ik=ksa ds 

v/;;u esa ck/kd ugha gksrk gSA ;s L=h&ik= rRdkyhu lekt ds 

xw<+ rF;ksa dks mtkxj djus ,oa lkFkZd fp=.k esa lgk;d fl) 

gksrs gSA  

e`PNdfVde~ laLd`r lkfgR; ds vuU;re :idksa esa ls ,d gSA 

yksd dFkkud ij vkfJr gksus ds dkj.k bldh yksdfiz;rk 

izkphu dky ls gSA blesa rRdkyhu lekt dk ;FkkFkZ fp=.k gSA 

blesa mPp e/;oxZ ds czkã.k ;qok dks uk;d ds :i esa izLrqr 

fd;k x;k gS] ukf;dk xf.kdk olarlsuk gS] lkFk gh jktuhfrd 

lR;rk dk iVk{ksi igyh ckj bl ukVd esa gksrk gSA blds ik= 

okLrfodrk ds thoar mnkgj.k gS vkSj lgtr% vk/kqfud lekt 

dk izfrfuf/kRo djrs gSA blesa lekt ds lk/kkj.k oxZ ds yksxksa 

ds nSfud thou dk lgh fu:i.k fd;k x;k gSA 

L=h ges'kk ls lkekftd izxfr dk |ksrd jgh gSA vr% fdlh Hkh 

lekt dh izxfr vkSj mldk lgh fp=.k mlds ewY;kadu esa 

vUrfuZfgr gSA e`PNdfVde~ ukVd Hkh ukf;dk gS] olar lsuk ;g 

xf.kdk dh Js.kh esa vkrh gSA bl le; os';k izFkk vf/kd 

izpfyr FkkA jktk ds lkys ls ysdj laokgd tSlk tqvkjh Hkh 

os';ky; tkus vkSj os';k ds eksg ik'k ls vyx ugha utj vkrk 

gSA ;gk¡ rd dh uk;d pk:nRr Hkh xf.kdk olarlsuk ls isze 

djus yxrk gSA os';k ds nks Hksn gS& xf.kdk vkSj os';kA 

xf.kdk;s laxhr vkfn ds ek/;e ls yksxksa dks [kq'k djds /ku 

vftZr djrh FkhA mlds ikl vrqy oSHko FkkA bl izdkj ;s 

xf.kdk,a oSHko foykliw.kZ thou O;rhr djrh FkhA olarlsuk ds 

egy dh 'kksHkk dks ns[k fonq"kd foLèr gks tkrk gSA1 /ku lEiUu 

;s fo'ks"k :i ls ek= ijEijko'k bl dk;Z dks djrh FkhA olar 

lsuk dh ek¡ Hkh bl dk;Z esa layXu gSA 

os';k ls lEcU/k j[kuk lk/kkj.k Fkk ijUrq lekt esa ekU; ugha 

FkkA blfy, 'kfoZyd mudh fuUnk djrk gSA2 og enfudk ls 

isze djrk gS ijUrq vius bl d`R; ij Lo;a yTtk vuqHko djrk 

gSA og dgrk gS fd lnkpkjh iq:"kksa ds dqy esa iSnk gqvk Hkh eSa 

isze ds v/khu gksdj ,slk dqdeZ djrk gw¡A dkenso ds izHkko ds 

dkj.k xq.kghu gksdj Hkh lEeku dh j{kk djrk gw¡A mldk ekuuk 

gS fd os';k iq:"kksa dks /ku ds yksHk ls o'khHkwr dj mUgsa fu/kZu 

cuk nsrh gS vFkkZr~ buds iszeklDr iq:"k lkekftd izfr"Bk ls 

fojDr gks tkrk gSA bl izdkj lekt esa os';kvksa dks uhp ekurs 

FksA os';kvksa ds pfj= ds fo"k; esa yksxksa dh /kkj.kk vPNh ugh 

FkhA mUgsa dHkh Hkh ln~pfj= ugha ekuk tkrk FkkA 'kfoZyd dgrk 

Hkh gS fd ßcks, gq, TkkS ls /kku ugha gks ldrs gSAÞ blh izdkj 

os';k ds ?kj esa iSnk gqbZ fL=;ka ifo= ugha gksrh gSA3 U;k;ky; esa 

iwNs tkus ij pk:nRr] olUrlsuk ds lkFk viuk lEcU/k crkus 

esa ladksp vuqHko djrk gSA4 bl izdkj pk:nRr tSlk lTtu Hkh 

lkoZtfud :i ls ,d xf.kdk ls vius lEcU/k dks Nqikrk gSA 

ijUrq lekt esa os';kvksa ,oa xf.kdkvksa ls lEcU/k j[kus okyksa dh 

deh ugh FkhA  

fo/kok ukjh ;k tks L=h la;e dk vkpj.k djus esa vleFkZ jgrh 

Fkh vFkok vkfFkZd miktZu laxhr] u`R; ls djrh Fkh oks xf.kdk 

oxZ dh la[;k esa of̀) djrh FkhA lekt esa ukjh ds izfr dBksjrk 

us Hkh xf.kdkvksa dh la[;k esa of̀) dhA ;g lkoZtfud fL=;kas 

dk cgqr cM+k leqnk; Fkk vkSj lkekftd nf̀"V ls ;g lEiznk; 

ghu vkSj fxjs Lrj dk ekuk tkrk FkkA fonw"kd us pk:nRr ds 

fgro)Zu ds fy, dgk fd og blfy, xf.kdk dk lkFk NksM+ ns 

D;ksafd og twrs dh dhy ds leku d"Vnk;h gSA5 oSls xf.kdkvksa 

ds fo"k; esa ;g izfl) Fkk fd ;s lkSUn;Z ik'k esa ck¡/k dj nwljksa 

dk thou u"V djrh gSA dqyhu 'khy okys O;fDr xf.kdk ds 

lalxZ ls cprs Fks ijUrq olarlsuk xf.kdk dqyhu ,oa lnxq.kksa dh 

[kku gSA mlds xq.kks ls vkd"̀V pk:nRr mldk iszeh gks tkrk 

gSA olarlsuk xf.kdkvksa ds vkpj.k ,oa pfj= ls Hkyh&Hkkafr¡ 

ifjfpr gS rHkh rks og dgrh gS fd os';k ;fn LokFkZghu isze 

djrh Hkh gS vkSj iszeh /kuh gks rks bl lR; ij dksbZ fo'okl ugha 

djsxkA ,slh ifjfLFkfr esa iszeh dk fu/kZu gksuk Js;Ldj gSA6 ;g 

rF; bl ckr dks mn~?kfVr djrk gS fd lkekU;r% xf.kdk,¡ ;k 

os';k,¡ /kuh iq:"k ds /ku ,oa oSHko foykl ls vkd"̀V gks mudks 

o'khHkwr gksrh FkhA /ku dk ykHk mBkuk pkgrh Fkha vkSj muls 

fookg dj ysrh FkhA 

bu  xf.kdkvksa  dh  vkfFkZd  fLFkfr vrho oSHko'kkyh gksrh FkhA 
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xf.kdk ds HkO; izklknks esa miou] dqUtksa] dwi ,oa rM+kx Hkh gksrs 

FksA buds ikl /ku o lokjh Hkh gksrh FkhA èPNdfVd ds iape 

vad esa xf.kdk clarlsuk ds egy dk HkO; ,oa jE; o.kZu feyrk 

gSA 

xf.kdk,¡ lqUnj ;qofr;k¡ Fkh fdUrq os vius dks vyadkj 

oL=&lTtk ls vkd"kZd cukdj jgrh FkhA fofHkUu dykvksa esa 

fuiq.k iq:"kksa dks vkdf"kZd djuk gh budh lQyrk FkhA os';k 

fo'ks"k :i ls fofHkUu iq:"kksa ds lkFk lekxe ds fy, izfl) FkhA 

;s ioksZ ,oa laLdkjksa ij xkus ukpus ds lkFk /ku dekus dks vusd 

iziap okyh dyk tkuuh FkhA olUrlsuk Lo;a dgrh gS fd cgqr 

ls iq:"kksa dk lkFk gksus ds dkj.k os';kvksa dk LoHkko prqj gksrk 

gSA7  

xf.kdkvksa dh ijEijk pyrh FkhA olarlsuk LoHkkor% viuh ekrk 

ls fHkUu gS ijUrq olarlsuk dh ek¡] 'kdkj jktk ds lkys dks Lo.kZ 

eqnzkvksa ds cnys viuh iq=h lefiZr djus dks rS;kj gSA8 psVh 

olarlsuk ls dgrh gS fd ek¡ dh vkKk gS fd vki jktk ds lkys 

'kdkj ds jFk ij lokj gksA olarlsuk ln~pfjr gSA olarlsuk og 

fo'ks"k :i ls bl rjg dk dk;Z ugha djrh FkhA og ekrk dh 

vkKk dk mYya?ku dj ;g dgrh gS fd mls ;fn ek¡ thfor 

ns[kuk pkgrh gS rks dHkh Hkh mls bl izdkj dh vkKk ugha 

nsaxhA9 olarlsuk ds dqyhu xq.kksa ij gh nfjnz pk:nRr vkd`"V 

gSA  

lkekU;r% xf.kdkvksa ls O;fDr;ksa dk vkpj.k vuqfpr jgrk FkkA 

;s Hkksx&foykl dh oLrq le>h tkrh Fkha bl izdkj 'kdkj] foV 

vkSj psV lHkh [kqys :i ls isze&izn'kZu djrs gSA 'kdkj tSlk 

Hkz"V jktk dk lkyk uhfr j{kd gksdj Hkh Hk{kd dk dk;Z djrk 

gSA og dkeqd O;fDr [kqysvke olarlsuk dks izrkfM+r djrk gSA 

ekxZ ij pyrh gqbZ mlls tkrh gqbZ] foV] psV vkfn Hkh vuqfpr 

dgus ls ugha drjkrs gS vkSj mldk ihNk djrs gSA muds 

dVk{kiw.kZ ,oa frjLdkjiw.kZ 'kCnksa dks olarlsuk lgrh gSA10 

jktifjokj ds iq:"kksa ij dksbZ lkekftd izfrca/k ugha Fkk] oks pkgs 

rks fdlh ls Hkh lEcU/k j[k ldrs FksA os';kvksa ls isze laca/k rFkk 

jkg pyrs eqDr iz.k; fuosnu ;g mudh LokHkkfod izof̀Rr FkhA 

jktk dk lkyk jktk dh j[kSy L=h dk HkkbZ gS tks Lo;a ,d 

os';k dk iq= gSA blh izdkj 'kfoZyd vkSj pk:nRr tSls dqN 

lkglh ;qod lkekftd ekU;rkvksa vkSj izfrcU/kksa dks rksM+ dj bu 

xf.kdkvksa ls fookg djrs FksA 'kfoZyd us enfudk dks o/kq cuk;k 

vkSj pk:nRr ds fy, jktk vk;Zd us olUr lsuk dks o/kw 

cukdj ;g fl) fd;k gSA11 

lekt esa Hkksx foykl dk izpyu FkkA bl dkj.k lk/kkj.kr% 

tuekul dkeqdrk ,oa Hkksxfoykl esa thou O;rhr djrs FksA 

fL=;ksa dh vfLerk lqjf{kr ugh FkhaA jkf= osyk esa uxj esa 

LoPNUn fogkjk djuk muds fy, lqjf{kr ugha FkkA jktk ds 

nqjkpkjh gksus ls mudk lkyk 'kdkj fujadq'k lk loZ= viuk 

izdksi QSyk;s FkkA 'kdkj olarlsuk ls cykr~ isze izn'kZu djrk 

gSA olarlsuk ds izfr 'kdkj dh vuqfpr pky mudh mn.Mrk 

dks iznf'kZr djrh gSA og pkgdj Hkh olarlsuk dk isze ugha ik 

ldrk ij ;g lgtr% ns[kk tk ldrk gS fd lekt esa 

xf.kdkvksa dh fLFkfr n;uh; Fkh] fL=;ksa dks detksj le>k tkrk 

FkkA muds vfLerk ij iz'ufpUg yxk gqvk FkkA oks lgt thou 

O;rhr ugh dj ldrh FkhA ;gk¡ rd dh xf.kdkvksa ds fy, 

vf'k"V 'kCnksa dk O;ogkj gksrk FkkA vius lg;ksfx;ksa ds lkFk 

'kdkj vifj"d̀r 'kCnksa esa iz.k; fuosnu djrk gS] ijUrq mldh 

uhprk dh lhek ugha jgh tc og viuh isz;lh olarlsuk dks 

vuqfpr 'kCnksa ls lEcksf/kr djrs ugha Fkdrk gSA 'kdkj }kjk 

ihNk dh tkrh gqbZ olarlsuk psVh vkfn ls vyx gksdj tkrh gS] 

vius L=h gksus vkSj detksj gksus dk ,glkl mls ml le; 

gksrk gSA lkekftd vlqj{kk ds dkj.k mlds eq[k ls vuk;kl 

fudy iM+rk gS fd eq>s Lo;a gh viuh j{kk djuh pkfg,A12 

'kdkj xf.kdkvksa dh lgh fLFkfr ls gesa voxr djokrk gSA 

os';ky; esa budk thou O;rhr gksrk vkSj ;s lk/kkj.kr% ;qodksa 

dh lgk;rk ls thou O;rhr djrh FkhA mUgsa ekxZ esa mRiUu 

yrk ds leku le>k tkrk] cktkj esa csaph tkus okyh oLrq ds 

leku] mudk :i ;kSou gh muds thfodksiktZu dk lgkjk 

FkkA13 

bl izdkj o)̀koLFkk esa mudh fLFkfr n;uh; gksrh FkhA budk 

lalxZ lHkh oxksZ ds iq:"kksa ls gksrk FkkA bUgsa nklh iq=h le>k 

tkrk vkSj lekt esa gs; n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA lkekftd mu 

ij fo'okl ugha djrs Fks vkSj lcksa dh ekU;rk Fkh fd lkekU;r% 

;s /ku ds fy, gh lEcU/k LFkkfir djrh Fkh iq:"kksa dks o'khHkwr 

dj vius isze dk fo'okl fnykrh ijUrq mu ij fo'okl ugha 

djrh FkhA ;s fo'oklik= Hkh ugha gksrh FkhA bl izdkj yksxksa dh 

ekU;rk Fkh fd budk lkFk u gks rks vPNk vkSj 'ke'kku ds Qwy 

dh Hkk¡fr budk ifjR;kx vko';d gSA14 

bl ;qx esa nkl izFkk vkSj ca/kd izFkk dk izpyu FkkA lEiUu 

ifjokjksa ,oa dyhu jkt?kjkuksa esa nkfl;ka lsok dk;Z djrh FkhA os 

xjhch vkSj Hkw[k ds dkj.k nklh curh FkhA ;qofr;k¡ Hkh nklh cu 

tkrh FkhA dHkh nkfl;k¡ [kjhnh Hkh tkrh Fkh vkSj dqN nkfl;k¡ 

fojklr esa feyrh FkhA ?kjsyq dk;Z ds vfrfjDr fuokl esa futh 

lsok&Jq/kk ds fy, ;s nkfl;k¡ j[kh tkrh FkhA enfudk tks 

olarlsuk dh nklh gS vkSj jnfudk tks pk:nRr dh nklh gS 

x`gdk;Z esa layXu jgrh gSA ;s ?kj dk ,d&,d dke djrh gS 

vkSj lkFk gh lkFk vius Lokfe;ksa dh lgh lykgdkj Hkh gSaA 

olarlsuk dks /ku oSHko dh deh ugh mlds bl oSHko foykl esa 

pkj&pk¡n yxkus dk dk;Z ;s nkfl;k¡ djrh gSA bu nkfl;ksa dks 

[kjhnk cspk tkrk FkkA 'kkfoZyd enfudk ls isze djrk gSA 

mldh nklRo ls eqfDr dks /;ku esa j[k gh og /ku pksjh djrk 

gSA15 ,d fu/kZu gksus ds dkj.k mls vius isze dh lQyrk esa 

lansg gS mls bl ckr dk fo'okl gS fd mi;qDr /ku nsdj gh 

og mls nklRo ls NqM+k ldrk gSA olarlsuk Hkh enfudk ds bl 

iz.k; izlax ls fofnr gSA og 'kfoZyd ls enfudk dks ckr 

djrk ns[k ;g vuqeku yxkrh gS fd enfudk dks ;gh iq:"k 

eqDr djok;sxkA olarlsuk xf.kdk gksdj Hkh ;g pkgrh gS fd 

xf.kdkvksa dks lekt esa o/kq dk LFkku izkIr gks vkSj oks 

lEekuuh; LFkku dks izkIr djsaA enfudk ds }kjk vius 'kfoZyd 

ls isze dh ckr dgus ij og lg"kZ mls eqDr djus dks rS;kj gSA 

oLrqr% ;s ckrsa bl ckr dh iqf"V djrh gS fd nklRo Fkk vkSj 

fL=;ksa rFkk iq:"kksa dh [kjhn fcdjh gksrh FkhA 'kdkj dk 

LFkkojd psV Hkh nkl gSA mls nklRo ls eqDr fd;k tkrk gSA 

nklh xf.kdkvksa dk lEcU/k iq:"kksa ls gksrk Fkk ijUrq ;s fdlh dh 

iRuh ds :i esa lEekfur ugha gksrh FkhA tc 'kfoZyd enfudk 

dks viuh iRuh cukrk gS vkSj olarlsuk mls lgtr% vk'khZokn 

nsrh gS] og dgrh gS vkt rqe iwtuh; gks x;hA16 'kfoZyd olar 

lsuk ds bl mnkj drZO; dh Hkwfj&Hkwfj iz'kalk djrk gS D;ksafd 

mlh dh d̀ik ls enfudk ,d os';k dh nklh ls vkt o/kq ds 

lEekuuh; in dh vf/kdkfj.kh cuh gSA vkt rqe] ejfedk 

olarlsuk dh dìk ls [kqys :i esa jgusokyh17 os';k ls nqyZHk o/kw 

'kCn :ih ?kwa?kV ik;k gSA bl izdkj lgtr^ ;g tkuk tk 

ldrk gS fd efgyk Jfed ;k nklh dh fLFkfr vius Lokeh ds 

O;ogkj ij gh fuHkZj FkhA e`PNdfVde~ esa ;g ckr izekf.kr gksrh 

gSA jnfudk pkgdj Hkh pk:nRr dks NksM+uk ugha pkgrh gS 

bldk izeq[k dkj.k gS pk:nRr dh O;kogkfjd dq'kyrkA 
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jnfudk lgtrs% olarlsuk }kjk nklRo ls eqDr dh tkrh gSA 

LFkkoj 'kdkj dk nkl gS vkSj jfnfudk dh Lokfeuh gS] olar 

lsukA olar lsuk enfudk dks fe=or~ j[krh gSA fonk djrs oDr 

mls lykg nsrh gS fd dHkh dHkkj eq>s Lej.k dj ysukA mls isze 

Lora= Hkh dj nsrh gSA  

bl ;qx esa lkekU;r% iq:"k }kjk fookfnr L=h dks ?kjksa esa vknj 

izkIr Fkk ogh lEeku ,oa iwtk dh vf/kdkfj.kh ekuh tkrh FkhA 

x`g LFkkJe dh Js"Brk ds dkj.k iRuh dk egRoiw.kZ LFkku FkkA 

fof/kos';kvksa us iq:"k dks lHkh iw.kZ ekuk tc og ^^L=h Lonsg 

vkSj lUrku** rhuksa dk ,dhd`r :i gksrk FkkA ,d iRuh izFkk dks 

lekt esa vkn'kZ ekuk x;k FkkA pk:nRr dks ,d gh iRuh gS 

?kwrkA og ?kwrk ls isze djrk gS vkSj mldh fu"Bk ,d lnkpj.k 

esa mls fo'okl gSA ?kwrk ds fy, ifr lEeku gh loksZifj gSA tc 

os';k olar lsuk dk /kjksgj xguk pk:nRr ds ?kj ls pksjh gks 

tkrk gS rks ?kwrk bls tkudj nq%[kh gksrh gSA og O;xz gS fd 

pk:nRr dk pfj= dfyafdr gks x;k gSA vPNk rks ;gh jgrk 

fd mldk 'kjhj ?kk;y gks tkrk ijUrq bl izdkj dyafdr gksuk 

vPNk ugh gSA iRuh ds drZO; dk fuoZgu djus okyh ?kwrk 

pk:nRr dh izxfr ,oa dY;k.k dh izkFkZuk djrh gSA18 og lg"kZ 

,dek= jRukoyh pk:nRr dks lefiZr dj nsrh gS fd bls 

olarlsuk dks ns] vius pfj= dh j{kk djsaA lekt esa ifr dk 

vuqdj.k ,oa mldk vuqlj.k djus okyh L=h dks gh ekU;rk 

izkIr FkhA ?kwrk ds dkS'ky ,oa iRuh ijk;.k O;ogkj lgtr% 

pk:nRr }kjk ljkguh; gSA og Lohdkjrk gS fd ;g esjk HkkX; 

gS fd esjh iRuh esjs /ku ds vuqlkj pyus okyh gSA19 pk:nRr 

?kwrk ds izfr lefiZr gSA ij L=h Li'kZ ls Hkh nwj Hkkxrk gSA20 

bl izdkj lTtu iq:"k ,d L=h ls lEcU/k j[krs FksA mudk ;g 

/keZfu"B vkpj.k gksrk fd oks viuh iRuh ds izfr lefiZr gksA 

iRuh ds drZO;ksa dk o.kZu fd;k x;k gS fd iRuh ifr ds vuqdwy 

/kekZpj.k djs xq:tuksa dk vknj djs ?kj dh oLrq,a Bhd izdkj 

ls j[ks de O;; djs] vfopkj u djs] ijk;s ?kj u tk, vkSj ifr 

dh lsok djsA 'kfoZyd enfudk ls fookgksijkUr bl ckr dks 

ysdj fpfUrr gS fd esjs jgrs vk;ad canh cuk fy;k x;k gSA 

eq>s vius fe= dh j{kk djuh pkfg,A bl izdkj fopkj dj og 

enfudk ls enfudk lgtr% dgrh gS fd ;fn mlds dkj.k 

'kfoZyd ds dk;Z esa fo?u iM+ jgk gS rks og mls mlds ekrk 

firk ,oa xq:tuksa ds ikl NksM+ nsA o/kw dk drZO; ifrx̀g esa 

cM+k Hkh lsok djuk Hkh FkkA21 

;|fi ?kwrk pk:nRr ds izfr iw.kZr;k lefiZr gS vkSj pk:nRr 

ij L=h Li'kZ ls Hkh ijgst djrk gS ijUrq og xf.kdk olarlsuk 

ls iz.k; djrk gSA iq:"kksa ds cgqr ls fL=;ksa ls lEcU/k gqvk 

djrs Fks vkSj og vU; L=h ls lEcU/k j[kus esa ladksp ugh 

djrkA izR;{kr% u gksdj ijks{k :i ls muds fL=;ksa ls lEcU/k 

gqvk djrs FksA ?kwrk os';k lalxkZ ifr vkSj os';k nksuksa dks 

LokHkkfod jhfr ls egRo nsrh gSA olar lsuk ds izfr pk:nRr 

dh fo'ks"k vk'kfDr tkudj Hkh ?kwrk bl ckr dks ugh mtkxj 

djrh vkSj u gh dkbZ dys'k eu esa j[krh gSA og lr /keZ 

pkfj.kks dk dRrZO; fuoZgu djrh gSA pfj= gh mlds fy, 

egRoiw.kZ gSA bl izdkj ;g og le; Fkk tc L=h dh viuh 

vfLerk Fkh vkSj mldk viuk vkRe lEeku FkkA pk:nRr dk 

fe= eS=s; ?kwrk Hkh iz'kalk djrk gS fd fe= pk:nRr] vNk gS 

fd rqeus vius vuqdwy ,oa vuq:i iRuh dks ik;k gSA22 

olarlsuk dks viuh jRukoyh nsrs gq, og mnkj n;k ukjh dk 

pfj= n'kkZrh gSA  

olar lsuk ds okil djus ij og dgrh gS fd ;g esjs ifr 

usfn;k gSA vr% esjs }kjk fy;k tkuk lgh ugh gS vkSj blls Hkh 

izeq[k ;g gS fd rqEgsa ;g tkuuk pkfg, fd esjs ifr gh esjs 

vkHkw"k.k gSA eS=s; lgtr% vius Lokeh dh iRuh ds fy, vknj 

j[krk gS] ogha olarlsuk dh og vkykspuk djrk gS vkSj fe= 

pk:nRr dks mlls vyx jgus dks dgrk gSA 

rn;qxhu lekt esa inkZ izFkk izpfyr ugh FkhA blfy, n'ke 

vad esa ?kwrk tks pk:nRr dh fookfgr Fkh tulk/kkj.k esa lkeus 

fcuk fdlh ?kwa?kV ds vkrh gSA olUr lsuk }kjk o/kw cukbZ xbZ 

enfudk Hkh inkZ ugh djrh gSA olar lsuk dks ?kwa?kV fn;k tkrk 

gS] og lEeku Lo:i gSA ;g jktk }kjk 'kfoZyd dh rjQ ls 

olarlsuk dks fn;k tkrk gSA oLrqr% ;g inkZ mlds fy, oS';k 

ls eqfDr vkSj dqy o/kw ds lEeku Lo:i gSA ;s mls mPp dqyhu 

L=h dk ntkZ nsrh gSA bl izdkj dqyhu ,oa mPp oxhZ; fL=;ka 

lEeku Lo:i ?kwa?kV dk iz;ksx djrh FkhA ?kwa?kV inkZ ds ,d 

izfrcU/k ugha Fkk ek= bl lEeku Lo:i iz;ksx fd;k tkrk Fkk 

oju inkZ izFkk izpfyr ugh FkkA enfudk vkSj olar lsuk o/kw 

cu Hkh inkZ ugh djrhA 

;|fi lrh izFkk dk Li"V mYys[k ugh feyrk ijUrq bldk 

ladsr ek= gSA ?kwrk tc pk:nRr ds o/k dh ckr lquhrh gS rks 

lgtr% ifrfoghu thou dh dYiuk Hkh ugh dj ikrh gSA og 

vkRenkg dks mnRr gksrh gSA ;|fi dg blds ifj.kke vkSj 

bldk leFkZu ugha djrh gSA og blls fHkK gS fd lrh cuuk 

;k vkRenkg djuk ,d izdkj ls iki gSA ifjfLFkfr o'k ifr ds 

fo"k; esa vieku tud lquus ls vPNk] mls vkRe nkg yxrk 

gSA olarlsuk dh ekrk Hkh ,d vkn'kZ efgyk izrhr gksrh gSA 

olarlsuk ds fy, 'kdkj /ku Hkstk tkrk gSA ;|fi og pkgrh rks 

olarlsuk dks cykr 'kdkj ls feyus ds fy, cy Mkyrh ijUrq 

og ,slk ugh djrhA og iq=h olarlsuk ds fopkjksa dk leFkZu 

djrh gSA og ,d ò) xf.kdk gS vkSj bl dk;Z esa fuiq.k gS ij 

lgtr% ekuk tk ldrk gS fd ;fn mls ,d dqyhu L=h dk 

thou O;rhr djus feys rks og lg"kZ bl dk;Z dks Lohdkjrh 

gSA olar lsuk pk:nRr }kjk ekj Mkyh x;h ;g tkudj Hkh og 

pk:nRr dks cpkus dk gj laHko iz;kl djrh gSA ;s lHkh 

?kVuk,a gesa bl ckr dks lkspus dks ck/; djrh gS fd ;fn mls 

lgh volj feys rks og ,d vkn'kZ izLrqr dj lnpfj= ukjh 

dk thou O;rhr dj ldrh gSA  

bl izdkj ge bl fu"d"kZ ij vkrs gS fd u rks ukjh ml le; 

mUeqDr Fkh vkSj u gh iwjh rjg fof/k ds csfM;ksa ls tdM+h FkhA 

oSfnd ;qx ls vyx ;gka fL=;ksa dk 'kks"k.k gksuk izkjEHk FkkA cgq 

fookg ;|fi vizpfyr Fkk ij lk/kkj.kr% iq:"k vusd fL=;ksa ls 

lEcU/k j[krs FksA uk;d pk:nRr ?kwrk dks vrho Lusg djrk gSA 

ij og ekurk gS fd ;kSou ls eneRr og olarlsuk dks isze dj 

cSBkA vr% ;kSou gh bldk mRrjnk;h gS u fd mldk pfj=A23 

bl ;qx esa lk/kkj.kr% fL=;ksa dk Lrj fxjrk tk jgk Fkk ftldh 

j{kk ds fy, oks lrr~ iz;Ru 'khy FkhA ijkgfufgj tSls 

dkuwufon~ bldh j{kk esa iz;Ru 'khy FksA le; ds lkFk dqjhfr;ksa 

us lekt esa LFkku ys fy;k Fkk tqvk] pksjh] [kqysvke cykrdkj 

,oa fL=;ksa ls NsM+[kkuh lkekftd iru dk |ksrd gSA bl izdkj 

ukjh ;gka vius iSjks dks tek;s j[kuk pkgrh Fkh ijUrq /khjs /khjs 

iSjks rys ckywdks jk'kh fQlyrh utj vkrh gSA èPNdfVde~ 

ukVd okLrfodrk dks ij[krk ,d lkFkZd ukVd gSA 'kwnzd 

lekt dk ltho fp= vafdr djrs gSA ftls lgh vad esa ml 

oDr dk izfrfuf/kRo djrk dFkkud ekuk tk ldrk gSA ,d 

rjQ tgka xf.kdk,a gS ogh nwljh vksj iwtuh;k iRuh ?kwrk gS] 

tgka ,d vksj enfudk nklh gS rks olar lsuk Hkh ekrk Hkh gSA ;s 

lHkh ik= vyx&vyx {ks=ksa dk izfrfuf/kRo dk lekt dks lgh 

vFkZ esa izfr foHkDr djrh gSA 
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lUnHkZ lwph 

1. fonw"kd& fda okrn~xf.kdkx̀ge~ vFkok dqcsj Hkou ifjPNsn 

bfrA prqFkZ vad] i"̀B 306A 

2. bg loZLo dfyu% dqyiq=egknqzek%A fu"QyRieya ;kfUr 

os';k fogxef{krk%AA e`PNdfVde~] prqFkZ vad] 10A 

3. ;ok% izdh.kkZ u HkofUr 'kky;ksA u os’ktkrk% 

'kqp;LrFkkxuk%AA prqFkZ vad] 17A 

4. pk:nRr& Hkks vf/kd`rk%A e;k dFkehǹ’ka oDrqO;a ;Fkk 

xf.kdk ee fe=fefrA vFkok ;kSoue=kijk?kkfr u pfj=e~A 

uoek] e`PNdfVda i"̀B 535A 

5. fonw"kd%& xf.kdk uke iknqdkUrj izfo"Vso ys"Vqdk nq%[ksu 

iqufuZ’kfØ;rsA e`PNdfVd vad 5] i`"B 324A 

6. olUrlsuk& vr ,o dkE;rsA nfjnz iq:"klaØkUrluk% [kyq 

xf.kdk yksds·opuh;k HkofrA eP̀NdfVde~ olarlsuk mDr& 

f}rh;] i`"B 124A 

7. olUrlsuk& psfV ukukiq:"klxsu os’;ktuks·yhdnf{k.kks 

HkofrA prqFkZ vad] i"̀B 237 A 

8. izFkek psVh& vk;sZ ekrkKki;fr& x`ghrko=q.Bua i{k}kjs 

lTta izogj.ke~A rn~xPN~ bfrA i`"B 238 

9. olUrlsuk& ,oa foKkif;rO;k& ;fn eka thoUrhfHkPNfl 

rnSoa u iqujga ek=k·Kkif;rO;kA i"̀B 239A 

10. dkesu nb;rs [kyq esa bnea rifLo vaxkjjkf’k ifrrfeo 

ekal[k.Me~A izFke vadA 

11. 'kfoZyd& vk;sZ olUrlsusA ifjrq"Vks jktk Hkorha 

o/kw’kCnsukuqx`.kkfrA n’ke vad] i"̀B 739A 

12. olUrlsuk& gk f/kd gk f/kd~% dFka ifjtuks·fi ifjHkz"V%A 

v= e;kRek Lo;eSo jforO;%A izFke vad i`"B 57A 

13. r:.ktulgk;f’pUR;rka os’koklks fox.k; xf.kdk Roa ekxZ 

tkrk yrSo ogfl fg /kugk;Z iq.;Hkwr 'kjhja leeqipj HknzsA 

lqfiz;a okfiz;a okA 31 izFke vad i`"B 62 A 

14. ,rk blfUr p :nfUr p foRrgsrksfo’okl;fUr iq:"ka u rq 

fo’olfUrA rLekUujs.k dqy’khylefUorsu os’;k% 'ke’kkulqeuk 

bo otZuh;k%AA 14 prqFkZ vadA 

15. 'kfoZyd%& enfudsA fda olUrlsus eks{;fr Roka fu”ik;s.k 

e`PNdfVd] prqFkZ vad i`"B 247A 

16. larlsuk& lkaizra Roeso oUnuh;k laoR̀rkA r<~xPN vkjksg 

izog.ke~A Lejfl eke~A prqFkZ vad i`"B 277A 

17. ;= rs nqyZHka izkIra o/kw’kCnkoxq.Bue~AA 24 prqFkZ vadA 

18. o/kw%& ojfenkuha l 'kjhjs.k ifj{kr%] u iqu’pkfj=;s.kA r`rh; 

vad i`"B 226A 

19. pk:nRr& foHkkokuqxrk ek;kZ& r`rh; vad i`"B 235A 

20. vkfoKkrkolDlrsu nqf"krk ee oklekA pk:nRr 106 izFke 

vadA 

21. enfudk& ,oa fone~A rRija u;rq ekek;Ziq=% lehia 

xq:tuukuke~A prqFkZ vafd i`"B 280A 

22. fonw"d& eks<~A ;Rrs ln`’knkjlaxzgL;r Qye~A èPNdfVd 

r`rh; vadA 

23. pk:nRr& eks vf/kd̀rk% e;k dFkehn`’ka oDrO;e~ ;Fkk 

xf.kdk ee fe=fefrA vFkok ;kSoue=kijk/;fr u pfj=;e~A 

e`PNdfVd vad& ukSA 


