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MkW- lqeu jkuh 
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çLrkouk 

yksd O;ogkj ds fy, 'kCn dh loZJs"B mik; gS] vU; fdlh 

ek/;e ls fd;k x;k yksd O;ogkj fu%lafnX/k :i ls vFkZ dh 

izrhfr ugha djk ldrkA pwafd osn ds fy, gS] blfy, mlesa 

Hkh 'kCnks a ds ek/;e ls eU= dh vfHkO;fDr gqbZ gSA  

eU= vkSj mlds vFkZ dks ân;axe djkus ds fy, izkphure 

mik;ks a esa ls vuU;re mik; fu?k.Vq jgk gSA Lo;a vkpk;Z 

dgrs gSa & lk{kkRd`r/kekZ.k _"k;ks cHkwoq%A 

rs·ojsH;ks·lk{kkRd`r/keZH; mins'ksu eU=ku~ lEizknq%A mins'kk; 

Xyk;Urks·ojs fcYexzg.kk;sea xzUFka lekXukfl"kq%A osna p 

osnk³~xkfu p ¼fu?k- 1-20½ izkjEHk esa /keZrÙo dk lk{kkRdkj 

dj pqds _f"k gq,] mUgksaus ijorhZ /keZ dk lk{kkRdkj u dj 

ldus okys yksxks a ds fy, mins'k ds ek/;e ls eU=ks a dks 

iznku fd;kA mins'k xzg.k dj ldus esa vleFkZ ijorhZ 

ih<+h ds fy, Li"VrkiwoZd le>kus ds fy, bl fu?k.Vqdks"k 

dk lekEuku fd;k gS osn rFkk osnk³~xks a dk HkhA  

bl izdkj vkpk;Z ;kLd us fu?k.Vq dks vk/kkj cukdj 

fu#Dr uked xzUFk dk iz.k;u fd;k] ftldk ewy mís'; 

eU=kFkZ ifjKku FkkA 

 

prq/kkZ 'kCnfoHkkx 

;kLd ds fu#Dr'kkL= esa pkj izdkj ds 'kCn ik, tkrs 

gS a&r|kU;srkfu pRokfj intkrkfu uke[;krs 

pksilxZfuikrk'p rkuhekfu HkofUr ¼fu?k- 1-1½ uke] vk[;kr] 

milxZ vkSj fuikrA 

 

'kCn ds prq/kkZ gksus dk dkj.k  

iz'u mB ldrk gS fd inleqnk; ds pkj izdkj gh D;ks a\ 

U;wu ok vkf/kd D;ksa ugha\ ftl izdkj ,sUnzO;kdj.k esa vFkZ 

dks in ekuk x;k gSA1 ikf.kfu O;kdj.k lqcUr vkSj fr³Ur 

nks izdkj ds in ekurk gSA2 blds vfrfjDr milxZ vkSj 

fuikr dks ,d djds rhu in ekus tk ldrs gSa] ;k fQj 

xfr vkSj deZizopuh; dks milxZ fuikr ls fHkUu ekudj 

ikap vFkok N% izdkj dk Hkh infoHkkx ekuk tk ldrk gSA3 

vkpk;Z nqxZ us bu iz'uks a dks mBkdj mudk mÙkj dsoy ^u* 

esa fn;k gSA mi;qZDr vU; in oxhZdj.kks a esa ls fdlh ,d dks 

;kLd }kjk u viukus dk nqxZ us Li"V mÙkj ugha fn;k gSA  

;kLd }kjk inp;rq"V; dks ekU;rk nsus dk ;g dkj.k ;g 

izrhr gksrk gS fd ml le; ;gh ,d oxhZdj.k izeq[k :i 

ls oS¸;kdj.kksa }kjk ekU;rk izkIr FkkA _Xosn izkfr'kk[; esa 

Hkh blh oxhZdj.k ds n'kZu gksrs gSa&^ukek[;kreqilxksZ 

fuikr'pRok;kZgq% intkrkfu 'kkCnk%*4 'kCnLo:iosÙkk 

oS¸;kdj.k uke] vk[;kr] milxZ vkSj fuikr bu pkj izdkj 

dh intkfr;ksa dk fu:i.k djrs gSaA Lo;a ;kLd bl rF; 

dks Lohdkj djrs gSa fd mUgksaus vius bl infoHkkx dk 

xzg.k oS¸;kdj.kks a ls fd;k gSA5 blh izdj.k esa ;kLd uS#Drksa 

}kjk ekU; infoHkkx dk mYys[k djrs gS aA mudk dguk gS 

fd _d~] ;tq%] lke vkSj O;kogkfjdh& ;s uS#Drksa ds 

vuqlkj pkj in dh tkfr;ka gSaA6 ysfdu ;g infoHKkx 

'kCnfu"B u gksdj] izkphu ok³~e; ds foHkktu ij vk/kkfjr 

gSA blfy, ;kLd ds ikl mi;qZDr in oxhZdj.k ds ekuus 

ds vfrfjDR vkSj dksbZ fodYi ugha FkkA blds vfrfjDR 

uS#Dr ijEijk ls tks in oxhZdj.k izkIr gks jgk Fkk] og 

;kLd dks vius 'kkL= dks vk/kkj fHkfÙk gsrq mi;qDr izrhr 

ugha gqvk] D;ks afd ;kLd dk y{; ukein dk fuoZpu FkkA 

rnFkZ mUgsa ,sls inoxhZdj.k dh vko';drk Fkh fd tks 

O;qRifÙkewyd gks] vr% ;kLd us fu%ladksp gksdj 'kCn'kkL= 

ds eeZK oS¸;kdj.kks a ls bl ¼uke] vk[;kr] milxZ] fuikr½ 

oxhZdj.k dks xzg.k fd;k gSA 

 

vU; oxhZdj.kks a ls ;kLd ds inoxhZdj.k dh Js"Brk 

vc ;g iz'u mBuk LokHkkfod gS fd vU; inoxhZdj.k 

mi;qZDr oxhZdj.k dh vis{kk ghu D;ks a gSa\ ;kLd dh n`f"V us 

vU; oxhZdj.kks a esa ls fdlh ,d dks D;ksa ugha viuk;k\ 

mi;qZDr vU; oxhZdj.kks a dks u viukus esa laHkor% fuEu 

dkj.k jgs gks axs& tgka rd ,sUnz O;kdj.k ds vFkZ gh in gS]7 

dk lEcU/k gS] bl er esa ;g nks"k Fkk fd ;g ,d oxhZdj.k 

u gksdj in dh lkekU; ifjHkk"kk FkhA vkpk;Z ikf.kfu us 

'kkL= esa ;g izkfrifnd dh ifjHkk"kk gSA8 vr% bls Lohdkj 

djus esa dksbZ ykHk ugha FkkA 

ikf.kfu lqcUr vkSj fr³Ur nks izdkj dk in&foHkkx Lohdkj 

djrs gS aA9 ijUrq ;kLd ds le; ;g in oxhZdj.k miyC/k 

ugha Fkk] vr% mDr oxhZdj.k ds ykHk&gkfu dh vksj ;kLd 

dh n`f"V u tk ikuk LokHkkfod gS] ijUrq ikf.kfu O;kdj.k 

dk dk;Z Hkh mDr nks izdkj ds inks a ls py ugha ik;k gS] 

mUgsa vO;; uke ds ,d r`rh; Hksn dks Lohdkj djus ds fy, 

ck/; gksuk iM+k gS]10 tks ,d:i jgus ds dkj.k lqcUr vkSj 

fr³Ur ds cU/kuks a ls eqDr gSA11 blh izdkj ikf.kfu xfr] 

deZizopuh; vkfn Hksnks a dks ekU;rk nsus ds fy, Hkh foo'k 

gq, gSaA12 bl izdkj ikf.kfu ds er esa LFkwy :i ls 

inleqnk; Hkys gh nks izdkj gS ij mUgsa pkj ls Hkh vf/kd 

in izdkj Lohdkj djus iM+s gS aA 

milxZ&fuikr ds xfr] deZizopuh; vkfn HKsn ekudj in 

dks ikap ;k N% izdkj dk u ekuus dk laHkor%] ;g dkj.k 

jgk gS fd ikf.kfu us milxZ rFkk fuikr dks fof'k"V lanHkZ 

esa xfr rFkk deZizopuh; uke fn;k gSA13 

 

f=/kk infoHkkx dh vLohdk;Zrk 

tks yksx milxZ vkSj fuikr dks ,d djds f=/kk infoHkkx 

ekuus ds i{k esa gS a] ;kLd }kjk mldks Lohd`fr iznku u 

djus dk ;g dkj.k izrhr gksrk gS fd milxZ vkSj fuikr 

bu nksuks a ds iz;ksx rFkk vFkZ xkSjo esa Hksn gSA milxZ dk 
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izk;% uke vkSj vk[;kr ds vkfn esa iz;ksx gksrk gS] tcfd 

fuikr bl ca/ku ls loZFkk eqDr gSA blh izdkj milxZ 

LFkku&LFkku ij fofHkuu vFkksZ a dh l`f"V djrk gS] tcfd 

fuikr mDr fo'ks"krk ls loZFkk jfgr gSA laHkor% blh dkj.k 

;kLd bu nksuks a dks ,d ekuus dks rS;kj ugha gSA 

:ikRedrk ¼izd`fr½ ds vk/kkj ij milxZ vkSj fuikr dks 

,d ekuk tk ldrk gS] ijUrq ;g izLrko ,d lhek rd 

Lohdj.kh; gS vkSj osn ds lanHkZ esa ;g ykxw ugha gks ldrk 

gSA14 blds vfrfjDr ;kLd milxZ&fuikr ds e/; ,slk 

dksbZ Hksn cks/kd y{k.k ugha ns ik, gS a] tSlk fd mUgksaus 

ukek[;kr ds fo"k; esa fn;k gSA vr% milxZ vkSj fuikr dks 

:ikRedrk dh n`f"V ls ,d ekuk tk ldrk gSA  
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