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Lkkjka”k 
मानवीय सभ्यता को ᳞ास ᳇ारा पर्दᱫ योगदान के कारण संस्कृत जगत ्मᱶ ही निह अिपतु सम्पूणर् मानवीय संसार मᱶ इनका सवार्िधक सम्माननीय स्थान 
ह।ै वैदषु्य पिरपूणर् सवार्िधक गर्न्थᲂ का िनमार्ण करने का शेर्य इन्हᱶ ही जाता ह।ै ᳞ास को िवरासत मᱶ शर्ौत परम्परा िमली थी, इन्हᲂने उस ेलेखन 
परम्परा म ेपिरवितत कर िदया। एतदथर् माना जाता ह ैिक ᳞ास ने ही लेखनप᳍ित का आरम्भ िकया तथा संस्कृत की वैिदक एव ंलौिकक इन ि᳇िवध 
धाराᲐ के पथ को पर्दिशत िकया ह।ै 
इस शोधपतर् मᱶ ᳞ास के वैयिक्तक जीवन से सम्बिन्धत तथ्यᲂ को पर्स्तुत िकया गया ह ैतथा ᳞ास ने िजन कालजयी कृितयᲂ का सृजन िकया ह,ै उनस े
सम्बिन्धत िविवध पक्षᲂ का अन्वषेण िकया गया ह।ै 
 

ewy “kCn% लेखनप᳍ित की आरिम्भक संरचना] वैिदक ज्ञान का पिरमाप एवं वतर्मान मᱶ उसकी उपलब्धता] स्मृित िदवस की सङ्कल्पना का उदय 
 
 

1. पर्स्तावना 
इस लोक मे वेद᳞ास का पर्ादभुार्व आषाढ़ मास की पूिणमा को हुआ था। 
एतदथर् भारतीय ज्ञान परम्परा आषाढ़ माष की पूिणमा को गुरुपूिणमा 
संज्ञा से उसी पर्कार अिभिहत करती ह,ै िजस पर्कार से भारत सरकार, 
भारत के पर्थम उपरा᳦पित (1952-62) तथा ि᳇तीय रा᳦पित (1962-
67) डॉ. सवर्पल्ली राधाकृष्णन ्के जन्मिदवस 05 िसतम्बर को िशक्षक 
िदवस के नाम से अिभिहत करती ह।ै आज भारतीय कलेण्डर मᱶ दो 
िदवस (05 िसतम्बर और गुरुपूिणमा) ऐसे ह,ᱹ जब हम ज्ञानपुᲳ पर्काशक 
के पर्ित अपनी शर्᳍ा पर्दिशत करते ह।ᱹ  
यह एक अिवस्मरणीय संयोग ह ै िक इसी आषाढ़ मास की पूिणमा को 
भगवान ्गौतम बु᳍ (563 ई. पू.) को 35 वषर् की आयु मे िबहारस्थ गया 
के उरुवलेा नामक स्थान पर पीपल वृक्ष के नीचे ज्ञान की पर्ाि᳙ हुई थी। 
इस घटना को बौ᳍ सािहत्य ‘सम्बोिध’ नाम से पिरभािषत करता ह।ै 
बौ᳍ सम्पर्दाय इस पूिणमा को गुरु वन्दन महोत्सव के रूप मᱶ मना कर 
भारतीय संस्कृित का िवस्तार करता ह।ै अत: इस आषाढ़ पूिणमा का 
महत्त्व मातर् िहन्द ूसम्पर्दाय स ेन होकर बौ᳍ सम्पर्दाय से भी ह।ै एतदथर् 
पूिणमा महोत्सव का भौगोिलक स्थल भारत की के्षतर्ीय सीमा को 
अितकर्ान्त कर के अन्तरार᳦्ीय क्षेतर् म े पहुचँ कर दिक्षणी एिशया को 
पिर᳞ा᳙ कर लेता ह।ै  
 
2. वदे᳞ास का ᳞िक्तत्व 
चेिदराज वस ुउपिरचर के िपतृत्व मᱶ सत्यवती नािमका कन्या का जन्म 
हुआ था। इसका लालन-पालन मल्लराज दास के ᳇ारा सम्पािदत िकया 
गया था। कालान्तर मᱶ सत्यवती तथा पाराशर के संयोग से यमुना के 

िकसी अज्ञात ᳇ीप पर ᳞ास का जन्म होता ह।ै ᳞ास का लालन-पालन 
पाराशर आशर्म मᱶ िकया गया।  
पर्ारम्भ मᱶ एक ही वेद ‘ऋग्वेद’ था। िजसे ᳞ास न ेअपन ेअित महत्त्वपूणर् 
पर्यास से चार कर िदया। इसी कारण इनका नाम ‘᳞ास’ पड़ा। इन्हᲂने 
वेद का ᳞ास (पिरवधर्न) िकया एतदथर् ये ‘वेद᳞ास’ नाम स ेअिभिहत 
हुए। वेद᳞ास इनका वैयिक्तक नाम न होकर कृितत्व नाम ह।ै इनका 
जन्म एक ᳇ीप मᱶ हुआ, अत: ये ‘᳇पैायन’ तथा कृष्णवणर् होने से 
‘कृष्ण᳇पैायन’ कहलाए। बदिरका तपोवन मᱶ तप करने से ये ‘बादरायण’ 
तथा पाराशर पुतर् होने से ये ‘पाराशिर’ कहलाए। अभी तक के शोध 
अध्ययन स ेवेद ᳞ास का वैयिक्तक नाम ज्ञात नहᱭ िकया जा सका ह।ै 
यह क्षोभपर्द तथ्य ह।ै  
 
3. वदे᳞ास का काल 
स᳙ िचरᲳीिवᲐ मᱶ लब्धस्थान वेद᳞ास का कालिनधार्रण बहुत ही 
दषु्कर कायर् ह।ै जहाँ भारतीय ज्ञान मनीषा अकाᲷ पर्माणᲂ से इन्हᱶ 
पर्ाचीन से पर्ाचीनतम घोिषत करने का पर्यास करती ह।ै वहᱭ अभारतीय 
बौि᳍क पर्ितभा इन्ह ेनवीन से नवीनतम घोिषत करने का पर्यास करती 
ह।ै तथ्यᲂ के आधार पर भारतीय ज्ञान मनीषा वेद᳞ास का काल ईशा 
पूवर् छठी शताब्दी से ईशा पूवर् पाँचवी शताब्दी िनधार्िरत करती ह।ै यह 
असिन्दग्ध तथ्य ह ैिक वेद᳞ास का अिस्तत्व महाभारत काल मᱶ था। ये 
पाण्डवᲂ के परामशर्दाता थे। अठारह िदवस पयर्न्त चलन े वाल े
महाभारत यु᳍ मᱶ लोहा धात ु का उपयोग अᳫ-शᳫ के रूप म े िकया 
गया था। उपलब्ध पर्ाचीनतम लोहखण्ड C-14 नामक वैज्ञािनक काल 
िनधार्रक िविध से ईशा पूवर् 6वᱭ शताब्दी ठहरता ह।ै अत: अभारतीय 
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बौि᳍क पर्ितभा वेद᳞ास का अिधकतम काल काल ईशा पूवर् 6वᱭ 
शताब्दी मानती ह।ै यिद हमᱶ महाभारत कालीन कोई ऐसी वस्त ु िमल े
िजसे C-14 नामक वैज्ञािनक काल िनधार्रक िविध से परीक्षण करन ेपर 
उसका काल और भी अिधक पर्ाचीन िनकल,े तो वैज्ञािनक रूप से हम 
वेद᳞ास को और भी पर्ाचीन िस᳍ कर सकत ेह।ᱹ  
 
4. वदे᳞ास का कृितत्व 
वेद᳞ास अपन े कृितत्व पक्ष के कारण जगत्पर्िसि᳍ को पर्ा᳙ हुए ह।ᱹ 
वेद᳞ास न े पर्थमत: वेदᲂ का पिरवधर्न तथा िलिपब᳍ीकरण िकया। 
ि᳇तीयत: महाभारत का सृजन िकया। तृतीयत: अ᳥ादश पुराण तथा 
अ᳥ादश उपपुराणᲂ का िनमार्ण िकया। अिन्तम मᱶ बर्ᳬसूतर् की रचना की।  
 
4.1 ऋग्वदे 
वेद᳞ास ने ऋग्वेद को िलिपब᳍ीकृत करके अपन े िपर्य िशष्य पैल को 
अध्ययन कराया था। ऋग्वेद के ऋित्वज ् ‘होता’, दवेता (पर्मुख स्तुत्य) 
‘इन्दर्’, दृ᳥ ा (मन्तर् साक्षात्कतार्) ‘पैल’ ह।ᱹ ऋग्वेद के मन्तर्ᲂ का स्वरूप 
‘ज्ञानात्मक’ ह।ै  
संस्कृत ᳞ाकरण के महाभाष्यकार पतᲳिल (150 ई. पू.) के अनुसार 
उनके समय मᱶ ऋग्वेद की इक्कीस शाखाएँ (भाग) उपलब्ध थᱭ। परन्त ु
दभुार्ग्य स ेआज हम मातर् पाँच शाखाᲐ (शाकल, वाष्कल, आ᳡लायन, 
शाङ्ख्यायन, माण्डूक्यायन ) के नाम जानत ेह।ᱹ अन्य सोलह शाखाᲐ के 
नाम भी अज्ञात ह।ᱹ आज मातर् एक शाकल शाखा उपलब्ध होती ह।ै अन्य 
बीस शाखाएँ अनुपलबध् ह।ᱹ इस शाकल शाखा को दो पर्कार से 
िवभािजत िकया गया ह।ै पर्थम िवभाजन के अनसुार इसम े10 मण्डल, 
85 अनुवाक्, 1028 सूक्त, 10580 ¼ मन्तर्, 1,53,826 शब्द तथा 
4,32000 अक्षर ह।ᱹ ि᳇तीय िवभाजन के अनसुार इसम े8 अ᳥क, 64 
अध्याय (8×8) तथा 2006 वगर् ह।ᱹ ऋग्वेद स ेसम्बिन्धत उपवेद आयुवᱷद 
ह।ै इसके पर्वतर्क धन्वन्तरी ह।ᱹ बर्ᳬा न ेइन्दर्, इन्दर् ने भार᳇ाज, भार᳇ाज 
ने अिग्नवेश तथा िदवोदास को आयुवᱷद का अध्ययन कराया था। अिग्नवेश 
तथा िदवोदास ही धन्वन्तरी ह।ᱹ कायिचिकत्सा (Medicine) के आचायर् 
अिग्नवेश के िशष्य चरक, िजसन ेचरक संिहता िलखी ह।ै शल्यिचिकत्सा 
(Surgery) के आचायर् िदवोदास के िशष्य शुशुर्त, िजसन ेशुशुर्त सिंहता 
िलखी ह।ै  
 
4.2 यजवुᱷद 
वेद᳞ास ने ऋग्वेद के आधार पर यजुवᱷद की रचना करके इसे अपन े
ि᳇तीय िपर्य िशष्य ‘वैशम्पायन’ को अध्ययन कराया था। इसके ऋित्वज ्
‘अध्वयुर्’, दवेता ‘वायु’, दृ᳥ ा ‘वैशम्पायन’ ह।ᱹ यजुवᱷद के मन्तर्ᲂ का स्वरूप 
‘कमर्काण्डात्मक’ ह।ᱹ पतᲳिल ने इसकी एक सौ एक शाखाएँ स्वीकार कᳵ 
ह।ᱹ यजुवᱷद, आिदत्य तथा बर्ᳬ इन दो सम्पर्दायᲂ मे िवभक्त ह।ै आिदत्य 

सम्पर्दाय का अपर नाम शुक्लयजवुᱷद तथा बर्ᳬ सम्पर्दाय का अपर नाम 
कृष्णयजुवᱷद ह।ै शुक्लयजुवᱷद की 15 शाखाएँ थᱭ। िकन्तु आज मातर् दो 
शाखाᲐ का नाम ज्ञात ह ै तथा वे ही दो शाखाएँ उपलब्ध ह।ᱹ पर्थम 
शाखा वाजसनेही शाखा या माध्यािन्दनी शाखा ह।ै  
वैिदक शब्दकोश िनघन्टु के ᳞ाख्याकार दवेयज्वा अपन े वैदषु्य से 
वाजसिन कहलाते थे। अत: इनकी सन्तित याज्ञवल्क को वाजसनेही कहा 
जाता था। याज्ञवल्क न े वैशम्पायन से यजुवᱷद का अध्ययन िकया था। 
परन्तु गुरु-िशष्य के मध्य वैचािरक मतभदे होने पर वैशम्पायन न ेपर्दᱫ 
िव᳒ा को याज्ञवल्क से वमन (Vomiting) करावा कर अपन ेिशष्यᲂ को 
ितᱫर बना कर इस वमन का पान करवा िदया था। कालान्तर मे यही 
वमन तैᱫरीयोपिनषद ् के नाम स े िवख्यािपत हुआ। अनन्तर याज्ञवल्क 
को तप ᳇ारा सयूर् स ेमध्यान्ह काल मे यजुवᱷद पर्ा᳙ हुआ था। अत: इस 
शाखा का नाम वाजसनेही शाखा या माध्यािन्दनी शाखा कहलाया। 
इसमᱶ 40 अध्याय व 1975 मन्तर् ह।ᱹ अिन्तम अध्याय मे पर्िस᳍ 
ईशोपिनषद ्पर्ा᳙ होता ह।ै शुक्ल यजुवᱷद की ि᳇तीय शाखा काण्व शाखा 
ह,ै िजसके दर᳥्ा ऋिष काण्व ह।ᱹ इसम े40 अध्याय तथा 2086 मन्तर् ह।ᱹ 
याज्ञवल्क कृत 100 अध्यायᲂ वाला पर्िस᳍ शतपथ बर्ाᳬण का सम्बन्ध 
पूवᲃक्त दोनᲂ शाखाᲐ से ह।ै  
कृष्णयजुवᱷद की 86 शाखाएँ थᱭ। िकन्तु आज चार का नाम ज्ञात ह,ै तथा 
ये ही चार शाखाएँ उपलब्ध ह,ᱹ िजनका नाम तैᱫरीयशाखा, 
मैतर्ायणीशाखा, कठशाखा, किप᳧शाखा ह।ै तिैᱫरीय संिहता मᱶ 7 
काण्ड, 44 पर्पाठक, तथा 631 अनुवाक् ह,ᱹ िजसका वण्यर्िवषय यज्ञीय 
कमर्काण्ड (पौरोडास, याजमान, वाजपेय, राजसूय इत्यािद नाना 
यागानु᳧ान) का िवशद वणर्न ह।ै वेदᲂ के एकमातर् सवार्ितशायी 
भाष्यकार सायण तैिᱫरीय शाखा के ही अनयुायी थे और उन्होन े
सवर्पर्थम तैिᱫरीय संिहता पर ही अपना वैदषु्यपूणर् भाषय् िलखा। 
मैतर्ायणी संिहता मᱶ 4 काण्ड, 54 पर्पाठक, 2144 मन्तर् ह,ᱹ िजनमᱶ से 
1701 मन्तर् ऋग्वेद के ह।ᱹ कठ संिहता मᱶ 5 खण्ड, 40 स्थानक, 843 
अनुवाक्, 3091 मन्तर् ह।ᱹ किप᳧ सिंहता अपूणर् एवं बहुत अिधक तुर्िटपूणर् 
उपलब्ध होती ह।ै  
यजुवᱷद से सम्बिन्धत उपवेद धनुवᱷद ह,ै िजसके पर्णतेा िव᳡ािमतर् ह।ᱹ 
 
4.3 सामवदे 
वेद᳞ास ने ऋग्वेद के आधार पर नूतन वेद सामवेद की रचना कर अपने 
तृतीय िपर्य िशष्य ‘जैिमनी’ को इसका अध्ययन कराया। सामवेद के 
ऋित्वज ् ‘उ᳄ाता’ तथा दवेता ‘सूयर्’ ह।ᱹ सामवदे के मन्तर्ᲂ का स्वरूप 
‘गायनात्मक’ ह।ै पतᲳिल इस वेद की 1000 शाखाएँ स्वीकार करते ह।ᱹ 
उन 1000 मᱶ से हम मातर् तीन शाखाᲐ (कौथुमीय, राणायनीय, 
जैिमनीय) के नाम जानत े ह।ᱹ इन तीन शाखाᲐ मᱶ स े भी आज मातर् 
कौथुमीयशाखा उपलबध् ह।ै सामवेद को पूवार्िचक तथा उᱫरािचत 
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नामक दो भागᲂ म ेिवभािजत िकया जाता ह।ै पूवार्िचक मᱶ 650 मन्तर् ह ᱹ
तथा उᱫरािचक मᱶ 1225 मन्तर् ह।ᱹ मन्तर्ᲂ की कुल संख्या 1875 ह।ै यिद 
75 मन्तर्ᲂ को पर्थक् कर िदया जाए, तो शेष 1800 मन्तर् ऋग्वेद से ऋण 
स्वरूप िलए गए ह।ᱹ इन 1875 मन्तर्ᲂ म े367 मन्तर् पुनरुक्त ह।ᱹ सवार्िधक 
09 बर्ाᳬण गर्न्थᲂ का सम्बन्ध इसी सामवेद से ह।ै सामवेद स ेसम्बिन्धत 
उपवेद गान्धवर्वदे ह,ै िजसके पर्णतेा भरतमुिन ह।ᱹ  
 
4.4 अथवर्वदे 
वेद᳞ास ने ऋग्वदे के आधार पर एक नवीन वेद अथवर्वेद की रचना कर 
अपन ेचतुथर् िपर्य िशष्य ‘सुबन्त’ु को इसका अध्ययन कराया था। इस वेद 
को बर्ᳬवेद व अथवार्िङ्गरस वेद के नाम से भी जाना जाता ह।ै इसके 
दर᳥्ा ‘सुबन्त’ु, ऋित्वज् ‘बर्ᳬा’ तथा दवेता ‘सोम’ ह।ᱹ अथवर्वेद के मन्तर्ो 
का स्वरूप ‘वशीकरणात्मक’ ह।ै पतᲳिल इस वेद की 09 शाखाएँ 
स्वीकार करते ह।ᱹ अथवर्वेद एकलौता ऐसा वेद ह ै िजसकी समस्त 
शाखाᲐ का नाम ज्ञात ह ैजो िक िन᳜ ह ᱹ– 01 िपप्पल 02 शौनकीय 03 
मौद 04 स्तोत 05 जाजल 06 जलद 07 बर्ᳬवद 08 दवेदशर् 09 
चारणवै᳒। िवष्ण ु पुराण के अनुसार सुबन्त ु न े कबन्ध को अथवर्वेद 
पढ़ाया। कबन्ध के दो िशष्य पथ्य एव ंदवेदशर् हुए। पथ्य के तीन िशष्य 
जाजिल, कुमुद और शौनक हुए तथा दवेदशर् के चार िशष्य मोद, 
बर्ᳬविल, िपप्पलाद और शौक्लायिन हुए। इन्हᱭ िशष्यᲂ न ेअथवर्वेद की 
पर्थक पर्थक शाखाᲐ का िवभाजन िकया।  
पूवᲃक्त नवर᳀ स्वरूप शाखाᲐ मᱶ से िपप्पल एवं शौनकीय मातर् दो ही 
शाखाएँ आज उपलब्ध ह।ᱹ िपप्पलाद शाखा मᱶ 20 काण्ड ह ᱹतथा शौनक 
शाखा मᱶ 20 काण्ड, 731 सूक्त, 5987 मन्तर् ह।ᱹ इसमᱶ लगभग 1200 
मन्तर् ऋग्वेद से िलए गये ह।ᱹ 
अथवर्वेद से सम्बिन्धत उपवेद िशल्पवेद ह,ै िजसके पर्णेता िव᳡कमार् ह।ᱹ 
 
4.5 महाभारत 
वेदᲂ के सम्पादन से मुक्त होते ही वेद᳞ास महाभारत की रचना मᱶ संलग्न 
हो गए थे। वेद᳞ास न ेपाण्डवᲂ की िवजय के उपल᭯य म े ‘जय’ नामक 
गर्न्थ िलखा था, िजसकी ᳣ोक संख्या आठ हजार थी। तदनन्तर वेद᳞ास 
ने अपने ‘जय’ नामक गर्न्थ का िवस्तार 24,000 हजार ᳣ोकᲂ म ेकर के 
इसे ‘भारत’ नाम से अिभिहत िकया। अनन्तर हिरवंश पुराण की रचना 
की गई। िनि᳟त ही यह पुराण अ᳥ादश पुराणᲂ से िभ᳖ ह।ै हिरवंश 
पुराण एवं भारत के संयोजन से ‘महाभारत’ नाम पर्चिलत हुआ तथा 
इसके ᳣ोकᲂ की संख्या एक लाख पहुचँ गई। अत यह िनि᳟त रूप से 
कहा जा सकता ह ैिक जय, भारत एवं हिरवंश पुराण का संयुक्त रूप ही 
वतर्मान का महाभारत ह।ै िव᳡पर्िस᳍ ऑनलाइन शब्दकोश 
िविकपीिडया का मत ह ैिक ᳞ास न ेजय की तथा वैशम्पायन ने भारत 
की रचना की, बाद मे उगर्शर्वा न ेइन्हᱶ संयोिजत करके महाभारत नाम 

िदया। िव᳇ानᲂ का मत ह ै िक महाभारत का नामकरण ईशा से कम से 
कम पाँच शताब्दी पूवर् हो चुका था। क्यᲂिक तत्कालीन सािहत्य तथा 
उत्खनन मᱶ महाभारत शब्द का पर्योग पर्ा᳙ होता ह।ै महाभारत के 
आिदपवर् स ेज्ञात होता ह ैिक वेद᳞ास, गणेश से इस महाका᳞ के लेखन 
के िलए अनुरोध करते ह,ᱹ िजस ेगणेश सशतर् स्वीकार करते ह ᱹ िक जब 
आप की िजह्वा रुक जाएगी तभी मᱹ लेखन कायर् समा᳙ कर के लौट 
जाऊँगा। इस पर्कार से वेद ᳞ास िनरन्तर तीन वषᲄ तक बोलत ेरह ेतथा 
गणेश िलखत ेरह।े 
महाभारत म ेअठारह पवर् कर्मश: िन᳜ ह-ᱹ  
 

01 आिदपवर् 

02 सभापर्व 

03 वनपवर् 

04 िवराटपवर् 

05 उ᳒ोगपवर् 

06 भीष्मपवर् 

07 दर्ोणपवर् 

08 कणर्पवर् 

09 शल्यपवर् 

10 सौि᳙कपवर् 

11 ᳫीपवर् 

12 शािन्तपवर् 

13 अनुशासनपवर् 

14 अ᳡मेधपवर् 

15 आशर्मवासीपवर् 

16 मौसलपवर् 

17 महापर्स्थािनकपवर् 

18 स्वगार्रोहणपवर्। 

 
महाभारत का भीष्मपवर्, शर्ीम᳊गव᳄ीता का तथा शािन्तपवर्, िवष्ण ु
सहशर्नाम का उ᳄म स्थल ह।ै सम्पूणर् िव᳡ मᱶ अब तक का सबस ेबृहद ्
गर्न्थ महाभारत ह।ै समस्त भारतीय तथा अभारतीय का᳞ᲂ के मूल शर्ोत 
तीन गर्न्थ बाल्मीिक की रामायण, वेद᳞ास का महाभारत एवं गुणाᲿ 
का बृहत्कथा माना जाता ह।ै यह सुखद तथ्य ह ै िक तीनᲂ ही उपजी᳞ 
गर्न्थ भारतीय ज्ञान मनीषा से पर्ादभूुर्त हुए ह।ᱹ महाभारत के िवषय म े
कहा गया ह ैिक “यिदहािस्त तदन्यतर्, य᳖ेहािस्त न तद ्क्विचत्’’ अथार्त 
जो इस महाभारत मᱶ ह ैवे ही तथ्य अन्य का᳞ᲂ मᱶ ह,ᱹ जो तथ्य इस मᱶ 
नहᱭ ह ᱹवे अन्य का᳞ािदᲐ मᱶ भी नहᱭ ह।ᱹ  
 
4.6 पुराण 
वेद᳞ास ने महाभारत के बाद पुराणᲂ का सृजन िकया। यह िनिववाद 
तथ्य ह ै िक पुराणᲂ की संख्या अठारह ह।ै पुराणᲂ का नाम अकर्मश: 
अधोिलिखत ह-ै 
 

01 मत्स्यपुराण 

02 माकर् ण्डेयपुराण 

03 भिवष्यपुराण 

04 भागवतपुराण 

05 बर्ᳬाण्डपुराण 

06 बर्ᳬववैतर्पुराण 

07 बर्ᳬपरुाण 

08 वामनपुराण 

09 वाराहपरुाण 

10 िवष्णुपुराण 

11 वायुपुराण (िशवपुराण) 

12 अिग्नपुराण 

13 नारदपुराण 

14 प᳑पुराण 

15 िलङ्गपरुाण 

16 गरुड़पुराण 

17 कूमर्पुराण 

18 स्कन्दपुराण 

 
4.7 उपपरुाण  
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वेद᳞ास न े पुराणᲂ के बाद उपपुराणᲂ का सृजन िकया। यह िनिववाद 
तथ्य ह ै िक उपपुराणᲂ की भी संख्या अठारह ह।ै मातर् दो गर्न्थᲂ गरुड़ 
पुराण तथा दवेी भागवत मᱶ उपपुराणᲂ के नाम पर्ा᳙ होते ह।ᱹ िजनम े
उपपुराणᲂ के नाम के िवषय म े परस्पर मत िवरोध ह।ै अधोिलिखत 
उपपुराणᲂ के नाम गरुड़ पुराण के अनुसार िदये गए ह ᱹजो िक रचना कर्म 
से नहᱭ ह-ᱹ 
 

01 सनत्कुमार  

02 नृिसह  

03 स्कान्द  

04 िशवधमर्  

05 आ᳟यर्  

06 नारदीय  

07 कािपल  

08 वामन  

09 औशनस  

10 बर्ᳬाण्ड  

11 वारुण  

12 कािलका 

13 माह᳡ेर  

14 साम्ब  

15 सौर  

16 पाराशर  

17 मारीच  

18 भागर्व 

 
4.8 बर्ᳬसतूर् 
वेद᳞ास पुराणᲂ एव ं उपपुराणᲂ के पर्णयन से िनवृᱫ होकर बर्ᳬसूतर् 
नामक दाशर्िनक गर्न्थ का लेखन पर्ारम्भ करत ेह।ᱹ वेदान्त दशर्न का मलू 
यही बर्ᳬसूतर् गर्न्थ ह।ै यह चार अध्यायᲂ मे िवभािजत ह।ै बर्ᳬसतूर् पर 
आिद शङ्कराचायर् न ेशारीिरक नामक भाष्य (᳞ाख्या) िलख कर अ᳇तै 
िस᳍ान्त, रामानुज न े शर्ीभाष्य िलख कर िविश᳥ा᳇तै िस᳍ान्त, 
माधवाचायर् न े पूणर्पर्ज्ञ नामक भाष्य िलखकर ᳇तै िस᳍ान्त, 
िनम्बाकार्चायर् न े वेदान्तपािरजात नामक भाष्य िलख कर ᳇तैा᳇तै 
िस᳍ान्त तथा बल्लभाचायर् न ेअणभुाषय् िलख कर शु᳍ा᳇तै िस᳍ान्त की 
स्थापना की ह।ै  
 
5. उपसहंार 
भारतीय ज्ञान परम्परा के पर्वतर्क वेद᳞ास न ेहमᱶ अमलू्य िनिधयाँ पर्दान 
की ह।ᱹ िजनका भार भारतीय संस्कृित म ेअिधकतम ह।ै वेद᳞ास के पर्ित 
मातर् भारतीय समाज ही कृतकृत्यता का अनुभव नहᱭ करता ह,ै बिल्क 
सम्पूणर् अभारतीय समाज भी वेद᳞ास के ᳇ारा िलिखत वेदᲂ के 
अनुसन्धानोपरान्त, संयुक्त रा᳦ शैिक्षक, वैज्ञािनक और सांस्कृितक 
संगठन (UNESCO) इसे िव᳡िवरासत स्वीकार करते हुए वेद᳞ास के 
पर्ित कृतज्ञता पर्गट करता ह।ै  
᳞ास वैिदकपरम्परा, लेखनप᳍ित, शाᳫीय पर्णाली के पर्णेता ह।ᱹ ᳞ास 
का कृित संसार ही भारतीय संस्कृित का पर्ितिनिधत्व करता आया ह ै
तथा भिवष्य म े भी यथावत ् करता रहगेा। मानवसभ्यता को स्विणम 
योगदान के िलये इन्हᱶ सवर्दा स्मरण िकया जाता रहगेा। यिद आप ᳞ास 
को पढ़ना चाहत े ह ै तो ᳞ास के कृितसम्पदा की सबसे लघ ु गर्न्थर᳀ 
‘गीता’ को पढ़ सकते ह।ᱹ गीता को केवल ᳞ास के कृितसम्पदा का सार 
ही नहᱭ माना जाता ह,ै अिपतु सम्पूणर् भारतीय संस्कृित की 
आध्याित्मकता का भी पर्ितिबम्ब माना जाता ह।ै 

शोधकतार् का मत ह ै िक िकसी महापुरुष के जन्म िदवस को िकसी 
जयन्ती िवशेष के रूप म ेमनान ेका पर्ारम्भ इसी ᳞ास पूिणमा से होता 
ह।ै क्यᲂिक इसस े पूवर् हम े कोई भी िदवस ऐसा नहᱭ िमलता ह,ै िजसे 
वेद᳞ास के पूवर्वतᱮ िकसी महापुरुष के जन्म महोत्सव के उपल᭯य मᱶ 
मनाया जाता हो। जब पा᳟ात्य जन भारत की सत्य सनातन अिवरल 
अिनिन्दत अनपुमेय अवणर्नीय अच्युत अिवखिण्डत अतलु्यनीय 
अिवभािजत अमतृतुल्य संस्कृित से पिरिचत हुए तब उन्होन े भारतीय 
संकृित का अनुकरण करते हुये स्मिृत िदवसᲂ की स्थापना करना पर्ारम्भ 
िकया।  
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